
 
 
 

 ندوة " مخاطر سوء استخدام الأدوية "

محسوس عثىااُ    وقد حاضس فيّا الأستاذ الدكتوز/"  مخاطس سوء استخداً الأدوية"  عقد ٌدوة بعٍواُ -
 وٍا  وصاى   ادّاد     والادكتوزة/  وكين كمية الصيدلة لصئوُ خدواة اتتىاو ومٍىياة الةيئاة     أحمد

 . 8/12/2014دلة جاوعة أسيوط بتازيخ الأستاذ ادساعد بقسي الصيدلاٌيات بكمية الصي

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 كلية التربية
 كلية معتمدة من الهيئة

 القومية لضمان جودة التعليم

 

 مكتــــب
 وكيل الكلية لشئون

 خدمة المجتمع وتنمية البيئة



 اتاااااموصي
 " سوء استعىاه الأدويةمخاطس "  ٌدوة:

 -إزشادات لاستعىاه الأدوية ٌوزدِا فيىا يم  :* 
 لا مستعىموا الدواء إلا عٍد الضسوزة ، وو إمةاع التعميىات بدقة. (1
 للاشوة عٍد استعىالْ.مأكدوا وَ كي ية الاستعىاه الصحيح لمدواء والاحتياطات ا (2

 مأكدوا وَ استعىاه الجسعة الصحيحة وَ الدواء. (3

 موق وا عَ مٍاوه الدواء إُ لم يكَ استخداوْ و يداً ، أو إذا ظّست إعساض جاٌةية. (4

 في حاه عدً التأكد وَ كي ية استعىاه الدواء اطمةوا ادساعدة وَ الىةيت أو الصيدلي. (5

مأكدوا دائىا وَ مازيخ اٌتّاء و عوه الدواء قةن مٍاولْ وخاصة ادضادات الحيوية ويجت أخار كاوزس    (6
 ادضاد الحيو  بالكاون .

لا مستعىموا أكثس وَ دواء واحد في الوقت ٌ سْ ، إلا إذا أشاز الىةيت أو العاون الصاحي بارلو وفساس     (7
 لكي السةت.

الأطةااء الأدوياة حتا  عٍادوا لا موجاد حاجاة إليّاا ، ظٍاا         يصف بعض العاومين الصحيين وبعاض   ولاحعة :
وااٍّي أُ الٍاااس يىااالةوُ بالاادواء ولااَ يقتٍعااوا أو يىىئٍااوُ إلا إذا حصااموا عميااْ .أخاا  طةيةااو أو العاواان  
الصحي أو الصيدلي أٌو لا مىالت بالدواء إلا إذا كاُ ٍِاك ضسوزة فعمية لْ. إُ ِارا ياوفس والاو وصاحتو       

 لدواء عٍدوا متأكدوُ وَ حاجتكي إليْ.  لرلو استخدووا ا

 


