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    أسيوط باحث أول بمعهد بحوث صحة الحيوان
  
  

ثــار الجانبيــة للمركبــات الكيماويــة للأدويــة العلاجيــة ســواء حــديثاً وبعــد ثبــوت بعــض الآ  
للإنسان أو الحيوان، والتـى قـد تـؤثر تـأثيراً مـدمراً علـى بعـض الأجهـزة الحيويـة فـى الجسـم مثـل 
الكبد والكلى وبعض الخلايا مثل خلايا البنكرياس والطحال، وكذلك تأثيرها الواضـح علـى الجهـاز 

بيعى فى مقاومة الأمراض التى تصيب جسم الإنسـان والحيـوان؛ المناعى الذى يمثل التوازن الط
لذلك كانت الاتجاهات حـديثاً إلـى النباتـات الطبيـة حيـث أنهـا تلعـب دوراً مهمـاً فـى عـلاج بعـض 
الأمراض المعدية فى الإنسان والحيوان لما تحتويه من مواد لها فاعلية المضادات الحيوية على 

فيليات. وفى هذه الدراسة أيضاً كانت المواد الطبيعيـة الفعالـة فـى البكتريا والفطريات وكذلك  الط
  هذه النباتات لها تأثير واضح على الفطريات التى تصيب الجلد فى الإنسان والحيوان.

وقديماً استخدمت عصارة الثوم أو مستخلص الثوم المستخلص مـن رؤوس الثـوم لعـلاج 
م فى البطن والعدوى الجلدية، كما لوحظ أن لـه بعض الأمراض مثل لدغ الثعبان والروماتيزم وآلا

تأثير واضح وفعال على الحشرات والطفيليات والبروتوزوا، وكذلك الفيروسات. ولقد لاحظ بعـض 
أن لــه تــأثير واضــح وفعــال علــى كــل مــن  %١٠البــاحثين فــى دراســتهم علــى مســتخلص الثــوم 

ريم جيبســـيم، ترايكوفيتـــون منتـــا الفطريـــات الجلديـــة التاليـــة: ميكروســـبوريم كـــانيز ، ميكروســـبو 
جــروفيتس وترايكوفيتــون روبيــرم. وقــد اســتعمله قــدماء المصــريين كمصــدر مــن مصــادر الطاقــة 
اللازمــة لجســم الإنســان لتنفيــذ العمــل الشــاق، كمــا اســتعمله الهنــود منــذ زمــن طويــل فــى عــلاج 

  الالتهاب الرئوى وعلاج الجروح ذات الصفة الصديدية.
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ينا فى كتابه (القانون فى الطـب) أن الثـوم مفيـد ويزيـل النفـاخ جـداً ويقول العالم ابن س 
ورماده إذا طلى بالعسل على البهاق نفع، وينفع فى داء الثعلب وعرق النسـا وطبيخـه ومشـويه 
مســكن لألــم الأســنان، ويعــالج الســعال المــزمن، كــذلك أوجــاع الصــدر وطبــيخ ورقــه مــدر للبــول. 

مى آلــين التــى تتحــول إلــى آليســين بواســطة إنــزيم آلينيــز حيــث أن الثــوم يحتــوى علــى مــادة تســ
الموجود فى الثوم عند تقطيع الثوم أو طبخه وهذه المادة الكيميائية لها تأثير فعال جداً ومتعـدد 
الخــواص فهــو مضــاد للتقلصــات مــانع للــتجلط خــافض للســكر مــدر للبــول طــارد للــبلغم خــافض 

 للكوليسترول بالدم .

بـة البركـة لاحـظ بعـض البـاحثين أن لهـا تـأثير مباشـر مثـبط لنمـو وبالإشارة إلـى نبـات ح
البكتريا سـالبة الجـرام والبكتريـا موجبـة الجـرام مثـل الميكـروب العنقـودى الـذهبى والسـيدوموناس 
  والميكروب القولونى، كما أنها ليست لها تأثير على كل من السالمونيلا تيفى ميوريم والكانديدا.

راقهـا تسـتخدم فـى مصـر منـذ وقـت طويـل كصـبغة للقـدم والأيـدى أما بالنسبة للحنـة: فأو 
منـذ عصــور قديمــة وطويلـة، وتســتخدم حاليــاً فـى صــباغة الشــعر، وتـدخل فــى صــناعة الشــامبو 
الخــاص بالشــعر. كــذلك تســتخدم كعجينــة توضــع علــى الأصــابع والأظــافر المصــابة بالفطريــات 

  كمضاد قوى للفطريات التى تصيب الأصابع والأظلاف.
صديق رشوان صديق ، حسين على عبѧد القѧادر ، ى دراسة قام بها الباحثون وف

بمعهد بحوث صحة الحيـوان وكليـة العلـوم بجامعـة أسـيوط علـى تـأثير  عبد الرحيم الشنوانى
بعض النباتات الطبية على الفطريات الجلدية التى تصيب الإنسـان والحيـوان، وهـى ترايكوفيتـون 

ـــــون ر  ـــــا جـــــروفيتس وترايكوفيت ـــــانيز ، منت ـــــون ســـــودانيز وميكروســـــبوريم ك ـــــريم وترايكوفيت وب
ميكروسبوريم جيبسيم المعزولة من أغنام مصابة بالقراع حيـث اسـتخدم فـى هـذه الدراسـة تـأثير 

مضـافة إلـى المسـتنبت الغـذائى  %١٠، %٥، %٢,٥كل من محلول نبات الثوم المـائى بتركيـز 
مضـافة إلـى  %١٠، %٥، %٢,٥بتركيـز  السابارود دكستروز آجار، وكذلك نبات الحنة كبودرة

 %١٠، %٥، %٢,٥المســـتنبت الغـــذائى الســـابق ذكـــره، وكـــذلك مطحـــون حبـــة البركـــة بنســـب 
مضافة إلى المستنبت الغذائى سابارود دكستروز أجار/ وأخيرا استخدم خليط مـن المـواد الثلاثـة 

علـــى هـــذه إلـــى نفـــس الوســـط الغـــذائى فكـــان تأثيرهـــا  %١٠بنســـب متســـاوية بتركيـــز إجمـــالى 
  الفطريات السابق ذكرها كالتالى:
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عند إضافة المحلول المائى من الثوم على المستنبت الغذائى بالتركيز السابق ذكره فانـه 
  .%١٠٠إلى  ٤٧,٠٥أعطى تأثيرا مثبطاً للفطريات المستعملة فى التجربة يتراوح بين 

رهــا علــى الفطريــات وعنــد اســتعمال حبــة البركــة بــنفس التركيــزات الســابق ذكرهــا كــان تأثي
، وعنـــد إضـــافة مســـحوق الحنـــة بـــنفس  %١٠٠إلـــى  ٣٥,١٣المعزولـــة تـــأثيراً مثبطـــاً بنســـبة 

  .%١٠٠إلى  ٢١,٨٧التركيزات السابقة كان التأثير المثبط لها بنسب تتراوح بين 

وعند استخدام الخليط من الثلاثة مواد (الحنة وحبة البركة ومحلول الثوم) بتركيز نهـائى 
بالمقارنة بالمجموعة الضـابطة  %١٠٠إلى  %٥٨تأثيراً مثبطاً بنسبة تتراوح بين أعطى  %١٠

  فى كل الحالات.

إلــى  %١٠وقــد تبــين مــن هــذه الدراســة أن اســتخدام الخلــيط مــن المــواد الثلاثــة بنســبة 
المســتنبت الغــذائى لــه تــأثير فعــال ومثــبط أكثــر مــن المــواد الأخــرى التــى تــم اســتخدامها بحالــة 

  .%١٠٠كانت نسبة التثبيط على الفطريات المعزولة فى معظم الحالات تصل إلى منفردة حيث 

فــى كــل مــن الحنــة، حبــة  %١٠، %٥ولقــد تبــين مــن خــلال هــذه الدراســة أن التركيــزات 
، كـذلك كـان التريكوفيتـون روبـريم %٢,٥البركة، الثوم أكثر فاعلية على الفطريـات مـن التركيـز 

اً بهـذه التركيـزات وكـان الميكروسـبوريم كـانيز أكثرهـا تـأثراً بهـذه والتريكوفيتون سـودانيز أقـل تـأثر 
التركيزات الثلاثة والخليط معا، وكذلك كان تريكوفيتون منتا جروفيتس أكثر تأثيراً بكـل مـن الثـوم 

، وكــان أقــل تــأثير بحبــة  %١٠عنــد تركيــز  %١٠٠والحنــة حيــث كانــت نســبة التثبــيط حــوالى 
  .%٦٢كانت نسبة التثبيط البركة عند نفس التركيز حيث 


