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  كلمة التحرير

 
  

يحرص مركز الدراسات والبحـوث البيئيـة بجامعـة أسـيوط علـى اسـتمرار مسـيرة العطـاء نحـو 
نشــر الثقافــة البيئيــة فــي ربــوع مصــرنا الحبيبــة بــين أبنائهــا ،بــل اتســع دوره فــي نشــر هــذه الثقافــات 

نه على غرس المبـادئ التـي مـن ليصل بإصداراته إلي العديد من الدول العربية الشقيقة ، والتزاماً م
شــأنها الحفــاظ علــى الصــناعة الربانيــة التــى حبــا بهــا كونــه والأمانــات التــي كلــف بهــا خلقــه ،كانــت 
مقالات مجلتنا أسيوط للدراسات البيئية مستمرة ، محاولة بذلك أن تغرس ما تسطيع أن تغرسـه مـن 

 سلوكيات ومعلومات بيئية إلى قرائها الأحباب.
  

م نضع العدد الثلاثين بين أيديكم استمراراً لمسيرتنا الثقافية ، والذى يحمل فـى وها نحن اليو 
التعـرف  طياتة العديد من الموضوعات الهامة والتى تشغل معظم قراءنا ، ونبـدأها بقـراءة متأنيـة فـي

عن التيلـومير وشـيخوخة الأبـدان، حيـث تشـيخ الخلايـا وتمـوت عنـدما تقصـر التيلـوميرات ويطـول العمـر 
ــإن عمــر عنــ ــم ف ــدنا ومــن ث ــوميرات أطــول ممــا عن ــرة فمــثلاً الســلاحف تملــك تيل ــة كثي دما تطــول، والأمثل

عامــاً ، ولــك أن تتخيــل أن ثمــة تبــاين واختلافــات بــين النــاس فــى  ٢٠٠- ١٧٥الســلحفاة قــد يمتــد إلــى 
  أطوال التيلوميرات تتراوح بين سبعة آلاف حرف من " حروف " الدنا وعشرة آلاف حرف 

  كروموسوم ، ذلك ما سوف يستعرضه المقال الأول . لكل طرف
  

وهناك شئ غريب قد لا يلتفت إليه الكثيرون ونتسائل هل الطعـام المحتـوى علـى سـعرات حراريـة 
أقل يجعل صاحبه يشيخ أبطأ ! ، هذه الوصفة السحرية هي ما يستعرضه المقال الثاني، ولك أن تتخيـل 

شـهراً أي  ٤٧فـالفئران التـي مـدت بسـعرات حراريـة أقـل عاشـت  أن التجارب المعمليـة تؤكـد هـذه الحقيقـة
  شهراً) . ٣٣أكثر من تلك التي أكلت بطرق تقليدية(

  

ــة  ــات الحديث ــد مــن الموضــوعات الهامــة، فالتطبيق ــدد أيضــاً يوجــد العدي وفــى داخــل هــذا الع
 DNAوراثيـة للبيوتكنولوجيا في الزراعة تعـد ظـاهرة هامـة فـي هـذه الأيـام مـع بدايـة عـزل المـادة ال

وإحداث تغييرات فيها والتي من شأنها زيادة كمية الغذاء التي ينتجهـا النبـات ورفـع قدراتـه لمقاومـة 
ليشـمل إنتـاج الآفات ، وتحسين خواص المنتجات الغذائية ، ولم يقف الحال عند هذا الحـد بـل امتـد 

ــ ــع عــن مــرض الحمــى القلاعي ــا المقــال الراب ــه الفاكســينات (اللقاحــات) ويطالعن ة والفيروســات المســببة ل
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والأعراض وطرق انتقـال العـدوى والتشـخيص المختبـري للمـرض ومكافحتـه ، وإذا كـان المقـال الثالـث قـد 
تحــدث عــن الهندســة الوراثيــة بأبعادهــا المختلفــة والمخــاوف المترتبــة علــى هــذا الاســتخدام فــإن المقــال 

  ة.الخامس يشرح سبل الأمان الحيوي لهذه التكنولوجيا الحديث
وعن فوائد ومزايا الرضاعة الطبيعية وعمل مقارنة بين لبن الأم واللبن البقري والتـى اتضـح مـن  

خلالها أن لبن الأم لا يمكن أن يضاهيه أي لبن آخر وأن فوائده يستحيل أن تتواجد في غيره ويستعرض 
  المقال السادس هذه الحقائق .

م تقتصــر مقــالات هــذا العــدد علــى علمــاء ولأن جامعــة أســيوط هــي جامعــة العــرب والعروبــة ، فلــ
وباحثي مصر بل أيقنـت أن البحـاث العـرب لهـم علينـا حـق ينبغـي أن نـوفي بـه ، ومـن هـذا المنطلـق تـم 
نشر المقال السابع والذى يستعرض تغذية طلاب مدارس المرحلة الابتدائية بمدينة البيضاء الليبيـة(عمر 

ريحة هامـة مـن شـرائح المجتمـع ، لـذا فقـد أجريـت العديـد سنوات) نظراً لما يمثله الأطفال من ش ١٠-٦
من الدراسات الغذائية على هذه الفئة للتعرف علـى المشـاكل الغذائيـة فـى المجتمـع والتـي تعكـس بـدورها 
الوضــع التغــذوي للمجتمــع بأكملــه ، ويهــدف البحــث إلــى محاولــة التعــرف علــى التحصــيل التغــذوى لهــم 

  وتصحيح أوجه النقص متى وجدت .
أمــا عــن نقــل التكنولوجيــا الغريبــة والمســتحدثة وأنــه لــيس بالضــروري أن تــتلائم مــع ظــروف 
البلاد النامية ومجتمعاتنـا ومـن ثـم لا يجـب التصـميم علـى الانقيـاد لهـا ، بـل يجـب تطويعهـا لخدمـة 

  الهدف من جلبها . هذا ما تحدث عنه المقال الثامن لهذا العدد . 
  

  س بالضرورة مناسباً للبلاد النامية "" نقل التكنولوجيا الغريبة لي
  

ـــة ولأن التشـــريعات و  ـــات والمعاهـــدات والبروتوكـــولات الدولي ـــانونى لمصـــر فـــى إطـــار الاتفاقي الوضـــع الق
تـم إعـداد حصـر كامـل لجميـع التشـريعات الدوليـة والإقليميـة  هـام فقـدوالإقليمية فى مجـال حمايـة البيئـة 
ــى عــام  ــة حت ــة البيئ ــا  ٢٠٠٠بشــأن حماي ــامج الأمــم المتحــدة م وفق ــات لبرن لســجل المعاهــدات والاتفاقي

   ليستعرضها المقال الختامي لهذا العدد .وأريد أن أنوه أن هذه المقالات تحت مسئولية الباحثين . 
   

نســأل االله ســبحانه وتعــالى أن ينفعنــا بمــا علمنــا ،وأن يجعــل هــذا العمــل خالصــاً لوجهــه الكــريم 
ما نرجو االله أن تسهم هذه المقالات إسهاماً بناءً فى زيادة الـوعى البيئـى ولخدمة لأبناء وطننا العظيم، ك

  وأن تنفذ إلى وجدان قراء هذه المجلة .

  سكرتير التحرير  

  أ.د/ ثابت عبد المنعم إبراھيم
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  ھيئة التحـريـر 
  

  رئيس التحرير
  الأستاذ الدكتور/ محمد إبراھيم عبد القادر

  رئيس جامعة أسيوط
  

  نائب رئيس التحرير
  الأستاذ الدكتور/ محمد عبد السلام عاشور

  نائب رئيس الجامعة لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة
  

  سكرتير التحرير
  الأستاذ الدكتور/ ثابت عبد المنعم إبراھيم

  ير مركز الدراسات والبحوث البيئية بجامعة أسيوطمد
  

  الأستاذ الدكتور/ محمد أبو القاسم محمد

  جامعة أسيوط –كلية الھندسة  - نائب مدير المركز 
  

  الأستاذ الدكتور/ أحمد مصطفى حمد

  جامعة أسيوط –كلية العلوم  - عضو المركز 
  

  الأستاذ الدكتور/ فوزى محمود سلامة

  جامعة أسيوط –العلوم كلية  - عضو المركز 
  

  الأستاذ الدكتور/ على حسيـن على زرزور

  جامعة أسيوط –كلية الطب   - عضو المركز 
  

  الأستاذ الدكتور/ محمد أبو القاسم عبد اللطيف

  جامعة أسيوط –كلية الزراعة  - عضو المركز 

  الدكتور/عادل عبده حسيـن 

 جامعة أسيوط –كلية الھندسة   - عضو المركز 
 

 
 


