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   ــةʭʻʮــة الॻʸʹــع وتʸʯʱʸمــة الʗــاع خʠق

لॻــة  للʴــȜان  القــʦمىالʱʸلــǺ ʛالʯعــاون مــع  وؕ
ʔــʠو  الȉʦʻأســǺ ةॻʲــʶن الʦʭــʵــة الȂʙیʗة  مʦدعــ

 ʥʻـــʸʯهʸـــادة الʴة الॻانȜـــʴلة الȜـــʵʸاجهـــة الʦʸǺ
الإقلیمѧѧى الأول لمواجھѧѧة الʸــʓتʙʸ  لʷʲــʦر افʯʯاحॻــة

وʙȁعاǻة ʸȂʙؕـة لؒـل  ید مصرالمشكلة السكانیة فى صع
 ʥالعـالى الأستاذ الدكتور/ ھانى ھلال م ʤॻعلـʯال ʙȂوز

ـــة للʲॺـــʖ العلʸـــى،  الأسѧѧѧتاذ الѧѧѧدكتور/ حѧѧѧاتم ووالʗول

الѧѧѧدكتورة/ مشѧѧѧیرة  ةالأسѧѧѧتاذو وزȂـــʙ الʶـــʲة، الجبلѧѧѧى

السید اللواء/ ووزʙȂ الʗولة للأسʙة والȜʴان، خطاب 

الأسѧѧѧѧتاذ الѧѧѧѧدكتور/ ومʲــــافȌ أســــȉʦʻ،  نبیѧѧѧѧل العزبѧѧѧѧى

سـتاذ الأرئʛॻ الʱامعة، وʙȁئاسة  مصطفى محمد كمال

ѧѧنوانىدكتور/ محمد الѧѧد الشѧѧامعــة   أحمʱال ʛॻرئــ ʔنائــ
، ورئــʛॻ لʵــʦʭن خʗمــة الʸʯʱʸــع وتʹॻʸــة الʭʻʮــة

 ʙʸتʓʸف الʙتح الله شѧى فѧود فھمѧدكتور/ محمѧتاذ الѧالأس

 ʔــʠــة الॻلȜǺ ʗــʻلʦʯــاء والʴʹاض الʙاذ أمــʯأســ - 
.ȉʦʻجامعة أس  

 
  

   أحمد الشنوانىمحمد / الأستاذ الدكتور 
  نائب رئیس الجامعة 

   وتنمیة البیئة  لشئون خدمة المجتمع
قطاع خدمة المجتمع وتنمیة نیابة عن 

للمؤتمر ة المنظمة  البیئة بالجامعة واللجن
فى صعید  لمواجھة المشكلة السكانیةول الإقلیمى الأ

  مصر
  فتح اللهفھمى محمود  لأستاذ الدكتور/ ا

  بجامعة أسیوطأستاذ أمراض النساء والتولید 
  ورئیس شرف المؤتمر

لعام  ة للسكانمم المتحدلمنح سیادتھ جائزة الأ
  م2008

 
تنمیة البیئة یتقدم قطاع خدمة المجتمع و

واللجنة المنظمة  جامعة أسیوط ب
للمؤتمر الإقلیمى الأول لمواجھة 
   المشكلة السكانیة فى صعید مصر

  لأمنیات بأجمل التھانى وأرق ا
  لمعالى الدكتورة/ مشیرة خطاب 
 فخامة اھا لسیادتھلثقة الغالیة التى أولال

والقیادة السیاسیة   الرئیس  محمد حسنى مبارك
  وتعیینھا 

      لأسرة والسكانللدولة اوزیر 
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الʯاسـعة مـʥ صـॺاح یـʦم  وذلʣ فى تʸـام الʴـاعة
 الʸʰانॻــة قاعــةالǺ 1/4/2009الʦʸافــȖ رȁعــاء الأ 

 ʙʸتʓــــʸا الʘــــي هــــ Ǻــــالʮʸʹى الإدارȎ، وʵȂــــارك ف
ـــــا وأســـــʦان  (مʲافʢـــــات أســـــȉʦʻ وســـــʦهاج وقʹ

 (ʗــ ــʦادȎ الʗʱی Ǻــاحʦʰن وعلʸــاء مʶʶʳʯــʦن وال
جʹـʦب لʃॻɽ مʥ علʸاء مʥʻȂʙʶ مـʥ جامعـات و 

 ʗʻــعʶال ʚاكــʙʸــة والॻʸــات العلʴسʓʸــات والʭʻواله
فــى  ورقــة ॻʰʲǺــة 25وȂʹــاقʜ الʸــʓتʙʸ  ،لॻʰʲॺـةا

  .   یʦمʥʻعلى مʗار الȜʵʸلة الȜʴانॻة  مʱال
   

  الیوم العالمي لمكافحة الدرن (السل)

  

  ــةॻʸة العالʲــʶــة الʸʢʹفــالات مʯــار احʟإ
Ǻــــالʦʻم العــــالʸي لȜʸافʲــــة الــــʗرن فــــي الʙاǺــــع 

ʘا والعʵــʥȂʙ مــʥ مــارس ؕـــل عــام، ومʦاكॺــة لهـــ
الأسѧѧتاذ ʦʯجʻهـات معـالي ȁالʲـʗث العـالʸي الهــام و 

ــʤॻ العــالي والʗولــة  ھѧѧاني ھѧѧلال /الѧѧدكتور وزȂــʙ الʯعل
ــات بــʗورها  ــام الʱامع ॻɾ ورةʙــʷǺ ــيʸالعل ʖــʲॺلل
ــــي خʗمــــة الʸʯʱʸــــع  ة ف ــــادȏ فــــي الʵʸــــارؕ Ȃʙال
 ʙـــʵة ونʙʸʯـــʴʸـــة الॻɸʦʯخـــلال ال ʥمـــ Ȋॻـــʲʸال
ʯعلقـة ʶǺـʲة  yا الهامة والǻاʷالقǺ يʭʻʮعي الʦال

مة الإنʴــان الʶʸــȏʙ فقــʗ آثــʙت الʱامعــة وســلا
ʔــʠــة الॻل جامعــة أســȉʦʻ أن تʷــعه أعلــى  - وؕ

الصѧѧدر (ورش عمѧѧل  بمѧѧؤتمروذلــʣ  ،أجʹــʗة أعʸالهــا

الʸʹعقـʗ فـى  الصعید لمناظیر الصدر ووظائف التѧنفس)
 ʥة مʙʯد ، 2009مارس  21- 18الفʗعـ ʗاجʦʯȁو

كʻʮــــʙ مــــʥ الʠــــلاب والعــــاملʥʻ وأعʷــــاء هʭʻــــة 
ʥʻ مــʥ جهــات الʯـʗرǺ ʛȂالʱامعــة وؕــ ʘلʣ مʵــارؕ

  مʦʹʯعة على ؕافة الȂʦʯʴʸات.
هـــʦ مـــʙض مـــʚمʥ  الʴـــلوالʸعـــʙوف أن مـــʙض 

 یʹʯج عʥ العʗوʙʱǺ Ȏاثʤॻ الʴل وقʶǻ ʗـʔʻ هـʘا

 ʔʻــــʶǻ ʦوهــــ ʤــــʴʱاء الʚلــــف أجــــʯʳض مʙــــʸال
ملʻـʦن  ǻ 2قʯـلʸؕ ،ʥـا أنـه الـʙئʦʶǺ ʻʯرة رئॻʴॻة
مـʥ و  ،وȁاء عالʸي یʯʹـامىهʦ و ، إنʴان ؕل سʹة

  .خʦʠرة ॺʶǻح أكʙʰالʥȜʸʸ أن 
 ʗــ أنــʦاع مــʥ جʙثʦمــة الʴــل مقاومــة ʡهــʙت ولق

ʥم ʗیʗفـي  للع ʤـاهʴامـل تʦع ʥارة عـॺɸ ةȂالأدو
 ʙʸا الʘئ لهʻʴال ʙʻأثʯاد الǻض. ازد  

ʶـʲة العالॻʸـة الأخʘت مʹʸʢة  1993في عام و 
ــʴǻ ʤــȖʮ لهــا ــل خʠــʦة ل ʻʰــاء وأع ،م ȁʦأن ال ʕلʹــ

العــــالʸي الʲــــʗیʖ للʴــــل ʰʸǻــــل حالــــة ʟــــʦارئ 
ʗـــ ـــة. وحالॻـــا ǻق ॻʸعـــام  رعال ʥʻـــ  ،2000أن ب

ســʤʯʻ إصــاǺة ملॻــار شــʝʳ إصــاǺة ســل  2020
سʶॻــــʦʲॺن شــــʝʳ  ملʻــــʦن  200حʗیʰــــة، أن 
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ملʻــʦن ســʦʸॻتʦن مــʥ الʴــل إذا لــʤ  35مʙضـى، 
  .علॻه یʤʯ دعʤ جهʦد الʙʠॻʴة

ʤفــي العــال ʝʳــاب شــʶǻ ــة ॻر أن ؕــل ثانʗــ  وȂق
تقॺȂʙا مـʥ سـȜان  Ǻ1إصاǺة سل حʗیʰة، أو أن 

العــالʶǻ ʤــابʦن إصــاǺة حʗیʰــة Ǻالʴــل ؕــل ســʹة. 
ʖا أن ثلʷǻر أʗقȂـا  وॻحال ʥʻـابʶم ʤان العالȜس

مــــʥ الʶʸــــابʙʱǺ5 -10  ʥʻثʦمــــة الʴــــل. وأن 
Ǻ ʥالʴــــل الʹʵــــȊ أو نــــاقلʻ ʥʻمʶــــاب ʶǻــــʦʲॺن 

ʤاتهॻما خلال ح ʕمة في وقʦثʙʱلل.  
ـام الʴل مʙض معʗ مʰلو  ʚؕالʙـʵʯʹی ʦخـلال  ، فهـ

العʗوȎ الأولـى تʶـʔʻ الأشـʳاص غʻـʙ و الهʦاء. 
العـʗوȎ مـʥ  تʹʯقلو ʲائʥȂʚ على مʹاعة ؕاॻɼة. ال

ــȏʦ فقــʻ .Ȋخــلال الʙʸضــى الʶʸــاب Ǻ ʥالʴــل الʙئ
  Ǻالʴــعال فعʹــʗما ǻقــʦم الأشــʳاص الʶʸــابʦن 

)ʛــʠأو  )الع ʙـــʵʹن بʦمــʦقǻ Ȗـــʶॺأو ال ʤؒلʯالــ
ʤॻاثʙــʱــل -  الʴات الȂʦــʶعǺ فʙــي تعـــʯفـــي  - ال
ــاج الʵــʝʳ  . الهــʦاء ʯʲǻ Ȏوʗالعــ ʤʯولؒــي تــ

الʴــلʤॻ أن ʵʹʯʴǻــȖ عــʗد صــغʙʻ فقــȊ مــʥ هــʘه 
ʤॻاثʙʱالأ و  .ال Ȏوʗن العʦؒلة تʻة في حالات قلॻول

ʶǻـʔʻ  شʗیʗة وتʦʠʯر إلى سـل جـامح Ȝʸǻـʥ أن
 ʔفــــي أغلــــ ʥولؒــــ ʤــــʴʱال ʥدة مــــʗعــــʯـــة مʹȜأم

 الأحॻـــان ʵǻـــفي الʸـــʞȂʙ مـــʥ هـــʘه الإصـــاǺة
 ʤॻاثʙــɦـ ــى ال وʱʲʯȂـــʙ مȜانهـــا بʙواســـʔ ؕلʴـــॻة وتॺقـ

مʦʮʲســـــة لʸـــــʗة Ȃʦʟلـــــة، وفـــــي حالـــــة ضـــــɹف 
ʝʳــʵهأو أصـــ الʯض  ابʙــʸǺǻ الʚلــه الهـــ ʔʮـــʴ

ʤ الʴل مـȊʵʹ ʥ جʙاثॻتالʙواسʔ الؒلॻʴة و ول ʚ ت
الʴـــل ʴǻǺـــʔʮ للʵـــʝʳ مـــا ʴǻـــʸى ا جʗیـــʗ مʸـــ

الʰــانʶॻɼ ،ȏʦــاب ʴǺــعال شــʗیʗ مــʚمʥ وضــɹف 
وألـʤ فـي الʶـʗر وأحॻانـا  عام ونقـʝ فـي الـʦزن 

ʤلغʮاق والʶॺد دم مع الʦوج.  
الʶʸــاب Ǻالʴـــل  لــʤ یــʤʯ عـــلاج الʵــʝʳوȀذا 

 15أو  10الʹȊʵ فأنـه ǻقـʦم بʹʵـʙ العـʗوȎ إلـى 
ʛॻلــ ʥا. ولؒــȂʦʹســ ʝʳورة أن  شــʙــʷالǺ ؕــل

ــــه الʸــــʙض إنʴــــان مʶــــاب Ǻالʴــــل  ॻعل ʙهــــʢǻ
. فʹʢـــام الʸʹاعـــة فـــي الʴʱـــǻ ʤقـــʦم والأعـــʙاض
تقʻʻـــʗ جʙثʦمـــة الʴـــل الʯـــي تؒـــʦن  بʯغلॻـــʃ أو

مॻʸʲة ʸǺعʠف شʸعي سʣॻʸ، وتʴـॻʠʯع  أساساً 
لʴـʹʦات. ولهــʘا فعʹـʗما تʷــɹف  ملــةأن تॺقـى خا

مʹاعــة الʵــʝʳ الʶʸــاب تʶــॺح فــʙص ʡهــʦر 
   .أعʤʢ الʙʸض

 ʝॻʳـــــʵت ʤʯـــــȂو ʦب ʞȂʙـــــʸال ʙȂʦـــــʶʯة الʠاســـــ
ʣلʘــــ  Ǻالأشــــعة وȁــــالأعʙاض الʻʸʸــــʚة للʸــــʙض وؕ
بʦجʦد الʙʱاثʤॻ في الʶॺاق والʮلغʤ عʹـʗ فʶʲـها 

  .ʦȂʙʻʯȜǺلʦجॻا
عʹــʗما یــʤʯ اكʵʯــاف حالــة ســل نʵــʠة (بʦجــʦد 

الــʮلغʤ) یــʤʯ الʮــʗء Ǻــالعلاج الــȏʘ  الʙʱثʦمــة فــي
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ʔʱǻ أن ǻعʗʸʯ علـى أدوȂـة مʷـادة للʴـل تعʠـى 
مــʗة ʴــʙʸʯ وت ،معʻʹــة وجʙعــات مʲــʗدة ȂʙʠǺقــة

 ʥ8إلى  6العلاج  م ʙأشه. ʔʱȂأنـه  وǺ ـهȂʦʹʯال
الʦقاǻـة،  ʴǻـاعʗ علـى لقـاح یʦجـʗ لهـʘا الʸـʙض

ــــʦلادة  ــــال Ǻعــــʗ ال ــــاح ǻعʠــــى للأʟف وهــــʦ أول لق
   .مॺاشʙة

  
ʙغʤ مـا تʲقـʙʸ Ȗض Ȃʦʟلـة وقʸǻʗـة فـإن قʶة ال

عــلاج الʴــل Ǻــات هــʘا الʸــʙض  مــʥ انʱــاز فــي
ات  جʗیـــʗاً  ʵǻـــȜل تهʗیـــʗاً  ّ ॻـــʶل عȜأفـــي شـــ ʙـــ ʰك
ــʚال ســॺʮاً ل مقاومــة لʦســائ ــي حــʥʻ لا ی  العــلاج ف

 العالʤ لʦفاة الʸلایʥʻ مʥ مʙضى الایʗز في كʙʻʮاً 

)ʙȂʙتق ʔʴس حʙب ʛانʙالة ف ʦؕل(.  
صــاǺات إبلــʗا  30كʰــʙ مــʥ أوتʴــʱل حالॻــا فــي 

 شȜال الʵـʗیʗة الʸقاومـة للعـلاج ولاسـʸॻا فـيǺالأ

ملʻـʦن  11وȂعـاني نʲـʦ  .اوروسॻ فॻɿȂʙاأجʹʦب 
Ǻفʻـʙوس الایـʗز  صـاǺةشʝʳ فـي العـالʤ مـʥ الإ

ــــ .والʴــــل معــــا Ȃلوʦʭــــʴ yال ʙؕʘʦ ــــة  ن ॻɹʸفــــي ج
ʗـالف ضــʲʯرك  الʦــȂʦʻهــا نʙــل ومقʴــل أالʴن "ال

ʦʲفي وفاة ن ʔʮʴحـاملي أ 200 كان ال ʥلف مـ
 . 2005ز عام الایʗ فʙʻوس

ً علــى الॻʲـاة اللʹʗنॻــة  وȂقـʦل تقȂʙـʙ نʵــʙته بʹـاء
ʙــــȂʙــــة«تقॻʸة العالʲــــʶــــة الʸʢʹب، » مʙأن الغــــ

ʲʯــʗة، وصــل yــات الǻلاʦصــاً الʦʶا خʦ ــةॺʯإلــى ع
ـــȏʘ عـــاود  ـــʣ الʸـــʙض، ال الʹʱـــاة مʱـــʗداً مـــʥ ذل

ǺـالʙʯاȊǺ  20القʙن  الانʵʯار مʹʘ أواخʙ ثʸانʻʹات
أوروȁـا مع انʵʯار وȁاء الایʗز، Ǻعʗ أن دحʙ فـي 

ʣذلــ Ȋــا أواســ ʙؕʻن  وأمʙالقــ.  ʥʻــʮȂو ʙــȂʙقʯأن ال
الʴـل ؕـॺح غȁʙـاً حʻـǻ ʖقʯـʙب معـʗل الإصـاǺة Ǻـه 

وتʰʸـــل ، الانʴʲــار) إلــى الاســʯقʙار (بــل بʗاǻــة
،  أفॻɿȂʙا وآسॻا الʓʮرة الأساسॻة لهʘا الȁʦاء راهʹاً
وȂʚȂـʗ  الإصـاǺات يجʸـالإمـ84 ʥحʻـʴǻ ʖـʱل 

ʥــال مــʴر أنʦهــʡ ًاʙــاره حاضــʵʯرة انʦــʠفــي خ 
ــة  الȂʙʻʯȜॺــا الʯــي Ȃالأدو ʥاً مــʙــʻʰؕ ه تقــاومॺʮــʴت

  .الʯʴʸعʸلة

رǺ ʙȂالʹʱاحـــــات الʯـــــي حققʯهـــــا االʯقـــــ ʵʙـــــʻتو 
 "دوتــʛ" اســʙʯاتॻʱॻة مȜافʲــة الʴــل الʴʸــʸاة

DOTS ــــار ــــ ـــ ـــॺɸ ʙـ ـــ ــــ ـــʠلح ʶʯʳǻــ ـــ ـــ ـــــʦ مʶـــ ـــ ـــ   ة، وهـ
Directly  Observed Treatment Short Course  

تعʸʯــــʗ علــــى خʴʸــــة دعــــائʤ هــــي الارادة  الʯــــي
ʳʵʯة، والॻاسॻʴـف الʰȜʸوالعـلاج ال ،ʙȜॺʸال ʝॻ

قʙʻʶة، وتʦفʙʻ الأدوȂة لاسʸؒʯال العلاج في  فʙʯة
تʦثʻــȖ  نʵــاء نʢــامإالʦســȊ الاجʸʯــاعي، وأخʻــʙاً 

ال.  ّ   فع

مــʥ ضــآلة الʹʱــاح  تعــاني الــʗول العॻȁʙــة فعلॻــاً و 
، م ّ ــʙ للʴــل ّȜॺʸال ʝॻʳــʵʯــي ال لــى إا یــʓدʸ ȏــف
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. وتʢــل زȂــادة  نʴــॺة اكʵʯــاف  الʲــالات تــʗرʱȂاً
 ّ ʥ ع، وهʦ رقǺ ʤع44 ʗʻعʹʗ عॺʯة  حالات الʴل

وفــي   70الــʶǻ ȏʘــل إلــى  الʸعــʗل العــالʸي
ʙȜॺʸال ʝॻʳʵʯل في الʵمقابل الف.  

ʤتـــ ʗا وقـــʘــــا  هـــȂʙʻʯȜॺخ للʦت ؕـــʙـــȁـــاف روʵʯاك
ʙفǺ ʕاسʤ 1882(عام للʴل الॺʮʴʸة  )، والʯي عُ

إلـى شـȜلها " نʴـॺة   Koch Bacilliكـʦخ عʶُـي"
ʢخ، مع نʦؕ ʤساه ʗب. وقʦȜوسʙȜॻʸال ʕʲهتʙـʻ 

ʯاسǺ ʛȂʦي لʴنʙالفʻ فـي ،ʔـ لَ ʵʯؒـف داء الَؒ ُ ʙ م
لعلاقـة ا اتʕʻʮʰ فʙؒتي الȁʦاء والعʗوȎ، وخʦʶصـ

  الॺʸاشʙة بʥʻ الʙʱاثʤॻ وأمʙاضها. 
[http://www.m3loma.com] 

   
فى تقییم الحالة الغذائیة للأطفال قبل سن المدرسة 

  محافظة أسیوط
  

 
 ــʴقǺ ــة ॻانʗʻدراســة مʸة العامــʲــ ʁةى ال 

 ʔــʠــة الॻلȜǺ فــالʟالأ ʔــʟو–  ،ȉʦʻجامعــة أســ
للʯعʙف على العʦامـل الʓʸدǻـة إلـى سـʦء الʯغǻʘـة 
 ʛـــʸخ ʥعـــ ʤـــارهʸقـــل أعǻ ʥیʘفـــال الـــʟالأ ʥʻبــ

ـــل ســـʥ الʗʸرســـة)،  ʮات (قʦʹـــة ســـʹʻع ʘأخـــ ʤتـــ

ʥ ثلاثة مʙاكʲʸǺ ʚافʢة أسȉʦʻ (أسـʦȜ ȉʦʻنة مم
–  ȉوʙب) –دیـــʦأبʹـــ  ʃـــȂʙـــل الʰʸǻ ʖـــʻʲǺ70 

 ʙـــʷʲ30وال ـــةʹʻالع ʕلʸ720، وشـــ  ʤفـــلاً تـــʟ
 24مʦʸʱعـــة، وȜȁـــل مʹهـــا  30تقʴـــʸॻهʤ إلـــى 

 ʚاكʙم ʥم ʚ ʙؕعات لؒل مʦʸʱم ʙʵاقع عʦفلاً بʟ
الʲʸافʢـــــة الʰلاثـــــة، وتـــــʤ اســـــʗʳʯام اســـــʸʯارة 
اســॻʮʯان لʸʱـــع الॻʮانــات مـــʥ أمهــات الأʟفـــال، 

لʕ الاســʸʯارة أســʭلة عــʥ ا لʲالــة الʶــॻʲة وشـyـ
والॻʭʻʮـة والاقʶʯــادǻة لؒــل ʟفــل، ʸؕــا تــʤ حʴــاب 

سʣʸ  - مȊॻʲ مʹʶʯف الʘراع - الʦʠل - (الʦزن 
 .(ʗلʱقة الॺʟ  

وأســفʙت الʹʯــائج الإحʶــائॻة أن الفʯــʙة العȂʙʸـــة 
، ومʦʯســـʠها حـــʦالى  72- 24 ،  50شـــهʙاً شـــهʙاً

ــــــاث 49.6والʹʴــــــॺة الȂʦʭʸــــــة للــــــʦؕʘر  ، والإن
50.4ʸॻعلʯالــــة الʲة للॺـــʴʹالȁــــة للأمهــــات ، وॻ

 ʕــــ ، أمــــا الʲالــــة 72.3، وللآǺــــاء 58.5فؒان
 ّ ʥة للأمهات العاملات فؒـॻɽॻʡʦ10.4ال  ʥلـʸعǻ

خـارج الʸʹــʚل، أمــا عـʥ الʲالــة الʶــॻʲة لʸʹــازل 
لــʗیهʤ دورات مॻــاه داخــل  98الأʟفــال فــى ؕــان 

مــــ11.1  ʥالʸʹــــʚل، ودلــــʕ الʹʯــــائج علــــى أن 
 28.4الأʟفــال ǻعــانʦن مــʥ نقــʝ فــى الــʦزن، 

ǻعـانʦن مـʥ الʷـʦʸر.  6.2مʥ الʯقʚم،  ǻعانʦن 
وʶʹȂـــــح Ǻالʯـــــʗخل بʴʲʯـــــʥʻ الʲالـــــة الʶـــــॻʲة 
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 ʥمــ ʗـʲلل ʤهʙفـال وأســʟة للأǻــادʶʯـة والاقॻʭʻʮوال
  هʘه الȜʵʸلة.

ـــʙغʤ مـــʥ أن  ـــى ال ـــه عل ـــʙؕʘ أن ومـــʥ الʱـــʗیǺ ʙال
ة الفعلॻــــة للأʟفــــال الʶʸــــابʴǺ ʥʻــــʦء  الʵʸــــارؕ

عامـــــاً  25الʯغǻʘـــــة بـــــʗأت تقـــــل تـــــʗرॻʱȂاً فـــــى 
سـʹʦات أʟ5  Ȏفلاً أقـل مـʥ  167الʴاǺقة، فإن 

ما ʰʸǻل ثلʖ الأʟفال فـى الـʗول الʹامॻـة ǻعـانʦن 
ــــة  ǻʘغʯء الʦســــ ʗعــــȂزن، وʦفــــى الــــ ʝنقــــ ʥمــــ

 ʥعــ ʙاشــॺʸل الʦʭــʴʸن حالــة وفــاة  30الʦــʻمل
  بʥʻ هʓلاء الأʟفال. 

   
موجات عن  ةالصادر ةالضارات التأثیر

  المحمولأبراج و المیكروویف

  
  ʃȂووʙȜॻʸان الʙوأفـ ʦادیʙاج الʦهى أم

عـʙوف  yال ʥل، ومـʦـʸʲʸجات الʦوم ʃȂووʙȜॻʸال
 ʖــʻــة، حʹȂʓم ʙــʻة غॻأنهــا إشــعاعات ذات خاصــ
 ʥاث تــأیʗاً لا تؒفــى لإحــʗفة جــॻɹهــا ضــʯاقʟ أن
ـــــادة، وأوضـــــʕʲ الʗراســـــات أن أشـــــعة  ʸفـــــي ال
ــأثʙʻات الʷــارة علــى  ʯال ʞعــǺ لهــا ʃــȂووʙȜॻʸال

لإنʴــــان، تʢهــــʙ أعʙضــــها فــــى صــــʦرة صــــʲة ا

صʗاع وقلȖ نفʴي مع الأرق وعـʗم القـʗرة علـى 
ʚʻ والʵعʦر Ǻالإॻɸاء ʶǺفة عامة ʙؕʯال.   

 ʥـȜʸǻ ʃـȂووʙȜॻʸض لأشـعة الʙعـʯأن ال ʕʮث ʗوق
 ʙʻن له تأثʦȜǻ ة  اً ضار  اً أنǺل الإصاʰم ʥʻعلى الع

 ʗعʹــ ʣوذلــ ،(ʕاراكــʯك) ــاءʷॻʮــاه الॻʸض الʙــʸǺ
ȜǺ ه الأشعةʘض إلى هʙعʯة.الॻافات عالʰ  

ــــــأثʙʻ الʦʸجــــــات الؒهʙومغʹاʴॻʟــــــॻة كʸــــــا أ ن ت
الʶادرة عʥ أبʙاج الʦʸʲʸل على جʤʴ الإنʴـان 
ǻعʸʯــʗ علــى شــʗة تــʙدد هــʘه الʦʸجــات وجʙعʯهــا، 

زاد هـʘان العـاملان ؕلʸــا ؕـان الʯـأثʙʻ أشــʗ  فؒلʸـا
ʦادیـʙجـات الʦʸة لॺـʴʹالȁرة، وʦʠدداتـه   خʙفـإن ت

 ʣلʘ   .فى أفʙان الʙȜॻʸووʃȂعالॻة وؕ
ʸʲــʦل ǻعʯقــʗ الــॺعʞ أن  أمــا yن الʦفــॻلʯاج الʙأبــ

 ȊǺواʙالـــ ʙـــʴؒؕـــاف ل ʙـــʻـــاص بهـــا غʳدد الʙـــʯال
 ʙʻلهـا تـأث ʛॻفلـ ʤث ʥرات، ومʘال ʥʻة بॻائॻʸॻؒال
 ʗقـــʯعȂلاً. وʰمـــ ʛـــل أشـــعة إكـــ ʰم ʙمʗوراثـــى مـــ

ʦادیʙجات الʦأن مǺ ʣذل ʛȜع ʞعॺأن  ال ʥـȜʸǻ
تــــʓدȎ إلـــــى الإصـــــاǺة Ǻعʯامـــــة العـــــʥʻ (الॻʸـــــاه 

  Ǻالʱلʗ أو نȁʦات قلॻʮة. الʷॻʮاء)، أو حʙوق 
وتعـــــʗ الʲاجـــــة ماســـــة الآن لإجـــــʙاء الʲॺـــــʦث 
 ʥل عـــــʦـــــʸʲʸاج الʙأبـــــ Ȋॻـــــʲـــــة فـــــى مॻانʗʻʸال
الʯــأثʙʻات الʶــॻʲة الʙʸتʠॺــة بهــا علــى الʴــȜان 
 ʞعـــǺ لأن ʣـــ ـــʘا فـــى العقـــʗیʥ القـــادمʥʻ، ذل وؕ
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الʦʲॺث الإكلॻȜॻʹʻة دلـʕ علـى حـʗوث الإجهـاض 
ؕـل  .واضʙʠاǺات ضȁʙات القلʔ واضʙʠاǺات الʹʦم

هــــʘا Ȝʸǻــــʥ أن Ȝǻــــʦن مʓشــــʙاً مʮــــʗئॻاً لʲــــʗوث 
ات مʵــاكل صــॻʲة أكʮــʙ نʱॻʯــة الʯعــʙض للʦʸجــ

ـــʙاج الʸʲʸـــʦل ولا ســـʸॻا مـــʙض الʶـــادرة عـــʥ أب
اللॻʸॻؕʦــا (ســʟʙان الــʗم الأبــʞॻ) ؕــʘا ســـʟʙان 

  الغʗد اللʸॻفاوȂة وسʟʙان الʸخ.

وقــʗ دلــʕ الأʲǺــاث الʗʻʸانॻــة علــى مــȎʗ أرȁعــة 
ʥʻة بــــॻʮʮــــة ســــ  عقــــʦد ســــاǺقة أن هʹــــاك علاق
الʯعــʙض للʦʸجــات الʶــادرة عــʥ أبــʙاج الإرســال 
 (ʃــȂووʙȜॻجـات مʦهـى م) نىʦـȂʚفॻلʯالإذاعـى وال
ومعʗلات حـʗوث سـʟʙانات مʯʳلفـة بـʥʻ الʴـȜان 

وأن هــــʘه  ،القــــاʥʻʹʟ فــــى مʲــــȊॻ هــــʘه الأبــــʙاج
 Ȋॺتʙــʸال ʙʻــأثʯهــا ذات الʻعل Ȗلــʠǻ ʥــʸالعلاقــة م
ʱʲǺـــʤ الʙʱعـــة، أȎ أنـــه ؕلʸـــا زادت الʙʱعـــة زاد 

Ȝوالع ʙʻأثʯح.الॻʲص ʛ  
   

العسل ینشط الجھاز المناعى ویصد العدوى 
  بالمیكروب العنقودى الذھبى

   ʦعـــي هـــॻʮʠال ʔـــʠـــل عـــلاج فـــي الʷأف
 لاالعʴــل، ولا تقʻــʤॻ فــي الʠــʔ الإلهــي للغــʘاء إ

 ʤȂʙآن الؒـــʙـــ العʴـــل، ولا امॻʯـــاز لʵʲـــʙة فـــي الق
ʗ فʦائــو والʴــʹة والʠــʔ عʮــʙ العʶــʦر إلاّ للʹʲــل، 

 .الغʘائॻــة والعلاجॻـــة لا تʶʲـــى مʹʱʯــات الʹʲـــل
 مʹʱʯــــات لفائـــʗة مʶـــʗقاً العلـــʤ الʲـــʗیʖ  وجـــاء

. لʘا فقʗ قام فʰʲǺ ȖȂʙى مʥ معهـʗ الʹʲل الॻʮʠة
ʲǺـــʦث صـــʲة الʻʲـــʦان ǺأســـǺ ȉʦʻالاشـــʙʯاك مـــع 

Ǻ ȉʦʻإجامعة أسʥع ʖʲǺ اءʙج ʗمȎ  ةǺاʱʯالاسـ
للʯغʙʻ في الʸʹاعة Ǻعʗ اسʗʳʯام مʹʱʯات الʹʲـل. 

ʵن ʤت ʗفـىوق ʖـʲॺال ʙ  ـانيʰي الʸالعـال ʙʸتʓـʸال
ـــــــــــــʗ فـــــــــــــي    لاســـــــــــــʗʳʯامات الʹʲـــــــــــــل الʸʹعق

  رومـــا اʠǻالॻــا"، فـــى الفʯـــʙة  - " ɼــॻلا مʦنـــʗراجʦن 
 م.2008یʦنॻة 12- 9

ʲǺـʖ الʯـأثʙʻ الʸʹـاعي لعʴـل  ىهʗفʕ الʗراسة إل
ـــــــائي  ʸلي والʦـــــــʲؒال ʥʻـــــــʶلʳʯʴʸوال ʙ yـــــــʵال

ــــʘلʣ ســــʤ الʹʲلــــة ،لʙʮوȁــــʦلʚʻ نفــــʛ العʴــــل  وؕ
. ʙق إعʠــــاء مʯʳلفــــةوذلــــʠǺ ʣــــ ،ʱʯʹʸــــة لــــهال

فــــأراً أبــــʞॻ  80وأجȂʙــــʕ الʗراســــة علــــى عــــʗد 
ʕ إلــــــى ثʸــــــاني مʦʸʱعــــــات مʴʯــــــاوȂة  yــــــʴق  

ــــة (م8م- 1(م ) 5، م3، م1). الʦʸʱʸعــــات الʰلاث
عــȂʙʟ ʥــȖ الفــʲʸǺ ʤالʻــل مʹʱʯــات تــʤ تȂʙʱعهــا 

الʹʲـــل (العʴـــل، مʳʯʴلʶـــي الʲؒـــʦلي والʸـــائي 
لʸـʗة  الʙʯتʻـʔ مـʙة واحـʗة یʦمॻـاً  ىللʙʮوʦȁلʚʻ) عل

، 2، بʸʹʻا حقʹʕ الʦʸʱʸعات الʰلاثـة (میʦماً  60
) ǺالʃȂʦʱʯ الʠॺʹي بʹفʛ الʦʸاد الʴابȖ 6، م4م
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 أǻــام  10ل الʙʯتʻــʔ مــʙة ؕــ ىالإشــارة إلʻهــا علــ
  حقʹات.  7ولعʗد 

ــʗ أعʠــʕ ســʤ الʹʲــل  أمــا الʦʸʱʸعــة الʴــاǺعة فق
ȂʙʠǺقة اللʗغ Ǻالʙʵʲة (ʙʱǺعة لʗغة واحʗة) یʦم 

ــʕ الǺ5 ʸعــʗ یــʦم لعــʗد  ʙؕــا تʸʹʻغات بʗعــة لــʦʸʱ
وتـــʦʸʱʸؕ ( ʤعــة ضـــاʠǺة للȁʙʱʯــة. 8(م الʰامʹــة

(كــʙات الــʗم الʷॻʮــاء  دراســة صــʦرة الــʗم الؒاملــة
 والʙʸʲاء) ومȂʦʯʴات الʙʮوتʻʹات في مʶل الـʗم.
بʻʹـــــʕ دراســـــة صـــــʦر الـــــʗم الؒاملـــــة والʲʯلʻـــــل 
الʙʮوتʻʹــي لʶʸــل الــʗم أن ؕــل الʦʸʱʸعــات الʯــي 

ʕـــــــــــــــــــــــــــل  تلقـــــــــــــــــــــــــــʲʹـــــــــــــــــــــــــــات الʱʯʹم  
د الؒلــي لؒــʙات زȂــادة فــي العــʗ ) أʡهــʙت7م- 1(م

ــʘلʣ زȂــادة فــي معــʗل مʯʲــʦ  ،الــʗم الʷॻʮــاء  Ȏ وؕ
 ʥʻȁʦجلــʦʸॻاء للهʙــʸʲم الʗات الــʙــات و كــʹʻلʦʻȁʦجل

الـــــʗم. أثʯʮـــــʕ دراســـــة الهʴـــــȁʦʯاثʦلʦجॻا مʶــــل 
 ʕــــي تلقــــ ʯعــــات الʦʸʱʸــــع ال ॻʸــــة أن جॻɸاʹʸال
  مʹʱʯــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات الʹʲــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــل 

) قــʗ اكʴʯــʕʮ ســʙعة اســʱʯاǺة لؒــل مــʥ 7م- 1(م
ʶــلॻة نــʦعي yــة وال Ȃʦلʳاعــة الʹʸــاك.الʸ  تʙهــʡأ

ʳاضـــعة الأن ؕـــل مـــʥ مʹʱʯـــات الʹʲـــل الʹʯـــائج 
 عʴــل الʹʲــل، وأن ʲفʻــʚ للʸʹاعــةذات ت لʗراســةل

ـــأعʠـــى  ـــائج ســـʦاء ؕـــان  ىأعل ʯʹال Ȗـــ Ȃʙʟ ʥعـــ
ʥقʲب أو الʙʵال .  

ʕــʯʮأث  ʛــʹف قــام  رـــѧѧـالمؤتمدراســة أخــȎʙ ب
 ʥن مــʦʰــاحǺاǺ ȉʦʻأســǺ انʦــʻʲة الʲاك لاصــʙʯشــ
ــي تل أنســȉʦʻ أمــع جامعــة  ʯعــات الʦʸʱʸال ʕقــ

تʴـॻʠʯع سʦاء شـʙاب أو Ǻـالʲقʥ العلاج Ǻالعʴل 
ــــــʗوȎ بʹʱــــــاح صــــــʗ ومقاومــــــة  الʶــــــʹاॻɸة  الع

  .ǺالʙȜॻʸوب العʹقʦدȏ الʘهʮي
   
  ـرةــرة النشــــــــــــــــأس

 
  نائب رئیس الجامعة 

  لشئون خدمة المجتمع وتنمیة البیئة
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