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 الحفل الختامى للأنشطة البیئیة
  م2009/2010لجامعة أسیوط 

  
  ـةʸȂʙؕ ـةǻورعا ʃȂʙـʵʯȁج وॻحفـل بهـ ʥمـ

رئــʛॻ الʱامعــة،  الأسѧتاذ الѧدكتور/ مصѧѧطفى محمد كمѧال
نائــʔ أحمѧѧد عبѧѧده جعѧѧیص الأسѧѧتاذ الѧѧدكتور/ وʷʲȁــʦر 

خʗمــة الʸʯʱʸــع وتʹॻʸــة لʵــʦʭن  رئــʛॻ الʱامعــة
ــة ʭʻʮعید أح، والѧѧدكتور/ سѧѧتاذ الѧѧراھیم الأسѧѧد إبѧѧم ʔنائــ

الأسѧتاذ ، ورئʛॻ الʱامعة لʦʭʵن الʯعلʤॻ والʠلاب

ـــة  الѧѧѧدكتور/ محمد رجѧѧѧب بیѧѧѧومى ـــʔ رئـــʛॻ الʱامع نائ
جـʙت وقـائع  .. لʦʭʵن الʗراسات العلॻا والʲॺـʦث

الʲفـل الʯʳــامى لʴʸــاǺقة الأنʵـʠة الॻʭʻʮــة علــى 
مȎʦʯʴ ؕلॻات الʱامعة Ǻالقاعة الʸʰانॻة Ǻـالʮʸʹى 

م، هــــــʘا وقــــــʗ 2010أكʯــــــʙȁʦ  19الإدارȎ یــــــʦم 
ـــة فـــى الʴʸـــاǺقة  ـــات الʱامع ॻـــع ؕلॻʸج ʕ شـــارؕ
الॻʭʻʮة هʘا العام. وتʤ تقʤॻʴ درجات الʯقʤॻʻ إلـى 

ʦء الأول هـʚــʱال ʥʻʻــʴॻرئ ʥءیʚجـ  Ȋــʠʳال ʘــʻتʹف
)، 40الॻʭʻʮــة للؒلॻــات خــلال هــʘا العــام بʦاقــع (

  وʸʵȂل:
ـــȖ الʠʳـــȊ الʸقʙʯحـــه مـــʥ قʮـــل  - 1 ʻقʲت Ȏʗمـــ

  الؒلॻة للعام الʙʶʹʸم.

2 - ʠʵة خلال العام الأنॻة للؒلॻانʗʻʸة الॻʭʻʮة ال
  الʲالي.

مـــــȎʗ اســـــʯفادة الʸʯʱʸـــــع مـــــʥ الأنʵـــــʠة  - 3
  الʳاصة Ǻالؒلॻة.

  الʹʗوات والʓʸتʙʸات وورش العʸل الʭʻʮي. - 4
الأنʵـــʠة الॻʭʻʮـــة الॻʰʲॺـــة لأعʷـــاء هʭʻـــة  - 5

  الʗʯرʛȂ والʠلاب فى الʱʸالات الॻʭʻʮة.
ــانى ( ʰء الʚــʱ60أمــا ال ــارات Ȃــل زʸلع ʤتــ ʗــ ) فق

ʗʻانॻـة لʯقʻــʤॻ ؕلॻــات الʱامعـة علــى مــʗار العــام م
علـــى أن تقـــʦم لʱـــان مʶʶʳʯـــة بʯقʻـــʤॻ هــــʘه 
ــــة  ॻــــة للؒل ॻالʸʱاحى الʦــــال، وخاصــــة الʹــــ ʸالأع
ॻات العامـــة.  ʦؕـــلʴالǺ امʚـــʯـــة وال ॻʭʻʮـــلامة الʴوال
ــــǺ ʣعــــʗ تقʴــــʤॻ هــــʘه الؒلॻــــات إلــــى ثــــلاث  وذل

  . وأسفʙت نʯائج الʴʸاǺقة هʘا العام عʥ:قʠاعات
  تمیز البیئیة لجامعة أسیوط:لعامة لكؤوس الالدروع ا - أولاً 

  القʠاع الʮʠى:  - 1
ʚ الأول: ؕلॻة ال ʙؕʸال Ȏʙʠॻʮال ʔʠ)86.0.(  

  القʠاع الهʹʗسى والعلʸى: - 2
ʚ الأول: ؕلॻة ال ʙؕʸراعة الʚ)89.5.(  

  قʠاع العلʦم الإنʴانॻة :  - 3
ـــــــة ال ॻالأول: ؕل ʚـــــــ ʙؕʸـــــــة ال ॻɸاʸʯمـــــــة الاجʗʳ

)79.0.(  
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  لجامعة أسیوط: البیئي للتمیز خصصیة تالكؤوس ال - ثانیاً 
   :الʹʦاحى الʸʱالॻة للؒلॻةكأس  - 1
  ).ʞȂʙʸʯ  )89.6 كلॻة ال* 
   :خȊʠ مʦاجهة أزمات الʦʠارئ كأس  - 2
  .)91.3(  الهʹʗسة كلॻة  * 
ॻات العامةكأس  - 3 ʦؕلʴالǺ امʚʯالال:  
  .)85.6(    كلॻة العلʦم  *
   :الأنʠʵة الʗʻʸانॻةكأس  - 4
*  ʔʠة الॻ94.5(    كل(.  
   :الॺʯȜʸاتكأس  - 5
  .)90.0(    كلॻة الʲقʦق * 
   :الʸعʙض الʭʻʮيكأس  - 6
   .)93.2(  كلॻة الॻȁʙʯة الʹॻɸʦة * 

وقـــʗ أʡهـــʙت زȂـــارات هـــʘا العـــام عـــʥ إʱǻابॻـــات 
  وسلॻʮات، وؕان مʥ أهʤ الإʱǻابॻات :

1 -  ʥʻــة والعــاملॻإدارة الؒل ʥʻالعلاقــة بــ Ȗــʻʸتع
ʻـــل ز الــʗور الـــॻʡʦفى الابـــʙ وȀوالʠــلاب،  ʦؕهــام لل

الʸــʓمʥ بॻʡʦفʯــه Ǻأنــه قــادر علــى تȂʦʠــع القلʻــل 
  مȜانॻات فى الʙȂʦʠʯ والʹهʦض ȜǺلʯʻه.مʥ الإ

انʵʯـــــار الʯʸـــــاحف العلॻʸـــــة الʶʶʳʯʸـــــة،  - 2
مʚʻʸʯاً ȜǺلʯʻي العلʦم والʠـʔ  والʯي تعʗ مʚاراً بॻʭʻاً 

ــــʘلʣ ارتفـــــاع مʴــــȎʦʯ الʸعـــــارض  الʠॻʮــــȏʙ، وؕ

وتॻȁʙـــة الॻʭʻʮـــة الفʹॻـــة ȜǺلʯʻـــي الॻȁʙʯـــه الʹॻɸʦـــة 
.ʗیʗʱال ȏادʦال   

علــــــى اســــــʙʸʯار Ǻعــــــʞ الؒلॻــــــات حــــــʙص  - 3
الʗʻʸانॻة الʯى تقʦم بها فى شȜل قʦافل الأنʠʵة 

ȁـــة جـــادة وॻلابʟ ة ـــʵʸǺ ʣـــارؕ Ȝلॻـــات الʠـــʔ وذل
 ʙʠॻʮال ʔʠوال ȏ .ةॻاضȂʙة الॻȁʙʯوال  

ــام الॻʭʻʮــة للأعــʦام  - 4 ǻــار الأʸز ثʙأبــ ʥؕــان مــ
ى تلʣ الʠفـʙة الʦʠʯرȂـة والʗʱʯیـʗات الʯـ ،الʴاǺقة

ــــــل  ــــــات اجʯاحــــــʕ معام ॻرجات ؕلʗم ومــــــʦــــــ العل
 ʞȂʙــʸʯراعــة والʚوال ȏʙــʠॻʮال ʔــʠلة والʗʻــʶوال

 ،ʗیـʗʱال ȏادʦــالǺ ـةॻȁʙʯــة والآداب والǺاʰʸǺ نʦؒــʯل
 ʣتلــــ ʥد مـــʦـــʶقʸعاب الॻʯة لاســــʲإشـــارة واضـــ

مʥ أجلـه  ʕسʲʯقا ،ʦʯʴʸǺ راقها الأǻام، وʡهʦر 
   .الإشادة والʯقʗیʙهʘه الؒلॻات 

ادة مʴـاحة الʙقعـة ـ اهʸʯـǺ ʕعـʞ الؒلॻـات بȂʚـ5
ؕلॻـــات الآداب والʸʯـــʞȂʙ  :الʷʳـــʙاء بهـــا، مʰـــل

والʗʳمة الاجʸʯاॻɸة والʚراعة، وȂعʗ ذلʣ نʦʸذجا 
ʙ ِ ّʷ َʲʯʸي الʭʻʮال ʙؒاً لارتفاع الفʙآخ .  

الــــʗورات الʗʯرॻʮȂــــة زȂــــادة عــــʗد الʹــــʗوات و  - 6
ـــة الʶʶʳʯʸـــة وورش العʸـــل و  ॻʭʻʮات الʙʸتʓـــʸال

ونʵـــʙ  والʯــي دعــʕ إلʻهــا ؕافـــة الؒلॻــات لȂʚــادة
  .الʰقافة الॻʭʻʮة بʟ ʥʻلابها والعاملʥʻ بها
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ʦاجهـــــة الأزمـــــات  - 7 yه لʗـــــʻج Ȋـــــʠوضـــــع خ
والʠــــʦارئ ʴؕـــــلامة الॺʸـــــاني وʟـــــʙق الإخـــــلاء 
وتـــأمʥʻ وســـلامة الʸعـــʗات وصـــॻانʯها، وأجهـــʚة 
ـــʘار وعʸـــل ســـʻʹارʦȂهات للإخـــلاء  الȂʙʲـــȖ والان
الآمــʥ لʠلابهــا والعــاملʥʻ بهــا وخاصــة ȜǺلॻــات 

 ʠـــــʔ الʠॻʮـــــȏʙ والʶـــــʗʻلةالعلـــــʦم والʚراعـــــة وال
  والهʹʗسة .

8 -  ʃــॻʻؒʯامعــة بʱعة لإدارة الȂʙــʴة الǺاʱʯالاســ
 ॻـة وزȂـادة أعــʗادها،ʠلابال اتʸـʗرجالعʗیـʗ مـʥ ال

ــــʗات وتʦســــعات ʸǺعامــــل وقاعــــات  وعʸــــل تʗʱی
وزȂـــادة أعـــʗاد ، كلʯʻـــي الآداب والॻȁʙʯـــة الʹॻɸʦـــة

ــــــʦتʙات ʸǺعامــــــل الʗʳمــــــة الاجʸʯاॻɸــــــة ʻʮʸؒال، 
ʗʲه الʚام الأجهـʗʳʯواسـ ʤــʢعʸǺ ʛȂرʗـʯــة فـى الʰی
 ʣامعة، وذلʱات الॻة كلʹʱات اللॻصʦبʹاء على ت

  .والأعʦام الʴاǺقة في العام الʸاضي
  

 الصحیة للبیئة الریفیةات معسكرات الخدم
  جامعة أسیوطب

  
ʟـــʔ أســـȉʦʻ مʰʸʯلـــة فـــى قʴـــʤ  كلॻـــة ʲـــʙصت

ــــة  ॻــــام الؒلʴــــاون مــــع أق الʶــــʲة العامــــة Ǻالʯع
الʯʳʸلفة على إقامـة معʴـʙȜات الʗʳمـة الʶـॻʲة 
 للʭʻʮــة الॻɽȂʙــة لʵʯــʸل العʗیــʗ مــʥ القــȎʙ ســʹȂʦاً 

 ʤت ʗولق . للʴʸح الʵامل صॻʲاً وॻʭʻȁاً واجʸʯاॻɸاً
ـــــى مـــــʗار الʴـــــʹʦات الʸاضـــــॻة مـــــʥ أوائـــــل  عل

ʹʻعॺـــʴالॻالقــــ ʥمــــ ʗیــــʗــــح العʴعــــة ات مǺاʯال Ȏʙ
 Ȏادʦهاج وقʹــــــا والـــــʦوســـــ ȉʦʻـــــات أســـــʢافʲʸل

 .ʗیʗʱال    

وفى هʘا العام أʤॻɾ الʸعʙȜʴ فى قȎʙ (إسـʗʹȜرȂة 
ـʚ الهـʗاǻا)  - الʦʮرة –علʦان - مॺارك ʙؕʸعـة لǺاʯال

ȉʦʻأســـــ ʥة مـــــʙـــــʯ15، فـــــى الف  ʦـــــʻلʦ3إلـــــى ی 
 ʛʠــʴــارة و م. 2010أغȂة زʙــʯه الفʘخــلال هــ ʤتــ

ـــʚلاً  280 ـــارك، مʹ ॺة مȂرʗʹȜـــة إســـ Ȃʙ647فـــى ق 
ـــʚلاً  492مʹـــʚلاً فـــى قȂʙـــة علـــʦان،  فـــى قȂʙـــة مʹ

  مʹʚلاً فى قȂʙة الهʗاǻا. 493الʦʮرة، 

الهــʗف الʙئʴॻــى لهــʘه الʸعʴــʙȜات هــʦ تʳــȂʙج و 
أॺʟاء على دراǻة ؕاॻɼة ʵʸǺاكل القȂʙة الʶʸـȂʙة 
 .ʔـــȂʙل القʮقʯـــʴʸن بهـــا فـــى الʦمʗʳॻـــى ســـʯال
 ،Ȏʙه القـʘاصل مـع أهـالى هـʦʯعامل والʯق الʙʟو

فȖȂʙ مع القʠاعات الʯʳʸلفة فـى والعʸل بʙوح ال
 ʣلʘــــ ॻɽॻــــة مʦاجهʯهــــا. وؕ تʗʲیــــʗ الʵʸــــȜلات وؕ
تعلʤॻ أॺʟاء الʯʴʸقʮل الʸʹهॻʱـة العلॻʸـة لʗراسـة 
 ʗعــǺ عامــل معهــاʯــة الॻɽॻ الʵʸــȜلات الʶــॻʲة وؕ
. وȁــʘلȜǻ ʣــʦن العائــʗ علــى  ــاً وعلاجॻــاً ॻوقائ ʣذلــ
 Ȏʙالقـــــــــــــــــــــــــــــــ ʥمـــــــــــــــــــــــــــــــ ʗیـــــــــــــــــــــــــــــــʗالع  
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ـــــة  Ȃʙـــــى ق ـــــى ؕـــــل صـــــعʗʻ مʶـــــʙ ولـــــʛॻ عل   ف
  واحʗة.

 ʤى لأهالىالوتȜॻʹʻى الإكلʮʠف الʵؒ  Ȏʙه القـʘه
ʴʸǺاعʗة الأॺʟاء الʥʻʶʶʳʯʸ مـʥ مʵʯʴـॻɽات 

صʙف الأدوȂة اللازمـة لعـلاج و أسȉʦʻ الʱامॻɹة. 
وتــــʤ  الʲــــالات الʴॺــــʠॻة والأمــــʙاض الʟʦʯʸʹــــة.

إحالة الʲالات الʯى تʯʲاج إلـى مʴـȎʦʯ علاجـى 
ــــة مʴــــʙʸʯة ــــى أو مʯاǺع إلــــى الʵʯʴʸــــॻɽات  أعل

ʵʯʴة أو إلى مȂʚ ʙؕʸالȉʦʻات جامعة أسॻɽ.  ـاʸؕ
 ʤت ʗـاء عقʷـلاب مـع أعʠة للॻـائʴاعـات مʸʯاج

هʭʻــة الʯــʗرǺ ʛȂقʴـــʤ الʶــʲة العامــة للʵʯـــاور 
ـʘلʦʶʳǺ  ʣص انʢʯام الʸعʙȜʴ وفقاً  لأهʗافـه. وؕ

مʹاقʵـــة الʵʸـــȜلات الʶـــॻʲة الʳاصـــة Ǻأهـــالى 
 ʙالق Ȏ  .  

فʙحـــة عارمـــة مـــʥ  اتالʸعʴـــʙȜ  ههـــʕ ʘوقـــʗ لاقـــ
 ʙه القʘأهالى ه Ȏ الǺ ةʙʻʮؕ شادةȀـى وʯدات الʦهʱʸ

 ʛȂرʗـــــ ʯـــــة الʭʻـــــاء هʷـــــع أع ॻʸج ʥمـــــ ʕلʘبـــــ
  .ʤهʻومعاون  

  

  ن ـس ملتحمة العیوفیر
  سبابھ وعلاجھ والوقایھ منھأ

  
ʥʻــــة العــــʸʲʯهــــاب ملʯال Ȏʘهــــاب الــــʯالال ʦهــــ :

 ʔʻــــــʶǻــــــاء الʵلالغ ʥʠॺــــــʸ اخليʗح الــــــʠــــــʴل
ـــʥʻ. ، للʱفـــʦن  وȂغʠـــى الʱـــʚء الأبـــʞॻ مـــʥ الع

ȂʙʻʯȜǺا) وʦȜȂن هʘا الالʯهاب إما ȏʙʻʯȜǺ (تॺʮʴه 
أو فʙʻوســــــي (تʴــــــॺʮه فʙʻوســــــات) أو نʱॻʯــــــة 

 ٍʗمعــ ʦــة. وهــʹʻاد معʦــʸل ʥʻــ حʻــʖ  حʴاســॻة الع
 .ʙإلـى آخـ ʝʳشـ ʥلة مـʦـهʴǺ قـلʯʹأن ی ʥȜʸǻ
 ʗیʗار شــʙــʸوث إحʗــʲǺ ــةʸʲʯلʸهــاب الʯال ʚــʻʸʯȂو

  .Ǻالعʥʻ لʘلʸʴǻ ʣى " العʥʻ الʙʸʲاء "
  :الأسॺاب
 ʗجــʦــة أیʸʲʯلʸهــاب الʯوث الʗــʲل ʔʮســ ʥمــ ʙــʰك
  وهي:

  Ǻة ȂʙʻʯȜǺة.إصا -1
  إصاǺة فʙʻوسॻة. - 2

 ʖـــ ʻـــح ـــا أو الفʻـــʙوس مـــʥ ت ȂʙʯȜॺالǺ Ȏوʗالعـــ ʤʯ
 ʙــــافʡوالأ ȏʗــــ شــــʝʳ لأخــــʙ عــــȂʙʟ ʥــــȖ الأی
 ʣلʘـــة. ؕـــ الʸلʦثـــة أو اســـʯعʸال الʸʹاشـــف الʸلʦث
Ȝʸǻــʥ أن تــʤʯ الإصــاǺة مــʥ حʸامــات الʴــॺاحة. 
 ʔـــا تعقـــॺة فغالॻوســـʙʻة الفǺوفـــي حالـــة الإصـــا

  Ȗ.الإصاǺة بʹʚلات الʙʮد أو الʯهاب الʲل
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3 -  ʥʻــ الʴʲاســॻة: تؒــʦن ʴǺــʔʮ حʴاســॻة الع
ــــʓدȎ لʯهʱॻهــــا وحــــʗوث  ــــا ی ʸاد مʦــــ ʸال ʞعॺلــــ

دخـــان الʴـــʱائʙ، تلــــʦث  :، مʰــــلبهـــا الالʯهـــاب
.ʥʻاج العॻȜاء، أدوات مʦاله  

الʯهاب الʸلʸʲʯة في الأʟفال حʗیʰي الʦلادة  - 4
ʲǻــــʗث ذلــــʣ إذا ؕانــــʕ الأم مʶــــاǺة ǺالʯهاǺــــات 

ـــة الـــ ॻلʸـــاء ع ـــل أثʹ ʦلادة تʹاســـلॻة ʶॻɼـــاب الʠف
ǺالȂʙʯȜॺا الʦʸجʦدة Ǻالأعʷاء الʯʹاسلॻة للأم مʸا 
یʓدȎ إلى إصـابʯه Ǻالʯهـاب الʸلʸʲʯـة خـلال أول 
ـــʘلʣ یʹʶـــح إعʠـــاء  ـــه. ل ـــام مـــʥ ولادت ǻة أʙـــʵع
 ȏʦـʻـاد حʷات مʙـʠة قʙاشـॺلادة مʦال ʗعǺ عॻضʙال
للعʥʻ لʸʲاǻة الʠفل مʥ حʗوث الʯهاب ʸǺلʸʲʯـة 

.ʥʻالع  
الʸʹقʦلـة الʯهاب الʸلʸʲʯـة نʱॻʯـة الأمـʙاض  - 5

جʹʴـॻا ʲǻــʗث الʯهــاب الʸلʸʲʯـة نʱॻʯــة ملامʴــة 
 ʗعــــــǺ ســــــات اللاصــــــقةʗأو للع ʥʻللعــــــ ȏʗالأیــــــ
 ʗأحـــǺ ةǺـــاʶʸة الॻاســـلʹʯـــاء الʷها للأعʯـــʴملام

  .الأمʙاض الʸʹقʦلة جʹॻʴاً 
  :الأعʙاض

 تʦجــــǺ ʗعــــʞ الاخʯلافــــات فــــي الأعــــʙاض تॺعــــاً 
لʴʸــʔʮ الالʯهــاب ســʦاء ʻʯȜǺــȏʙ أو فʙʻوســي أو 

  نʱॻʯة حʴاسॻة.
   :لʯهاب الȏʙʻʯȜॺ الا  -1

 -  ʥمـ (اءʙـʷاء أو خʙصف) ةȜॻʸجة سʚازات لʙإف
 ʥʻـــاق بـــʶʯوث الʗـــʲل Ȏدʓتـــ ʗـــي قـــʯوال ،ʥʻالعـــ
 ʥمـ ȋقاॻʯالاسـ ʗعـǺ احॺـʶن خاصـة فـي الʦفʱال

  الʹʦم.
  انʯفاخ الʱفʦن. - 
 - .ʥʻللع ʙʸʯʴع مॻمʗت  
تهॻج العʥʻ والإحʴاس بʦجʦد حॺʻʮات صغʙʻة  - 

.ʥʻالعǺ ةʹʵخ  
 - .ʥʻار العʙʸاح  
  ة ǺالʙؤȂة نʱॻʯة للإفʙازات.زغلل - 
  الʴʲاسॻة الʚائʗة للʦʷء. - 
ــه  -  ــي عــʥʻ واحــʗة، لؒʹ ــʗأ غالॺــا الالʯهــاب ف ʮی

.Ȏʙالأخ ʥʻلة للعʦهʴǺ قلʯʹأن ی ʥȜʸǻ  
  :الالʯهاب الفʙʻوسي  - 2
 - .ʥʻالع ʥم (ةॻمائ) ازات شفافةʙإف  
 - .ʥʻالعǺ قانʙج وحॻته  
 - .ʥʻار العʙʸاح  
  زغللة ǺالʙؤȂة نʱॻʯة للإفʙازات. - 
  الʴʲاسॻة الʚائʗة للʦʷء. - 
ــʗأ غالॺــاً  -  ʮة، لؒʹــه  یʗواحــ ʥʻــي عــ الالʯهــاب ف

.Ȏʙالأخ ʥʻلة للعʦهʴǺ قلʯʹأن ی ʥȜʸǻ  
  :الالʯهاب نʱॻʯة حʴاسॻة (الʴʴʲʯي) -3
  .تʔʻʶ العʥʻʹʻ معاً  غالॺاً  -
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- .ʥʻللع ʙʸʯʴع مॻمʗت  
- .ʥʻالعǺ ارʙʸواح ʗیʗقان شʙة وحȜح  
- .ʥʻن العʦفاخ جفʯان  

نـــʦاع الʴـــاǺقة ʱǻـــʔ مʙاجعـــة وفـــي أȏ مـــʥ الأ 
 3الʔʻʮʠ إذا اسـʙʸʯت الأعـʙاض ʸؕـا هـي لʸـʗة 

  أǻام مʥ بʗاǻة العلاج.
 Ȏوʗار العʵʯع انʹʸائح لʶʹال ʞعǺ:  

ـــــʗافئ  -  ـــــǺ ȏʗاســـــʙʸʯار Ǻالʸـــــاء ال غʴـــــʻل الأی
  والʶابʦن.

ة. -  ʙؕʯʵʸاشف الʹʸام الʗʳʯاس ʔʹʱت  
 -  ʥʻالع ʛʸل ʔʹʱها.أتȜو ح  
 - ʢیل نʗʹʸǺ ʥʻازات العʙإزالة إف ʝلʳʯالـ ʤث ʃॻ

  مʹه.
ة مــع  -  ʙؕʯــʵم ʤاهʙات أو مــʙــʠام قʗʳʯم اســʗعــ

.ʙأخ ʝʳش  
تʱʹــــʔ ملامʴــــة أنȁʦʮــــة الʸــــʙهʤ أو القʠــــʙة  - 

.ʥʻللع  
Ǻعـــʗ اســـʯعʸال القʠـــʙات  غʴــʻل الأیـــȏʗ جʻـــʗاً  - 

.ʤاهʙʸوال  
 -  ʥʻللعــ ʕلʸعʯــي اســʯة الʙــʠام القʗʳʯم اســʗعــ

  الʶʸاǺة للعʥʻ الأخȎʙ الʴلʸॻة.
اللاصــقة حʯــى یــʤʯ لا یــʤʯ اســʗʳʯام العʗســات  - 

  .فʻها الʵفاء تʸاماً 

 -  ʤʯــى یــʯح ʥʻــاج العــॻȜام أدوات مʗʳʯم اســʗعــ
  .الʵفاء تʸاماً 

[http://arab-group.blogspot.com] 
   

دراسة لحالات التسمم التي فحصت خلال خمس 
  في صعید مصر سنوات 

  الشرعي طب بواسطة ال
ʦم في دراسة مʗʻانॻة Ǻقʤʴ الʔʠ ال yـʴعي والʙʵ

ــــة أســــȉʦʻ،  - الاكلॻȜॻʹʻــــة  ؕلॻــــة الʠــــʱǺ ʔامع
والʸعʸل الॻʸॻؒائي للʔʠ الʙʵعي Ǻأسȉʦʻ الʯاǺع 

ــʦزارة العــʗل، ــʤ  ل ʤ فʲــʝ دراســة ت yــʴʯحــالات ال
 ʙـــای ـــى  2002خـــلال خʴʸـــة ســـʹʦات (مـــʥ یʹ إل

 ʙʮʸــʴǻ2006د ( Ȗــ Ȃʙʟ ʥــائي عــॻʸॻؒــل الʸعʸال
للʠـــʔ الʵـــʙعي Ǻأســـȉʦʻ فـــي ســـॺع مʲافʢـــات 

ʙــʶم ʗʻــعʶǺ، هــي: ȉʦʻــا, أســॻʹʸهاج، الʦســـ ،
الـʦادȏ الʗʱیـʗ مـʥ  ،الʲॺـʙ الأحʸـʙ ،أسـʦان ،قʹـا

ʥʻــابʶʸــان إقامـة الȜع ومʦونـ ʥســ ʖـʻع  ،حʦونــ
 واشـʸʯلʕ الʗراسـة وȂʙʟقة تʹاول الʦʸاد الʴـامة.

انـــــ ،حالـــــة 407علـــــى  Ȃʦʭـــــة  ʕ الʹʴـــــॺةوؕ yال
 : الॻʹʸــــاعلــــى الʲʸافʢــــاتʦʯزȂعهــــا الʱغʙافــــي ل
)14ȉʦʻ44( ), أســهاجʦ19.9( ), ســقʹــا ,( 
)16.5) انʦ2.7), أســـــــʙـــــــʸالأح ʙـــــــʲॺال ,( 
)2.2(، ʗیـــʗʱال ȏادʦوالـــ )0.7 ـــاليʸإج ʥمـــ (

انʕ أعل نॺʴة للʲالات خـلال عـام  ىالʲالات. وؕ
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2006 )29هاʻ20.4( 2004 ) تل ʤ2002) ث 
)18.7(، 2005 )16.2(،  ًاʙـــــــــــــــــʻ2003أخ 
)15.7 ʤـــالات. وؕـــان القاســـʲـــالي الʸإج ʥمــ (

ــــʦؕʘر (الأكʮــــʙ فــــي الʲــــالات مــــ ), ʥ61.2  ال
ʥــة مــȂʙʸحلــة العʙʸة فــي الॺــʴإلــى  21 وأعلـى ن

). وتʰʸــــل حــــالات الانʲʯــــار 30.2عامــــاً ( 30
)49.6 ـــل الإنـــاثʰʸـــالات وتʲـــالي الʸإج ʥمـــ (
)59.9 ــــل ʰʸــــا تʸʹʻــــار, بʲʯحــــالات الان ʥمــــ (

) مــʥ إجʸــالي الʲــالات 32.7حــالات الʯعــاʟي (
) 95.5حʻــʰʸǻ ʖــل الـــʦؕʘر الغالॻʮــة العʸʢـــى (

 ىʥ تلـʣ الʲـالات, وتʰʸــل الʻʮʸـʗات عامـة أعلــمـ
) ʤʸـʴʯة للॺʮـʴʸاد الʦـʸال ʥة مॺʴ47.3ن ʥمـ (

 ʥــــ ــــʕ معʸʢهــــا م إجʸــــالي الʲــــالات حʻــــʖ ؕان
ــʤ الؒارȁامʯʻــات 22.1الʻʮʸــʗات الفʴــفʦرȂة ( ) ث

)20.6 ʕؕانـــ ʣلʘـــ ) مـــʥ إجʸـــالي الʲـــالات, وؕ
الʻʮʸــʗات أكʰــʙ الʸــʦاد الʴʸــʗʳʯمة فــي الانʲʯــار 

 ʙـــــعʵغة الॺهـــــا صـــــʯ18.4(تل  ـــــاليʸإج ʥـــــ م
الʲالات) حʻـʵǻ ʖـॻع اسـʗʳʯامها فـي مʲـافʯʢي 

) مـــــʥ إجʸـــــالي 8.2(أســـــʦان ، )81.6( قʹـــــا
 ʕمʗʳʯاسـ ʖـʻح ,ʙـعʵغة الॺـʶǺ ʤʸـʴʯحـالات ال

) أو مʲاولــــة الانʲʯــــار 83.7فــــي الانʲʯــــار (
)4.1(، لʯفي الق ʣلʘ ) مʥ إجʸـالي 10.2( وؕ

ان أكʰـʙ الʸـʦاد  حالات الॺʶǺ ʤʸʴʯغة الʵعʙ. وؕ

ʯل اســــــʦــــــʲؒي  الʟعــــــاʯاماً فــــــي حــــــالات الʗʳ
)60.9 مة فـــي عـــلاجʗʳʯـــʴʸال ʙʻـــاق ـــʤ العق ) ث

) ثــــʤ الʵʲــــ20.3 ʜॻالاضــــʙʠاǺات الʹفʴــــॻة (
 ،)5.3والهʻــــــʗروʦȁʙؕنات بʹʴــــــʔ مʴʯـــــــاوȂة (

وȁـاقي الʸـʦاد بʹʴــʔ صـغʙʻة مــʥ إجʸـالي حــالات 
  الʯعاʟي. 

ʶراسـة إلـىخلʗال ʕ  ة فـيȂʦʹـادة سـȂأن هʹـاك ز
ʥʻوخاصـــة بـــ ʤ yـــʴʯل  حـــالات الȜـــʵȂاب, وॺـــʵال

ــ ॻیل Ȏʙــʮؕ لةȜــʵــار مʲʯي هالانʟرات تعــاʗــʳʸال ,
 ʙـــ ʰأك ʥمـــ ʙـــعʵغة الॺصـــ ʤـــ ـــʗات ث ʻʮʸال ʙـــʮʯوتع
 ʣلʘــ الʸــʦاد الʴʸــʗʳʯمة فــي حــالات الانʲʯــار وؕ
الʲؒــــʦل فــــي حــــالات الʯعــــاʟي. وأكʰــــʙ حــــالات 
الʤʸʴʯ بـʥʻ الـʦؕʘر بʸʹʻـا أكʰـʙ حـالات الانʲʯـار 

  مʥ الإناث.
] ʔʠة الॻلة ؕلʱم–   ʦʻجامعة أس ȉ–   ʦ2008مای[  

   
الاحتیاطات اللازمة عند استخدام اللمبات 

  الموفرة للطاقة في المنزل

  
 ʙــــʵان Ȗــــارت قلــــ ــــة أث ॻانʠȂʙʮة الʲــــʶت وزارة ال

 ʥع مـʦا الʹـʘه ʙʟاʳم ʥها مʙیʘʲʯب ʥʻؒهلʯʴʸال
اللॺʸــات لʗرجـــة تقʷʯـــى ضــʙورة مغـــادرة الغʙفـــة 
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ــــʗ ســــقȉʦ اللʸ 15لʸــــʗة  ــــة،دॻɾقــــة عʹ ॺ  ًــــاॻɼتلا
 ʥمــ ʖعــॺʹʸــام الʴال Ȗــ ʮئʚــاق الʵʹʯاس ʙʟــاʳʸل
داخــــل اللॺʸــــة الʴȜʸــــʦرة مʸــــا ʴǻــــʔʮ صــــʗاعاً 
نʶــــॻɽاً، وحʴاســــॻة لــــȎʗ الʶʸــــابǺ ʥʻــــأمʙاض 

ــــة. ǻʗــــات و  جل ॺʸرد للʦمــــ ʙــــ ʮأك ʥʻــــʶال ʙــــʮʯتع
  .الʦʸفʙة

(الفلʦرسʹʕ) العادǻة  بʸʹʻا تȏʦʯʲ لॺʸات الʹʦʻن 
وات علي ॻʸؕات أعلي مʥ الʚئʮـȖ  40–16قʗرة 

 ȏ5 حـــــʦالي أمللʱॻـــــʙام  ʯ10 -30ـــــʙاوح بـــــʥʻ ت
ــʦفʙة أ yــات ال ॺʸدة فــي اللʦجــʦʸــة الॻʸؒضــعاف ال

ولأن اللॺʸــات الʸــʦفʙة للʠاقــة تʴــʯهلʣ  ،للʠاقــة
كॻʸــة ؕهȁʙــاء أقــل مــʥ اللॺʸــات الʹʻــʦن العادǻــة، 

ن اللॺʸات الʦʸفʙة تقلل ॻʸؕـة الʚئʮـȖ أفهʘا ǻعʹي 
  لي الʭʻʮة.إالȏʘ یʹʯقل 

ʹــʗ اســʗʳʯام اللॺʸــات أمــا الاحॻʯاʟــات اللازمــة ع
 ʗص عʹـʙـʲال ʔـʱॻɼ ،لʚـʹʸاقة في الʠة للʙفʦʸال
ʮʻهـــا أو فؒهــــا ʴʸǺــــʣ اللॺʸــــة مــــʥ القاعــــʗة  ʙؕت

تʴؒـʙ وفـي  الʸعʗنॻة ولʛॻ مـʥ الʚجـاج حʯـي لا
حالـة ʴؕـʙ اللॺʸـة، لابــʗ مـʥ فـʯح شـॺاك الʱʲــʙة 

 ʥة لاتقــل عــʗوج مʹهــا مــʙــʳقــة 15والॻɾلــى إ د
نـف الأ  لـىجانʔ ارتʗاء "جʦانʯي" ووضع واقـي ع

ــــʗ الــــʗخʦل  ــــة الإ والفــــʤ عʹ ــــاثʙة لأزال ʹʯ yاء الʚجــــ
جــʚاء الʯʸʹــاثʙة الʻʮؒــʙة فــي لأمــع جʸــع ا والʮــʦدرة

حȜـــام. عـــلاوة علـــى إغلاقـــه ȀǺكـــǺ ʛॻلاســـʣॻʯ و 
ʙتʹــاث ʥر مــʘــʲــار الॺɺ  ʃــॻʢʹت ʗــة عʹــʴʹȜʸال

.ʕʻʮف الʙة في غʸʠʲʸة الॺʸالل  
[http://www.egynews.net]  
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