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  ترشید الطاقة من أجل الحفاظ علیھا  "
  " للأجیال القادمة

  3/4/2013الأربعاء 
  

  تʲــــــʕ رعاǻــــــة ʸȂʙؕــــــة مــــــʥ الʴــــــʗʻ الأســــــʯاذ
 ،ȉʦʻأســــ Ȍــــافʲم ʣــــʵؕ ــــهʟ ــــى ʻʲǻ /رʦʯؕʗالــــ
 ʛॻـــال رئـــʸؕ فى محمدʠـــʶر/ مʦʯؕʗاذ الـــʯوالأســـ
  الʱامعـــــــة، وʙȁئاســـــــة الأســـــــʯاذ الـــــــʦʯؕʗر/ محمد
 عʮـʗ الʴـॻʸع عʻــʗ نائـʔ رئــʛॻ الʱامعـة لʵــʦʭن 
 ʥʻعـــاون بـــʯالȁــة وʭʻʮـــة الॻʸʹـــع وتʸʯʱʸمــة الʗخ
 ʙــʶة م ʙؕــة وشــॻʭʻʮث الʦــʲॺراســات والʗال ʚــ ʙؕم
الʦسʠى لʦʯزȂع الؒهȁʙاء Ǻالॻʹʸا ، عقʗت الʹـʗوة 
الʰقاॻɼة الʰانॻة مʥ سلʴلة نـʗوات " نʲـʦ تفاعـل 
أفʷـل بــʥʻ الʱامعــة والʭʻʮـة  "،  للعــام الʱــامعى 

ـــــــالʮʸʹى 2013- 2012 Ǻ ـــــــةॻانʸʰالقاعـــــــة الǺ ،
ــــــــــــــــʦان :الإدا   رǺ Ȏالʱامعــــــــــــــــة تʲــــــــــــــــʕ عʹ

 "
  وةʗه الʹـʘفـى هـ ʙحاض ʗوق ، "

ـــة ʵǺـــʸال  ـــة تʙشـــʗʻ الʠاق ʭʻه ʥمـــ ʥʻـــʶʶʳʯم
عʗʻ وهʸا : ʁال -  

1- ʗʻʱʸال ʗʮع Ȏʗعام   م. / خلاف رش ʙیʗم
 . تʙشʗʻ الʠاقة Ǻالॻʹʸا

ʗʻ مـʗیʙ إدارة تʙشـ م./ ॺʀة صـلاح الـʗیʥ محمد - 2
ʻـع ʁال ال yـاع شـʠقǺ ـاءȁʙوشـارك الؒه ʗ ʔــʻعقʯالǺ

أســـاتʘة مʶʶʳʯـــʥʻ مـــʥ ؕلॻـــة الهʹʗســـة جامعـــة 
  : أســـــــــــــȉʦʻ والإســـــــــــــʗʹȜرȂة وهـــــــــــــʤ الʴـــــــــــــادة

أ.د / مـــازن محمد عʮـــʗ الʴـــلام  أســـʯاذ هʹʗســـة  - 1
 جامعة أسȉʦʻ –ؕلॻة الهʹʗسة  –القȎʦ الؒهȁʙائॻة 

.  
  

ــــʗیʥ  أســــʯاذ  - 2 ــــʗ الله حʴــــام ال ʮع ʗــــʸأ.د / أح
 ʦســــــة القــــــʗʹســـــــةهʗʹــــــة الهॻلȜǺ ـــــــةॻائȁʙالؒه Ȏ  

  . جامعة الإسʗʹȜرȂة
  

أ.د / أحʸـــــʗ أحʸـــــʗ لʠفـــــى  أســـʯاذ هʹʗســـة  - 3
القـــــȎʦ الؒهȁʙائॻـــــة Ǻالأكادॻʸǻـــــة العॻȁʙـــــة للعلـــــʦم 

  . والʦʹؒʯلʦجॻا ǺالإسʗʹȜرȂة
  

شـــارك فـــى هـــʘه الʹـــʗوة جʸـــع غفʻـــʙ مـــʥ الʴـــادة 
لائهــا لʵـʦʭن خʗمـة الʸʯʱʸــع  عʸـʗاء الؒلॻـات ووؕ

ــة الʯــʗرʛȂ ومʰʸلــʥʻ وتʹॻʸــة الʭʻʮــة  ʭʻــاء هʷوأع
ــة والʯعلــʤॻ ومــʗیȂʙات الʚراعــة والʶــʲة  ॻȁʙʯال ʥمــ  

  

ـــʛ الʵـــعʮى و  ـــة وأعʷـــاء الʱʸل ॻـــات الأهل ॻɹʸʱال
والʲʸلـــى وقʶـــʙ ثقافـــة أســـȉʦʻ ومـــʗیȎʙ شـــʦʭن 
 ʥالأم Ȏʙیʗوم ȉʦʻة أسʢافʲم Ȏʦʯʴة على مʭʻʮال
ــــʹاॻɸة  ʁات ال ʙؕـــʵالǺ ـــةʭʻʮن الʦʭـــʵـــʹاعي لʶال

ॻɿـــــادات الʵـــــعॻʮة والاســـــʸʰʯارȂة ولॻɽـــــʃ مـــــʥ ال
 ʤـــȜʲـــل الʻʰʸʯـــة لʢافʲʸال Ȏʙن وقـــʗـــʸǺ ــةǻʘʻفʹʯوال
ــــــــة ॻʹهʸة الʲــــــــ ʁــــــــلامة والʴدارة الȀلــــــــى وʲʸال  
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 ʔــــʟـــة وʭʻʮن الʦʭول وجهـــاز شـــʙـــʯʮـــاع الʠوق
 ʥع ʥʻلʰʸافة ومʲ ʁاع الإعلام والʠع وقʸʯʱʸال
 ȏʙیʗمـــ ʞعـــȁو ȉʦʻأســـǺ ʤॻعلـــʯــة والॻȁʙʯإدارات ال

لॻـا إدارات الʱامعة وʟلاب وʟالॺات الʗراسـات الع
  ȜǺلॻة الॻȁʙʯة . ثʤ تʗʲث الʴادة الʲʸاضʙون .

وȁعــــʗ الانʯهــــاء مــــʥ إلقــــاء الʲʸاضــــʙات بــــʗأت 
 ʕــ ʁع الهــام وخلʦضــʦʸا الʘل هــʦــات حــʵاقʹʸال
الʸʹاقʵات الʷॻɽʯʴʸـة والʸʰʸـʙة إلـى الʦʯصـॻات 

  :الآتॻة 
  

الاهʸʯـــــام Ǻالʱانـــــʔ الأخلاقـــــي والʴـــــلʦؕي  - 1
 ʗʻشـــــʙʯخ ثقافـــــة الॻســـــʙاقـــــة وتʠهلؒي الʯـــــʴʸل

شॻɸʙة ʸʯʲǻها الʗیʸؕ ، ʥا أنهـا واجـʔ  كʙʷورة
  وʟʹي .

ـــالǺ ʤॻإصـــʗار أوامـــʙه  - 2 مʹاشـــʗة مʲـــافʢى الأق
ـــــلاغ  Ǻورة الإʙـــــʷǺ ـــــاء ȁʙـــــع الؒه Ȃزʦات ت ʙؕـــــʵل
الʴʸـــȖʮ عـــʥ مʦعـــʗ قʠـــع الॻʯـــار Ǻـــأȏ مʹʠقـــة 
تفادǻـــــاً للʯلॻɽـــــات الʦʯʸقـــــع حـــــʗوثها للأجهـــــʚة 
ـــــــة والʸعʸلॻـــــــة ســـــــʦاء Ǻالʸʹـــــــازل أو  ॻائȁʙالؒه

ــة أو ا ॻمʦȜʲــات الʴسʓʸال ʔتــʙʯامعــات ومــا یʱل
. ʙائʴخ ʥها مʻعل  

الاتʱــــاه الʓʸسʴــــى والȜʲــــʦمى لاســــʗʳʯام  - 3
الʠاقـــــات الʗʮیلـــــة ؕالʴʸʵـــــॻة وʟاقـــــة الȂʙـــــاح 

ــʘه  ـــع نʵـــــʙ هـــ ـــʦدیʚل وغʙʻهـــــا ، مــ والʦʻʮجـــــاز والʻʮــ
. ʥʻʹʟاʦʸال Ȏʗقافات لʰال  

مʙاॺɾـة ؕافــة الॺʸـانى الʦȜʲمॻــة وتʗʲیـʗ مʴــʦʭل  - 4
فى الإضـاءة  لʙʸاॺɾة تʙشʗʻ اسʯهلاك الؒهȁʙاء سʦاء

  أو الॻؒʯفات بها .
ــاء  - 5 ــة هامــــة وهــــى أن إʟفــ ضــــʙورة تــــʙؕʘ حॻɿقــ

مʶــॺاح واحــʗ فــى مʲافʢــة ؕالقــاهʙة تؒفــى لإضــاءة 
 Ȏʙة أخʢافʲم  

نʵــʙ ثقافــة الʙʯشــʗʻ فــى الإســʯهلاك الؒهȁʙــائى  - 6
والॻʸاه فى الʗʸارس والʓʸسʴات مʥ خـلال الʹـʗوات 

  والʓʸتʙʸات والإصʗارات والإعلام .
ــʚام - 7 ـــى مــــʥ  الإلʯـ ʯــة ال ـــॺعʞ الإرشــــادات الهامـ ب

  شأنها الʴʸاعʗة فى تʙشʗʻ الؒهȁʙاء .
ʤॻ الॺʸــانى  - 8 yـʶʯـة بʠॺتʙم ȊǺاʦورة وضـع ضـʙضـ

 ʥفادة مــʯــة والإســॻɹॻʮʠؕفــاءة الإضــاءة ال ʖــʻح ʥمـ
الʯهȂʦــة الॻɹॻʮʠــة ʮؕــʗیل عــʥ الإســʯهلاك الʴʯʸــارع 

  . للʠاقة
ـــات الʚʹʸلॻـــــة أو الʦȜʲمॻـــــة  - أ ـــع اللॺʸــ ــʙ جॻʸــ تغʻʻـــ

 20وات إلــى لॺʸــات مــʦفʙة قــʗرة  100قــʗرة العادǻــة 
 ʙفʦــــ ــــʣ یـ ــاءة 80وات وذلـ ـــʗʳʯام الإضـــ ـــى اســ ــ % ف

 . Ȋة فقॻمʦȜʲة أو الॻلʚʹʸال  
إضــاءة اللॺʸــات فــى الأمــاكʥ الʵʸــغʦلة فقــȊ  - ب

ــــــات Ǻــــــالʚʹʸل أو  ॺʸــــــع اللॻʸل جʻــــــغʵم تʗوعــــــ
ات ʙؕʵات أو الʴسʓʸال .  
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اســʗʳʯام الʷــʦء الॻʮʠعــى Ǻالʹهــار وعــʗم  - جـــ
ȜʸاتǺ ʔالॺʸانى الʦȜʲمॻة أو تʵغʻل الإضاءة Ǻال

  الʸʹازل .
ـــــادة قʮـــــل  - د ॺɹفـــــى دور ال ʃـــــ ॻʻؒʯل الʻـــــغʵت

الʶـلاة بȁʙــع إلـى نʶــف سـاعة وؕــʘلʣ إʟفــاءه 
 ʗـــاجʴʸالǺ ـــلاةʶال ʥهـــاء مـــʯالإن ʗعـــǺ ةʙاشـــॺم

  وعʗم تʵغʻل الǺ ʃॻʻؒʯاسʙʸʯار .
الॻʮʹʯــــه علــــى جॻʸــــع الʦحــــʗات الʲʸلॻــــة  - هـــــ
ء الʷــʦ  غʟفــاء لॺʸــات إنــارة الʵــʦارع مــع بــʚو Ǻإ

  .الॻʮʠعى لʸا ॻɼه مʥ إسʙاف مفʯعل 
عــــــʗم اســــــʗʳʯام الغʴــــــالات والʳلاʟــــــات  - و

 ʛـǺلاʸهـى أو الʠض الʙـة لغـॻائȁʙوالأدوات الؒه
  فى أوقات الʘروة .

  
  وعـــلاجـــھ الحزام الناري... أعــراضــھ

  
 ȏام الʹارʚʲال ʦهـ ʥـارة عـॺɸȏʗفـح جلـʟ  ʤلʓمـ

 ȉـاʵن ʥوسناتج عʙـʻأو  ف ʚاالعʹقـ ȏرʗـاءجـʸل 
ى  ــالʲلأ الʹʠــاقي وʴȂـyـ Ǻ فʙعــȂــاً أوʷǻ  ʛȁʙالهــ

  . العʮʶى

  وما ھي أعراض المرض؟
  

ن أول أعــʙاض هــʘا الʸــʙض هــʦ الʵــعʦر Ǻــالألʤ إ
 ʝȂʙقʯن ؕـالʦـȜǻ ʗوقـ ʗلʱح الʠقان في سʙʲأو ال
ــــʚاً  ʙؕʯن مʦــــȜǻ ʣــــل ذلــــ   أو الʴʲʯــــʛ الʸفــــȉʙ، وؕ
ʤــــــʴʱي الʮجــــــان ʗأحــــــǺ دةʗــــــʲقــــــة مʠʹفــــــي م  

ʘا الاحʴـاس لفʯـʙة (الأʥʸǻ/ الأʙʴǻ) وقـʠǻ ʗـʦل هـ
 ȏʗلـʱفـح الʠأ الʗـʮـل أن یʮـام قǻـل إلـى ثلاثـة أʶت

حʙʸار الʯهابي فـي نفـʛ الʠʹʸقـة وقـʗ إعلى شȜل 
ة ʶǻاحॺه صʗاع شʗیʗ مع ارتفاع في درجـة الʲـʙار 

.  
  

حʸـʙار إلـى مʦʸʱعـات مـʥ الʰʮـʦر لإوʦʠʯȂر هʘا ا
 ʙــ ʮدها أكʗعــ ʥلؒــ ʚــ ــʦر العʹق ʰʮــة ل الʱلǻʗــة (مʸاثل

ʗیʗʶأ الʗʮȂعة) وʸʯʱوم  ʣع داخـل تلـʸʱʯـالǺ مʗوالـ
الʦʰʮر والفقاعات الʱلǻʗة، ومʥ ثـʤ یʮـʗأ Ǻالʱفـاف 

Ǻـالʚوال والʠʯـایʙ مʳلفـاً Ǻعـʞ  ثʤ لا یلʖʮ أن یʗʮأ
حʴاس Ǻالألʤ أو الʙʲقة الʱلǻʗة الʯي قʦʠǻ ʗل الإ

  . Ǻقائها Ǻعʗ الʵفاء
  

  وأین یظھر الحزام الناري على الجسم؟
  

 ʗوقـ ʥʻ ʶǻـʔʻ  أكʙʰ ما ʢǻهʙ على الʗʴʱ والʦرؕ
ʥمــ ʥلؒــ ،ʥʻــاقʴوال ʥʻراعʘجــه والــʦأن  ال ʥــȜʸʸال

ʔʻʶǻ أȏ جʚء مʥ الʤʴʱ الȏʙʵॺ لؒʹـه غالॺـاً مـا 
Ȋفقــــــــــــ ʥʻʮــــــــــــانʱال ʗن فــــــــــــي أحــــــــــــʦــــــــــــȜǻ. 
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ʔʮـʴǻ ـاʸم ʥʻالعـ ʔʻʶǻ ʗالات قʲال ʞعǺ وفي 
 ʥــــاعفات مــــʷإلــــى م ȏدʓیــــ ʗاً وقــــʗیʗــــاً شــــʸأل
ـــعʔ علاجهــــا، لـــʘلʣ مــــʥ الأفʷـــل مʯاǺعــــة  ʁال

  . العلاج لȎʗ اخʶائي العʦʻن 
  

  ھل ھناك مضاعفات؟
  

 أو الألـʤ العʶـʮي أو الʙʲقـان علـى الʹʦʻر الॻʱا
 ʗعǺ ʗلʱح الʠمـا س ʙـʰأك ʦر هـʦـʰʮال ʥفاء مʵال

الʙʸضى والـȏʘ قـʠǻ ʗـʦل لأشـهʙ أو حʯـى Ȏ یʓذ
. وʶȂــʔʻ الأكʮــʙ عʸــʙاً بــʥʻ الʙʸضــى،  ســʹʦات

لʘلʔʱǻ ʣ الʙʲص على علاج ومʯاǺعة الʲـالات 
 ʔـــʹʱʯـــى نʯح ʥـــȜاً مـــا أمʙـــ Ȝॺؕم ، ʣـــا أذلـــʸ ن

لʯهاب الʦʰʮر ǺالȂʙʻʯȜॺا قʔʮʴǻ ʗ تأخʙ الʵفاء، إ
لــʘلʣ نʹʶــح فــي Ǻعــʞ الأحॻــان Ǻعʸــل مʚرعـــة 

 عʠــــــــــاء الʷʸــــــــــادات الȂʦʻʲــــــــــة اللازمــــــــــةȀو 

وعʹــʗ انʵʯــار الʰʮــʦر والفقــاॻɾع الʙʸضــॻة علـــى 
ʹاعـة ʯʲǻـاج  yال ʝضـى نقـʙم Ȏʗل ʤʴʱال ʙسائ

  . إلى عʹاǻة خاصة ومʰȜفة
  

  كیف یتم التشخیص؟
  

 ʝॻʳـʵʯال ʗـʸʯعǻ لȜــʵǺ ةȂʙȂʙـʴرة الʦـʶعلــى ال
كʻʮـــʙ، وقـــǻ ʗقـــʦم ʻʮʟـــʔ الʱلǻʗـــة Ǻعʸـــل مʴـــʲة 
 ʗغ أحʙفǻ ب، أوʦȜسʙȜॻʸال ʕʲها تʶʲة لفǻʗجل
مȂʦʯʲات الʦʰʮر والفقاعات الʱلǻʗة لعʸل مʚرعة 

للفʙʻوسات وهǺ ʦالʯأكʗʻ فʝʲ لا ȏʗʱǻ نفعـاً فـي 
  . الʙʻʰؒ مʥ الʲالات

  

  ھل الحزام الناري معد؟
 

  ʙʻوف ان الفʙعʸال ʥم ȏام الʹـارʚʲلل ʔʮʴʸوس ال
 ʤهʙا فـي صـغʦـابʶǻ ʤل ʥیʘال ʥȂʙقل للآخʯʹی ،ʗأبـ 

 ʣلʘلـــ ،Ȋفقــ ʚــالعʹقǺ ةǺالاصــا ʤاً لهــॺʮــʴم ʚالعʹقــ
 ȏام الʹـارʚـʲال ʙـʮʯعǻ (H.zoster)  ʥمـ Ȏوʗأقـل عـ

العʹقʚ، لʥؒ قـǻ ʗعـȏʗ عʹـʗ مʲاولـة إفـʙاغ أو إزالـة 
 ʔـــʱǻ ـــاʸؕ ،ȏـــار Ǻعـــʞ بʰـــʦر وفقـــاॻɾع الʲـــʚام الʹ

لʙضـع والأʟفـال ضـॻɹفي الʸʹاعـة الʲـʙص ǺإǺعـاد ا
 ȏام الʹارʚʲالǺ ʥʻابʶʸضى الʙʸالǺ ؒاكʯالاح ʥم .  

  

  ھل یترك التھاب الحزام الناري ندب وآثار؟
  

صــــاǺة إذا لإفـــي مȜـــان ا أو نـــǺʗاً  قـــʗ یʯـــʙك آثـــاراً 
لʯهـاب ʻʯȜǺـȏʙ عʻʸـʶǻ Ȗـل إلـى ॺʟقـات إصاحʮها 

لʘلʔʱǻ ʣ الʙʲص علـى معالʱـة ، الʱلʗ (الأدمة) 
  . ȏʙʻʯ لʸʹع تʦؒن تلʣ الʹʗبلʯهاب الȜॺالإ 

  

  وماذا عن العلاج؟
 ʥع ولؒـॻـفى خـلال أسـابʵǻ اً مـاॺغال ȏام الʹارʚʲال
 ʤإذا تـ ʥي، ولؒـʮـʶالع ʤـالألǺ ـاسʴلف الاحʳǻ ʗق
تʵــʝॻʳ الʲالـــة مȜॺـــʙاً فʸـــʥ الأفʷـــل الʮـــʗء فـــي 

الȜॻʴلʦفʙʻ أو : العلاج ʷʸǺادات الفʙʻوسات مʰل 
ʣوذلــ ،ʙʻفʦلȜॻــʴأو الفام ʙʻفʦلȜॻالفالاســ  ʃــॻɽʳʯل
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وتقلʻــل مــʗة الاصــاǺة ولʸʹــع تؒــʦن الʷʸــاعفات 
ــʙاً ؕــان أفʷــ Ȝॺــا ؕــان مʸل ــʣ، وؕ ل . مــا أمȜــʥ ذل

ــــى  ــــʗ نلʱــــأ إلــــى وف ــــʞ الʲــــالات ق ضــــافة إǺع
ॻɽʳʯــــــʃ الألــــــʤ الʵــــــʗیʗ الؒــــــʦرتʚʻون وذلــــــʣ ل

ـــــي الإ ـــــʥʻ أو وʳȁاصـــــة ف ʹʻقـــــة العʠʹʸǺ ةǺصـــــا
العʔʶ الʦجهي، ورʸȁا نʯʲاج إلى اضافة أدوȂـة 

ـــــى  ـــــʤ والاحʴـــــاس وعلاجـــــات للقʷـــــاء عل الأل
   Ǻ. ʗالʙʲقان على سʠح الʱل

quran.maktoob.com  

  
  ھل تعلم؟

  

ـــــــʣ مـــــــʥ الʦؒلʴॻـــــــʙʯول أن  - 1 ॻʸʲǻ رʚـــــــʱال
ــــه والʴــــʟʙان ــــام بهــــا أ: هــــʘا مــــا أكʗت ʲǺــــاث ق
ʴǻـاعʗ علـى  ن تʹاول جـʚرتʥʻ یʦمॻـاً إامʦʻȜȂʙن 

تɽʳــʯʻʸؕ ʞॻــه بʹʴــॺة الʦؒلʴॻــʙʯول و  مȜافʲــة
جـʗ نـه یʦ أحʖʻ ثʮـʕ  نʴان .% في جʤʴ الإ 20
 )الʴـــʦʻمʰȜǺـــات الؒ(تʴـــʸى الʱـــʚر مـــادة  فـــي

  ل .ʙʯʴوॻتʴاعʗ على مȜافʲة الʦؒل
ـــة ʟعامـــأن  - 2 ॻɸʦـــف نʵʯȜǻ فـــاشʳـــى  ةال عل

 مʙʯ وȜʸȂʹه ʘؕلʣ تʗʲیʗ ما1600مʴافة تقʗر بـ

ــل ذلــʣ بʦاســʠة  إذا ؕــان الʠعــام ناضــʱاً  أم لا وؕ
ʠǻلقهــا وعʸلॻــة  الʦʸجــات فــʦق الʶــʦتॻه الʯــي

 هʙʻتـ100.000ʚالـى ارتʗادها والʯي ʶǻل تʙددهـا 
.  

  

أن عʹȖ الʚرافة ȏʦʯʲǻ على عʗد مـʥ الفقـʙات  3-
 نʴانلإ ʴǻاوȏ العʗد الʦʸجʦد في عʹȖ ا

 

الʠفـــل لا Ȝʸǻʹــــه الȜॺــــاء حॻɿقــــة قʮــــل مــــʙور  4-
خʴʸة أسـابॻع علـى الأقـل Ǻعـʗ الـʦلادة . . إذ تʮـʗأ 

  . حʘٍʭʹʻ فقȊ القʹʦات الʗمॻɹة في عʸلها
  

-5 ʠوهــي ال ʙʻــفʴنʦقــة الأیॺʟ ȏʦــʯʲــا ت ॻقــة العلॺ
مʵـʦʲنة  في الغـلاف الʱـȏʦ علـى جʴـʸॻات ذرȂـة

نʯقـال مʦجـات Ȁلهـا أهॻʸـة Ǻالغـة فـي الاتʶـالات، و 
ʦادیʙال .  

 

أن أكل لʲاء الʙمان ʴǻاعʗ فـي القʷـاء علـى  6-
  . الʗودة الॻʠȂʙʵة وʃɾʦȂ الإسهال

 

أنـه فـي العʸلॻـات الʙʱاحॻـة یـʤʯ تɹʠـʤॻ الʹʴــج  7-
  فـʛ الʴʱـʤ ن مـʥ مʹـاȖʟ أخـȎʙ مـʥ الॻʲة جʙاحॻاً 

 Ȏʙـʱت ȏʘـان الـʴه الإنॺـʵǻ أم ثـانʦت ʤʴج ʥأو م
 . له العʸلॻة

ـــʙة أʟـــʦل إن  8- ʯف ʜॻـــɹǻ ȏʙـــʲॺان الʟʙـــʴأن ال
وضـعʯه فـي صـʹʗوق مغلـȖ تʸامـا أكʰـʙ مـʥ الفʯـʙة 

  . الʯي ʵॻɹǻها في صʹʗوق مغلȖ له ثقʦب
 

-9  ʗـʻحʦال ȏʙʲॺان الʦʻʲال ʦه ʞॻت الأبʦʲأن ال
أن ؕـــل  ذالـــȏʘ لـــʛॻ لـــه أعـــʗاء فـــي الʲॺـــʙ . إ
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الʦʻʲانـات الȂʙʲॺــة تʳافــه حʯـى الʯʻʲــان القاتلــة 
 Ȏʙالأخ .  

 

ــة فــي حــʦض 10- ॻʮة ذهȜ ــʕ سـyـ ʙؕأنــه إذا ت 
مȜان مʢلʤ ولفʙʯة Ȃʦʟلـة ، فـإن لʦنهـا ء فى الʸا

ʞॻن الأبʦل إلى اللʦʲʯʻس .  
 

عʷـلة  2000أن جʤʴ الʗودة ȏʦʲǻ على  11-
ــʦرن ʴʱǺــʤ الإنʴــان فʴʱــʤ الإنʴــان  وȀذا مــا ق

 . عʷلة فقȏʦʲǻ700 Ȋ علي 
http://forum.sh3bwah.maktoob.com. 

  
  16/4/2013 مصرالتنمیة البشریة في صعید 

  

ــة ʸȂʙؕــة  ǻرعا ʕــʲت ʙأ.د/ محمد صــاب ʗʻــʴال ʥمــ
ـــʙ الʰقافـــة  Ȃب وزʚـــى عـــ ـــʛॻ الʱʸلـــʛ الأعل ورئ

ʻʲǻـــي ʟـــه ʵؕـــʣ مʲـــافȌ / لʴـــʗʻ أ.دواللʰقافـــة 
مʶـــʠفى محمد ʸؕـــال رئـــʛॻ أســـȉʦʻ والʴـــʗʻ أ.د/ 

محمد عʮـــʗ الʴــــॻʸع عʻــــʗ أ.د/  والʴــــʗʻالʱامعـــة، 
نائـــʔ رئـــʛॻ الʱامعـــة لʵـــʦʭن خʗمـــة الʸʯʱʸـــع 

ـــــة ʭʻʮـــــة الॻʸʹأ.د و  وت ʗʻـــــʴئاســـــة الʙȁ /ʕثابـــــ  
ʗــــʮراســـــات  عʗال ʚـــــ ʙؕم ʙیʗمـــــ ʤॻʀاʙإبـــــ ʤـــــʹع yال

  قـــــــʙر الʹـــــــʗوة الʴـــــــʗʻموالʲॺـــــــʦث الॻʭʻʮـــــــة و 
.د/ الʦʯʸلي الʴعʗʻ أحʸـʗ رئـʛॻ قʴـʤ الʱغʙاॻɼـا أ

ـــــʥʻ قʠـــــاع خʗمـــــة ȜǺلॻـــــة الآداب وȁالʯعـــــاون  ب

ʱلʛ الأعلى الʸʯʱʸع وتʹॻʸة الʭʻʮة Ǻالʱامعة و  yال
  للʰقافــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة 

  مــʥ سلʴــلة نــʗواتلʰــه عقــʗت الʹــʗوة الʰقاॻɼــة الʰا
ـــة والʭʻʮـــة  "،   " نʲـــʦ تفاعـــل أفʷـــل بـــʥʻ الʱامع

أ.د/ عــʚت ، Ǻقاعــة 2013- 2012للعـام الʱــامعى 
 ȉʦʻــة الآداب جامعــة أســॻلȜǺ ʗــʸالله أحʗــ ʮع ʕــʲت

  عʹʦان : 
 "

  " ʗوة ، وقــــʗــــ ــــى هــــʘه الʹ شــــارك ف
 ʥʻʶʶʳʯمʹʯالات الʱفى مʸ ة وȂʙʵॺة الॻ ـاءʷأع

ــة وأســاتʘة قʴــʤ الʱغʙاॻɼــا  الʱʸلــʛ الأعلــى للʰقاف
  ȜǺلॻات الأداب Ǻأسȉʦʻ والॻʹʸا وأسʦان 

  

 ʗا وقــʘهــ ʥمــ ʙــʻــع غفʸوة جʗه الʹــʘشــارك فــى هــ
لائهــا لʵــʦʭن خʗمــة  الʴــادة عʸــʗاء الؒلॻــات ووؕ
 ʛȂرʗــ ʯــة ال ʭʻــاء هʷــة وأع ʭʻʮــة الॻʸʹــع وتʸʯʱʸال

ــʤॻ ومــʗیȂʙات ال ــʥʻ مــʥ الॻȁʙʯــة والʯعل ʵــʦʭن ومʰʸل
والॻɹʸʱات الأهلॻة وأعʷـاء الʱʸلـʛ الاجʸʯاॻɸة 

الʵـــعʮى والʲʸلـــى وقʶـــʙ ثقافـــة أســـȉʦʻ  وقʠـــاع 
ـــة  ॻȁʙʯإدارات ال ʥعـــ ʥʻلـــʰʸافة ومʲـــʶالإعـــلام وال
والʯعلـــǺ ʤॻأســـȉʦʻ وȁعـــʞ مـــʗیȏʙ إدارات الʱامعـــة 

الʗراسـات قʴـʤ الʱغʙاॻɼـا وʟـلاب لاب وʟالॺـات وʟـ
ʦن . ثـــʤ تʲــʗث الʴــادة الǺʸالؒلॻــة العلॻــا   .ʵـــارؕ
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ـــʗ ا بـــʗأت الʱلʴـــات الʯʳʸلفـــة نʯهـــاء مـــʥ لإ وȁع
 ʕــ ʁع الهــام وخلʦضــʦʸا الʘل هــʦــات حــʵاقʹʸال
الʸʹاقʵات الʷॻɽʯʴʸـة والʸʰʸـʙة إلـى الʦʯصـॻات 

  الآتॻة :
  

1 -  ʗ ʓؕوة تʗʹـة الالॻʸعلى أه ʗعʹـ Ȏʙـʵॺال ʗعـॺ
ا ǻتــʦلى أهॻʸــة ʻʮؕــʙة لقʷــاوضـع الॻʴاســات ، و 

ʡʦʯـــــالॻ و ʃ ـــــى ـــــʗخل ، Ǻالإضـــــافة إل تʦزȂـــــع ال
الʲاجــات الأساســॻة للʴــȜان ، ʸǺــا یــʯلاءم مــع 
خʠـــȊ الॻʸʹʯـــة الاقʶʯـــادǻة وحاجـــات الʸʯʱʸـــع 

  وأهʗافه . 
  

رفـع مʴـȏʦʯ الʦʱانـʔ الʹفʴــॻة العʸـل علـى  - 2
مــʥ والاجʸʯاॻɸــة والʰقاॻɼــة للفــʙد مʸــا ʴǻــॺʯʯعة 

وقــʗرة أكʮــʙ علــى العʠــاء الʯʸʹــʦع  خلــةʗلزȂــادة 
  .  والهادف

  

الʠʳʯــــȊॻ لʴــــʗ الفʱــــʦة الȂʦʸʹʯــــة  ضــــʙورة - 3
ʲǻــʤʯ أن  ʗلʻل الʯعلــʤॻ. والأمـǺʙالʹʴــॺة لـخاصـة 

ʦȜǻن الʦجه القʮلي هʗفا لʙʮنامج إنʸـائي قـʦمي 
ني قʦʶرا الʯي تعاو لʗعʤ الॻʸʹʯة الȂʙʵॺة عامة 

 هʸʯـام بॻʸʹʯـة الʯعلـʤॻ%، مع الإ4.4نॻʮʴا قʗره 
مـا إذا  نʴـॻʮاً  الǻ ȏʘعاني قʦʶراً و خاصة ʶǺفة 

ــــʦمي بʹʴــــॺة  ثــــʤ %، 7.4قــــʦرن Ǻالʸعــــʗل الق

Ǻالʗرجـة الʯي تأتي الʦʱانʔ الॻʲʶة والاقʶʯادǻة 
  .الʰانॻة 

  

ــــایʛॻالʹʢــــǺ ʙعــــʥʻ الإ  - 4 ق yــــار لॺʯــــة  عॻʸʹʯال
ʶـــــــــائʝ الʴـــــــــȜان والʙʸتʠॺـــــــــة ʳǺالʵॺـــــــــȂʙة 

عʹــʗ الʹʢــʙ قʶʯــادǻة لإالʦʸǻʗجʙاॻɼــة والʯعلॻʸॻــة وا
ʲʯلʗیʗ  ةॻʸʹʯالات الʱم.  

  

ـــــــاء Ǻضـــــــʙورة الإ   - 5 ʶʳـــــــائʝ الʴـــــــȜان رتق
قʶʯــادǻة والʯــي تــʓثʙ ســلॺاً علــي جʸʯاॻɸــة والإالإ

ــة فــي مʲافʢــ ॻʸʹʯد الʦاء جهــʹʻوســ ʗʻــعʶات ال ،
وذلــʣ مــʥ خــلال تʹॻʸــة الʸــʦارد الʵॺــȂʙة، بهــʗف 

 الʴـʻʹاوȏ  الإنʴـانزȂادة مهارات وقʗرات ومعارف 
ȏʗʻعʶنه . والʦؒقـ لʙـل لʰـل الأمʲال ʝـائʶي  خ

  . اتالʲʸافʢهʘه الȜʴان في 
  

لʙفـــع فـــي صـــعʗʻ مʶـــʙ زȂـــادة الاســـʸʰʯارات  - 6
 Ȏʦʯــــــʴم ʤॻعلــــــʯــــــيال فــــــاءة العʸلॻــــــة ؕو  الإلʚام

 ئعʮـــــ ورفـــــع الʳـــــʗمات الʶـــــॻʲة و الʯعلॻʸॻـــــة، 
عالـــة الʦاقـــع علـــي قـــʦة العʸـــل فـــي مʲافʢـــات الإ

صعʗʻ مʙʶ والʯي تɿـف حʱـʙ عʰـʙة أمـام الॻʸʹʯـة 
  الȂʙʵॺة .

ــʙامج مʲــʦ العʸــل الʱــاد   - 7 علــى الʦʯســع فــى ب
 أبـʙزتفقـʗ  مʲافʢـات الʶـعʗʻ ،الأمॻة بـʥʻ أبʹـاء 

 ʥمـــ ʙـــ ʰوة أن أكʗان 50الʹـــȜســـ ʥال% مـــ ʗʻـــعʶ
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 ʥن مــʦــان ــةǻع ॻــةال الأم ॻʸॻعلʯ  أن ʙʻــʵǻ اʘوهــ ،
ʙـــʶم ʗʻـــات  صـــعʢافʲـــي فـــي مʸॻعلʯـــل الȜॻاله  

Ȗفʯة  لا یॻʸʹʯاجات الॻʯواح.  
مॻــاه شــʙب نॻɿــة مʶــادر ʯــʦفʙʻ الʠʸالॺــة ب  - 8

 صـʲيسʙعة تʹفʘʻ شȜॺة صـʙف لعʸل على مع ا
حʻـــǻ ʖقـــʦم الʙʲʸومـــة ، فـــى الʸʹـــاȖʟ الॻɽȂʙـــة 

الȜʴان بʦʯصʻل صʙف مʹـازلهʤ إلـى أقـʙب تʙعـة 
  . أو مʙʶف

ـــʗ مـــʥ الاســـʸʰʯارات   - 9 Ȃʚʸـــه ال ॻجʦورة  تʙضـــ
ʢـــات صـــعʗʻ مʶـــʙ خـــلال خʠـــȊ الʲʯـــʦل لʲʸاف

مـــــǺ  ʥــــالॺلاد ، بـــــʗلاً  ىوالاجʸʯـــــاع Ȏقʶʯــــادالإ
ʸǻ ـــي ʯح ʣـــها ، وذلـــʵॻʸته ʦʯـــʴـــادة م Ȃز ʥـــȜ Ȏ 

الفقــʙ وارتفــاع لʦجــʦد علاقــة وثॻقــة بــʥʻ الــʗخل 
ʙــʶم ʗʻانى  فــي صــعȜــʴال ʦــʸʹل الʗمعــ. ʗعــȂو 

مʸʯʱعـات تʦاجـه الفقʙ مʥ أخʠـʙ القʷـاǻا الʯـى 
عʗʻ فقʗ تʮـʥʻ أن  ʁن 60الʦقعـǻ انȜـʴال ʥمـ %

 ʙالفق Ȋخ ʕʲت.  
الॻɸʦʯــــة فــــى نʵــــʙ زȂــــادة العʸــــل علــــى   - 10

وفــــى ॺاب مʱـــالات الॻʸʹʯــــة الʵॺــــȂʙة بـــʥʻ الʵــــ
الʸـــʗارس ودور الॺɹـــادات والʓسʴـــات الȂʙاضـــॻة  

  . ؕافة ʦʟائف الʵعʔ الʯʳʸلفةعلى و 
 

  عزاء واجب
  

شـــهʗاء العلـــȜǺ ʤـــل الآســـى والʲـــʚن تʹعـــى أســـʙة الʹʵـــʙة 
Ǻ ʔاجʦراعةوالʚة الॻلȜ Ǻاʤॻادث الألʲل: -  

  

  سʯاذ وقاǻة الʹॺاتأʗʮ الʦʱاد لॻفة حʥʻʴ عأ.د / خ* 
  م أسʯاذ الʲʸاصʻلأ.د / عʗʮ الʲاكʤ یʦنʛ علا* 

      ʗـــ ـــ ـــ ــــة وعʻʸـ ـــ ـــ ॻـــة ؕل ـــ ـــ ـــــة الʹॻɸʦـ ـــ ــ ॻȁʙʯاال.Ȗʮــــ ــــ   لأســ
ـʗyون أسـʯاذ *  ـʤɹ الʦراثـة Ǻأ.د / نʙʶ الـʗیʥ ثابـʕ ح * ق

 ʥʸحʙال ʗʮع ʗʻʴال ʗأ.د / أسع  
  . قʤʴ الإنʯاج الʦʻʲانىǺسʯاذ الأ                    

نʴأل الله العلى القʗیʙ أن ʸʵǻلهǺ ʤالʙحʸة والʸغفʙة 
ʴوالʙʮʶال ʤانولإهلهʦل  

  
  

 ـرةــرة النشــــــــــــــــــــأس
 الأستاذ الدكتور/ محمد عبد السميع عيد

  جامعةالرئیس نائب 
  لشئون خدمة المجتمع وتنمیة البیئة

ʤॻʀاʙإب ʤعـʹʸالʗـʮع ʕأ.د. ثاب   Ȏʙʠॻب  

  ʔʟ  أ.د. على حʴـʥʻ على زرزور

              ʗـʸـʲم ʤالقاس ʦأب ʗـʸʲسةأ.د. مʗʹه  

  زراعة  ʸــʗ غـــلاب محمدأ.د. أح

ʙʸمحمد ع ʥیʗام الʴم  أ.د. حʦعل  

ʗʸأح ʥʻʴه حʗʮسة  أ.د. عادل عʗʹه  

  نॻɸʦة  د. ǻاســـــʙ محمد فʷل
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ʗʸــام عادل أحʶآداب  د. ع  
  صʗʻلة  د. عــلاء عʙفات خلॻفة

  
  

  

  

  


