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 فيروس كورونا
 

 

 

فيررر كو وك كارررق الأوررر و ارك ررراً كي ررر   أي رررق  
فيررررر كو وك كارررررق الأرويرررررو أك وك كارررررق اكفررررر  أك 

تر  اوتورقف   في كو ترقر هك ك  بقلأفي ك ة الأموللة
عرررري ا يررررو الأررررووتك   4114 رررربتمب   42  فرررر

ً الأمتخصررف فرر  علرر  محمررو علرر  او يرقالأمصر   
الأ ر كوية  بقلأمملورة الأ  بيرة  رروةفر   الأفي ك رقت

ي تب  الأفي كو الأ رقوو مري فصريلة الأفي ك رقت ك 
مقء الأتقرية  أالو علي  ف  الأبواية عروو مري ار ر

أك  رق و الأ ر كو    رق والأمختلفرة ملر  وربي  
فرر  ب ررص الأصررح  اررابيررةً كاتفررو مررؤخ ا  علرر  
ت ميت  في كو وك كاق الأم بب لأمتلاامرة الأرارقا 

 الأتاف ررر  الأوررر و أك رررا  كي مرررا لأررر  اختصرررق ا  

MERS-CoV   
اتم  في كو وك كاق الأو و ارك ا إلأ  ي

إحوى الأ كائ  الأفي ك ية الأوبي ة الأم  كفة 
بتألي هق عل  الإا قي كالأحيكاي كت م  بق   

ت  ( كقو (Coronaviridae وك كاق في يو 

اوتوق  أك  في كو مي هذه الأ قئلة ف  عق  
   كتمتقا الأمقوة الأك الية لأاذا الأفي كو 1691

 و مكرب الأقابية ي م  بأااق عبق ة عي خيا مف
كوك كاق ولمة  (RNA) اكك الأ كحمص  يب

وو   حيث أي (Crown) لاتياية ت ا  الأتقج
  ص بقلأمرا  الأفي كو يأخذ وو  الأتقج عاو الأ

الإلأوت كا   كيت اكح اك  قا  الأفي كو بيي 
اقاك ميت ً كحر  الأمقوة الأك الية  141-191

 . ألأ  ققعوة ايت كرياية 24-42يت اكح بيي 
تتميا هذه الأ قئلة الأفي ك ية ألاقء توقل هق بأااق 
عاو كصك  مقوتاق الأك الية إلأ   يتكبلاا  الأخلية 

  الأاكك  كوم  ق  حمص الأ يبالأمصقبة ت قم  
(mRNA)بم ا  أي خاكة الأا خ ً 

(Transcription)   م تلاقة ف  وك ة حيقة
في ك قت هذه الأ قئلة مقق اة بقلأفي ك قت ارخ ىً 

ً الأحصبةً كفي كو الإافلكااامل : في كو 
حيث خاكة الأا خ  كاو  الأمتصوعحم  الأكفي كو 

توكي أ ق ية ف  توقل هق  كلأذلأك  بمق يوكي توقل  
في ك قت وك كاق أ  ع مي غي ه لأغيقب خاكة 
الأا خ  كلإي قح الأفو ةً ف  الإا قي ألاقء توقل  

م  ق  يت  ا خاق إلأ   (DNA) الأمقوة الأك الية
ل  تت ر  إلأ    (mRNA) الأحمص الأ يب  الأاكك 

ب كتيي  كف  في ك قت وك كاق تت ر  مقوتاق 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3_%D8%AA%D8%A7%D8%AC%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF_%D8%B2%D9%83%D8%B1%D9%8A%D8%A7_%28%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%A8%29
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%AF%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B1%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%85%D8%B6_%D8%B1%D9%8A%D8%A8%D9%8A_%D9%86%D9%88%D9%88%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D8%B6_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%8A%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D9%88%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D9%81%D9%84%D9%88%D9%86%D8%B2%D8%A7
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B5%D8%A8%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%85%D9%89_%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D8%B5%D8%AF%D8%B9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D8%B6_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%8A%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D9%88%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D8%B6_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%8A%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D9%88%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%84_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D8%B6_%D8%A7%D9%84%D8%B1%D9%8A%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D9%88%D9%8A
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مبقو ة إلأ  (RNA)    اكك  ك يبالأحمص الأك الية 
  ب كتيي

 غ  ب ص الأتص يحقت ف  ب ص الأوك  الأ  بية ك 
الأت  تؤوو أي في كو وك كاق اقتج مي في كو 

مي الأاقحية الأ لميةً  ي تحي  إلا أي ذلأك.الإافلكااا
في كو فكهذا الأولا  لايمت لألحقيقة بصلةً 

ياتم  لأ قئلة في ك ية مختلفةً ك بمق  الإافلكااا
   هاقك كر  وب  ف  ارع اص فقا

 

 : اأنواع فيروسات كورون

 

حت  بوايقت ارلأفية الألقاية وقي علمقء الأفي ك قت 
صيب مو ويي كركو في ك يي فقا مي هذه الأ قئلة ت

 مق :هك الإا قي 

(HcoV-229E and HcoV-OC43) 
 

 

مااقة   ف   ق وظا  في كو  4112ف  عق  ك 
حقلأة  2244الأصياية ك ر  الأكبقء  هكاج وكاج
كفيقت حك  الأ قلأ  با بة كفيقت  619إصقبة مااق 
   4112ف  عق  أمق   ٪ لألمصقبيي11تقت ب مي 

 NL63. ت  اوتوق   لالأة رويوة  ميت بق  فقو 
   رلت مرمكعة بحلية ف  4112كف  عق  

 ميت اوتوق   لالأة خقم ة  Hong Kong رقم ة
 . HKU1  بق  

تكف  أك  م يص ب بب الإصرقبة  4114ف  يكايك ك 
مختل  عي اراكاع الأم  كفرة بوو  بفي كو وك كاق 

كفرر   رربتمب    رقبقق  كوقاررت الإصررقبة فرر  الأ ر كوية 
 (WHO) ماظمرة الأصرحة الأ قلأميرة  ققمت  4114

بإصرروا  تحررذي  عررقلأم  عرري ظاررك  ارركع رويررو مرري 
الأمملوررررة الأ  بيررررة في ك ررررقت وك كاررررق فرررر  ورررر  مرررري 

ت ً حيرررث أبصررريب وخصرررقي  ولأرررقاررر ك  الأ ررر كوية
الأاتررقئج اركلأيررة فرر  عرروة مختبرر ات عقلأميررة علرر  أي 
فيرر كو وك كاررق الأرويررو يوررب  إلأرر  حررو مررق فيرر كو 

ً كلأوارر  مررو كررركو عرروو مرري الاختلافررقت مرري  ررق و
أب اهرررق ااخفرررقص ا ررربة ااتورررق ه بررريي الأارررقو كلأوررري 

٪ 21ع ا رربة الأكفيررقت الأترر  تصرر  إلأرر  حرركالأ  إ تفررق
خصكصق عاو وبق  الأ ي كالأمصقبيي بأم اص ماماة  
ف  الأبواية االو علر  الأفير كو الأ ويرو مري ار رمقء 
كاتفو مؤخ ا  عل  ت رميت  بفير كو وك كارق الأم ربب 

   لأمتلاامة الأراقا الأتاف   الأو و أك ا 
 

 : انتشار سلالة فيروس كورونا الجديد

ماظمة الأصحة حصقئية او ت مي ح ب آخ  إ
 422ت  توخيف  4112أب ي   42ف   الأ قلأمية

ت تب  ك  62وة ف  الأ قلأ  تكف  ماا  حقلأة مؤو
الأ  كوية ارول  إصقبة بقلأفي كو كالأوك  ارخ ى 
الأت  لبت كركو حقلات فياق ه  ب ياقايقً قا ً 

كمي الأملاحظ اي  ار ويً ف ا قً الإمق ات كتكاو

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%85%D8%B6_%D8%B1%D9%8A%D8%A8%D9%8A_%D9%86%D9%88%D9%88%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D9%81%D9%84%D9%88%D9%86%D8%B2%D8%A7
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D9%81%D9%84%D9%88%D9%86%D8%B2%D8%A7
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D9%81%D9%84%D9%88%D9%86%D8%B2%D8%A7
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D9%81%D9%84%D9%88%D9%86%D8%B2%D8%A7
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B1%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%88%D9%86%D8%AC_%D9%83%D9%88%D9%86%D8%AC
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%88%D9%86%D8%AC_%D9%83%D9%88%D9%86%D8%AC
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%85%D9%84%D9%83%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%85%D9%84%D9%83%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%85%D9%84%D9%83%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B7%D8%B1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B1%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B1%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%B8%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%8A%D8%A9
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لأرميو الأحقلات الأم  ية الأت  كق ت ف  أك كبق 
كتكاو صلة مق بقلأو و ارك ا )بصفة مبقو ة 

   (بقو ةأك غي  م
٪ مررري الأحرررقلات فررر  الأ ررر كوية 21أي رررق  لأررركحظ أي 

وقاررت فرر  الأررذوك ً كلأورري قررو يصرر ب ا ررتخلاف أي 
الأفيرر كو أقرر  تررألي ا  علرر  الأا ررقء حيررث قررو يورركي 

فرر  الأ رر كوية وك  ً الأررا  الإ ررلام  لألا ررقء لألاقررقب
فرر  تقليرر  م ررو  الإصررقبة رارر  يحمرر  الأفرر  كارارر  

   تمي ااتقق  الأفي ك ق
 

عوو الاصقبقت كالأكفيقت مي في كو وك كاق الأور و 
  4112مقيك  1 - 4114ارك اً أب ي  

مرري  %21فرر  الأ رر كوية وقاررت ا رربة  الأكفيررقت  *
عررروو  مرررقيك كصرررلت 11ً كفررر   حقلأرررة 291اصررر  

برقلأفي كو الأكفيرقت كعروو  لأرةحق 222الإصقبقت الأ  
إصقبقت رويروة  11ت   صو  ومق حقلأةً  149 إلأ  
فررر  رررروة ككاحررروة فررر   2ماارررق فررر  الأ يرررقص ك 2

 الأاقئ 
مرري  %42فرر  الامررق ات وقاررت الأا رربة  الأكفيررقت  *

   حقلأة 22اص  
صر  أمري  %22 بة  الأكفيرقت ف  قا  وقات ا *
   حقلات 2
 مرري %22فرر  الا وي وقاررت الأا رربة  الأكفيررقت  *
   حقلات 2ص  أ

 

فررر  الأمملورررة الأمتحررروة وقارررت الأا ررربة  الأكفيرررقت  *
   حقلات 2ص  أمي  22%

 

مرري  %22فرر  الأوكيررت وقاررت الأا رربة  الأكفيررقت  *
   حقلات 2ص  أ
 

مررري  %22فررر  تررركاو وقارررت الأا ررربة  الأكفيرررقت  *
   حقلات 2ص  أ
 

فرررر   ررررلااة عمررررقي  وقاررررت الأا رررربة  الأكفيررررقت  *
   حقلأة 4ص  أمي  111%

 

مرري  %21 ررق  وقاررت الأا رربة  الأكفيررقت فرر  ف ا *
   حقلأة 4ص  أ
مرري  %21فرر  الأمقايررق  وقاررت الأا رربة  الأكفيررقت  *
   حقلأة 4ص  أ
مري  %111ف  مقلأيايق  وقات الأا ربة  الأكفيرقت  *
   ص  حقلأة كاحوةأ
 

 :مصدر الفيروس الجديد

 

الآي لأ  ي ر   مصرو  هرذه الأ رلالأة الأفي ك رية  إلأ 
 : حتمقلاتالأرويوة لأوي هاقك الأ ويو مي الا

قرررو يوررركي أحرررو في ك رررقت وك كارررق الأتررر  تصررريب  *
الإا قي حروث لأر  تافير ً كبقلأترقلأ  أصربحت الأ رلالأة 
الأرويرررروة الأمافرررر ة قررررقو ة علرررر  إصررررقبة الأولرررر  كهرررر  

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%82%D8%A7%D8%A8
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%82%D8%A7%D8%A8
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الأخقصرررية غيرررر  الأمكررررركوة فرررر  في ك ررررقت وك كاررررق 
 ى  ارخ  

 

قررو يورركي الأفيرر كو أحررو في ك ررقت وك كاررق الأترر   *
لإصرقبة الإا رقي  تصيب الأحيكاي ف  ارصر  كاتيررة

ب  أصبح الأفي كو تحت  غا ممرق أوى إلأر  تويفر  
كأصررررربح الأفيررررر كو قرررررقو ا  علررررر  إصرررررقبة الإا رررررقي 
كبقلأترررقلأ  قو اتررر  الإ رررقفية تمللرررت فررر  الأقرررو ة علررر  
إصقبة خلايق الأول  بولا  مي إصقبة الأرارقا الأتاف ر  

ي تقو أي الأخفقفيش هر  مصرو  الأفير كو ومق فقاً 
   بوو  قا  ك ذلأار ق   كلأوي لأ  يلبت 

 

ف  و ا ة حويلة تموي ف يو اب  موت ك ك  *
مو رقم ة وكلأكمبيق  يةقلأ  كوبكاا ة الأصحة مي 

ارمي وية كمختب ات "إيوك لاب" الأصحية 
ارمي وية مي عا  في كو "وك كاق الأو و 
ارك ا" الأم بب لألالأتاقب الأ ئك  الأحقو مي 
إحوى الأ ياقت مي الأخفقفيش بقلأمملوة  كذو ت 
الأو ا ة أي فحف "الأبلم ة" الأرايئية الأخقف 
بقلأفي كو قو أر   عل  عياقت ر ى رم اق 

خفقوق  حيق  تمل   بو فصقئ  مختلفةً  69 مي
عياة مي مخلفقت الأخفقفيش  224 كأي ق  عل 

ف  الأماقاو الأت   رلت فياق حقلات مؤووة 
لألم ص ف  الأ  كوية  كأ قفت أي عياة كاحوة 

مي خفقش ح  آو  لألحو ات أظا ت كركو 
% لأفي كو "وك كاق 111ت ويبة رياية ماقبقة 

لأو ا ة أي ق  الأو و ارك ا"  ومق أظا ت ا
كركو في ك قت مت ووة أخ ى مي فصيلة وك كاق 

  ق% مي الأ ياقت الأت  ت  فحصا42ف  
 

 : أعراض المرض

 

 

تؤو  الإصقبة بفي كو وك كاق الأو و ارك را 
فررر  الأ رررقوة إلأررر  الأتارررقب قارررقة الأترررافو الأ لكيرررة 

الأ اررررقوً ملرررر   لإافلرررركااااكبررررأع اص موررررقبا  
فررررر ااات  كالأوحرررررةً كاا رررررواو الأريررررركب ارافيرررررةً كا 

ا تفرررقع و ررررة الأحررر ا ة مخقايرررة مررري اراررر  مرررو 
كأي ررق  قررو يررؤو  إلأرر  إصررقبة حررقوة فرر  الأراررقا 
الأتاف ررر  الأ رررفل ً كالالأتارررقب الأ ئرررك   بقلإ رررقفة 

ي فيرر كو إإلأرر  الأتررألي  علرر  الأراررقا الأتاف رر  فرر
 فو  الأولر وك كاق الأو و ارك ا قو يؤو  إلأ  

مو احتمق  عقلأ  لألكفقة خصكصرق  لأروى الأم راييي 
 أك مي لأويا  أم اص ماما  أك الأملبايي ماقعيق  

 

 : طريقة الانتقال

 

تحوث اتيرة ا تاوقو الأ ذاذ الأتاف   مي 
الأم يصً أك عي ا يو ار اح الأملكلةً مل  

 ( كغي هقالأمخوات )الأك قئو( كارلأحفة )الأو او 
كقو لبتت قو ة الأفي كو عل  الااتقق  بيي الأاقو 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%B9%D9%88%D8%AF%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D9%81%D9%84%D9%88%D9%86%D8%B2%D8%A7
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D8%B4%D9%84_%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%84%D9%89
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ومق لبتت إصقبة عوو مي الأ قمليي ف  الأمرق  
الأصح  ب  عي ا يو الأ وكى مي الأم   ً 
كتكص  ماظمة الأصحة الأ قلأمية الأ قمليي ف  
مرق  الأ عقية الأصحية بق تخوا  الإر اءات 
الأكققئية مي ارم اص الأتاف ية عاو الأوو  عل  

 .و  بيي بقلأفي ك الأمصق
 

 :فترة حضانة الفيروس

 

فت ة ح قاة في كو وك كاق الأو و ارك ا ي تقو 
   يكمق   14أااق ف  الأغقلأب 

كيموي لألفي كو الاحتفقظ بقو ت  الإم ا ية خق ج 
ر   الإا قي لأموة  تة أيق  ف  بيئة  قئلة 

 . كللاث  قعقت عل  ار اح الأرقفة
 

 :طرق اللشف

 

 : كو بقلأا و الأتقلأيةيموي الأوو  عي الأفي  
             الأ ا  *
   الأمرا  الالأوت كا  *
   الاختبق ات الأمصلية *

 
 :العلاج

 

 
 

لا يكرررررو عررررلاج ارررركع  لألفيرررر كوً كت ررررو اروكيررررة 
الأم ررتخومة م ررقاوة فقررا كتاررو  فرر  الأغقلأررب إلأرر  
خفص و رة حر ا ة الأمر يص مرو ا رتخوا  الأك رقئ  

 الأموعمة لألتافو
 

 :طرق الوقاية

 

ي الإصرررقبة بارررذا الأفيررر كو عبررر  يموررري الأكققيرررة مررر
 :الأك قئ  الآتية

 .الأ اقوتراب  ذاذ الأم يص ألاقء   *
 .عو  ملام ة ار اح الأملكلة *
 .ريوا  بق تخوا  الأصقبكي غ   الأيويي *
 .ا تواء الأومقمقت الأكاقية ف  ارمقوي الأماوحمة *
 تراُّب مخقلأاة الأوخف الأمصقب عي قب ب *

إذا وقي الأورخفب مصرقبق  بفير كو وك كارق الأرويروً 
 :يرب علي  مق يل 

فمَ  بماوي  ك ق  عاو الأ اقو أك أي يبغاِّ   *
الأ  ق ً ل  يتخلَّف مي الأماوي  ف   لَّة 

 الأماملات

http://onaeg.com/wp-content/uploads/2014/05/b1971_%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A71.jpg
http://onaeg.com/wp-content/uploads/2014/05/b1971_%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A71.jpg
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B7%D8%A7%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%BA%D8%B3%D9%84_%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%AF%D9%8A%D9%86
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تراُّب الأتكاص  مو اروخقف الآخ يي لألكققية  *
 مي الأ وكى

    :أسباب ظهور سلالات فيروسية جديدة

 

ي تخو  علمقء الأفي ك قت مصالح ي    
  (Emerging viruses )الأفي ك قت الأمابلقة

أ  الأفي ك قت الأت  تويفت ف  ظ ك  غي  
الأظ ك  الاعتيقوية لأامكهقً ممق أوى إلأ  إظاق  
 لالأة رويوة تت   بخصقئف رويوة تتمل  ف  

هاقك ك   قو تاق عل  إصقبة خلايق كعقئ  رويو
عقملاي  ئي قي ي كو لأامق ايقوة احتمقلأية ظاك  

 : كه  رويو مي حيي إلأ  آخ الأفي كو وك كاق 
م ولات الأتافي  ف  هذا الأاكع مي  -1

الأفي ك قت عقلأية روا  اظ ا  لافتقق  إااي  الأتوقل  
 ف  هذه الأفي ك قت إلأ  خقصية تصحيح ارخاقء

(Proof-reading)  ف  ت ل   الأقكاعو
 .كرياية ألاقء الأتوقل الأايت  

م قكوة هاقك ظقه ة ك الية ت    بق    -4
تؤو  إلأ  ومج كا تبقا  (Recombination) الا تبقا

ألاقء  راء مي ريي م يي مو راء مي ريي آخ 
توقل  الأفي كو ممق يؤو  إلأ  ظاك   لالأة 

 .في ك ية لأاق خقصية إم ا ية رويوة
ar.wikipedia.org 

 

 اللاجو واللستناء من الملسرات الصخية

 

 

ت تب  الأمو  ات مي الأمغرذيقت الأغايرة بقلأ ويرو مري 
الأ اقصررر  الأغذائيرررة الأمفيررروةً فاررر  تحترررك  علررر  
الأفيتقمياررررقت كالأم ررررقوي الألاامررررة لألر رررر ً كمااررررق 
الأغا  بقلأوقلأ يك  كالأت  تمراح الأبر كتيي الأرلاا  لأرك 
كارخ ى الأغايرة بقلأروهكي ً فمري الأ ر ك   تارقك  

لأمو ررر ات بقاتظررررق  لأتحصررررل  علرررر  الأفيتقمياررررقت ا
كالأم ررقوي الأترر  تحتكياررق ً ت  فرر  م اررق فرر  هررذا 

 . الأمك كع عل  أه  أاكاع الأمو  ات الأصحية

 ما الفائدة الصخية للنلسرات؟

إذا وات تترابيي ارلأبقيً فإي الألكا الأغا  
بقلأوقلأ يك  خيق  ريو لأ مقي حصكلأك عل  مق 
يوف  مي هذا الأم وي ار ق   لأباقء الأ ظق   

  تف ة مي الأفيتقمييالألكا يتمتو با بة م

"E"  كهك مي الأمغذيقت الأت  ت قعو عل
تح يي حقلأة بو تك كمظا هق  وم قعوة إ قفية 
لألقلبً تاقكلأ  الألكا الأمقو  وكي إاالأة الأقو ة 
الأمبقو ة الأمليئة بم وبقت الأفلافكاكيو الأت  تحم  

 .الأقلب

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3_%D9%86%D8%A7%D8%B4%D8%A6
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3_%D9%86%D8%A7%D8%B4%D8%A6
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A3%D8%B4%D9%8A%D8%A8_%D8%AC%D9%8A%D9%86%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A3%D8%B4%D9%8A%D8%A8_%D8%AC%D9%8A%D9%86%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%A3%D8%B4%D9%8A%D8%A8_%D8%AC%D9%8A%D9%86%D9%8A
https://www.google.com.eg/search?sa=G&q=nuts+and+seeds&tbm=isch&tbs=simg:CAQSZRpjCxCo1NgEGgIIBQwLELCMpwgaPAo6CAISFLIR0xP_1EpoR-R6kE7MShSHREYoTGiBYoQrTx_1d39UmkuO2Z0FdCsZpe9LNfGhSm_167wCvONqQwLEI6u_1ggaCgoICAESBPWI_1UgM&ei=ZKNuU5aSJtCX0QX9y4GgBw&ved=0CCEQwg4oAA
https://www.google.com.eg/search?sa=G&q=nuts+and+seeds&tbm=isch&tbs=simg:CAQSZRpjCxCo1NgEGgIIBQwLELCMpwgaPAo6CAISFLIR0xP_1EpoR-R6kE7MShSHREYoTGiBYoQrTx_1d39UmkuO2Z0FdCsZpe9LNfGhSm_167wCvONqQwLEI6u_1ggaCgoICAESBPWI_1UgM&ei=ZKNuU5aSJtCX0QX9y4GgBw&ved=0CCEQwg4oAA
https://maktoob.helwa.yahoo.com/%D9%85%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%A7%D8%A6%D8%AF%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D9%85%D9%83%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%9F-201800191.html
https://maktoob.helwa.yahoo.com/%D9%85%D8%A7-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%A7%D8%A6%D8%AF%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D9%84%D9%85%D9%83%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D8%9F-201800191.html
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 تناول المكسرات يرتبط بطول انعمر
 

الأمو  ات الأب اايلية ملقلأية ركلأئك الأذيي  *
اكي مي ااخفقص ف  كظيفة الأغوة الأو قيةً ي ق

إذ ه  مصو  ريو لأل يليايك  الأذ  احي ف  
حقرة إلأي  لإاتقج ه مكي الأغوة الأو قية الأاواة  
الأ يليايك  يوع  ماقعة الأر   كي قعو عل  
الأتئق  الأر كح  احتقج إلأ  للالة أك أ ب ة 

لألحصك  عل  و   يق  مو  ات ب اايلية يكم
 . قج إلأي الأ يليايك  الأذ  احت

الأو ا قت فكائو الأمو  ات كخب اء الأتغذية لبتت أ *
   ياصحكي ب و  الإ  ا 

الأوقرك ي ا  ف   فو م تكى الأب كتيي ف   *
ا مفيو ا لألم قوي مل  الأحويو الأر   كيب وّ مصو   

كالأااك  اختيق  الأوقرك ممتقا إذا وات تتب يي 
يك  كيب تقو ا غق  غا  بقلأمق  ابقتي ق  غذائيق  اظقم

 أا  يحّ ي الأذاو ة كيؤخ  فقواااق الأم تبا بقلأ م 
.  

عيي الأرم  كالألكا أغذية لأتاويا الأذاو ة ف   *
   فت ة الامتحقاقت

الأوهكي   تاقء هك الأاكع ارق  احتكاء عل إي الأو *
بقلأو بكهيو ات الأاوكية الأ   ات الأح ا ية  غايةك 

ا  كارلأيق ً كف  وولاق الأخق  تب وّ مصو  ا ريو 
ه  أق  غا  بقلأب كتيي مقق اة مو  ."C" لألفيتقميي

أاكاع أخ ى مي الأمو  ات كلأوي تقو  فقئوة إ قفية 
بمق ف  ذلأك  "B" ه  احتكاؤهق عل  الأفيتقميي

 ."B6" الأفيتقميي
maktoob.helwa.yahoo.com 

 
 ؟ تعهم هم

عررروو مررري الأقتلررر  فررر  الأررراا  ي ررر ب الأوررر ة أوبررر   *
ورا  يكلأيرك  ار  ية ف  الأتق يخ الأم  ك  كقو ف 

  ور ق  الأبحر  اربريص الأمتك راً 1411مي عق  
مليكي قتير ً أمرق فر   1 1 كبلغ عوو الأ حقيق احك
قي أ رركأ الأررالاا  مرري حيررث الأ صررك  ارحرروث فقررو ورر

الأقتل  الأالأاا  الأذ   ر ب تقابتورقي فر  ور و  عوو
الأقتلرر  بلررغ  الأصررييً كوررقي أك   قرر    ررم  لأ رروو

ألأفررق   221ً لرر  ا تفررو الأرر ق  إلأرر  422ألأفررق  ك 922
 . ألأ  قتي  فقا 424فيابا إلأ   قب  أي ي كو

  "مالو 1611عوو  وقي الأ قلأ  ف  عق   *
ا مةً  مليق  1 92الأق ي الأ و يي" وقي يبلغ 

 ً كأ ب ة 1691كبلغ عووه  للالة مليق ات عق  
مليق ات عق   ً كخم ة1622مليق ات عق  

ً كيتكقو أي يايو عوو الأ وقي  اكيق  1622
ألأ   229اتيرة كلاوة  مليكي ا مة 22باحك 

% ماا  ف  الأبلواي الأاقميةً 61اف  يكميقً  
مليكي  191الإحصقءات الأ قلأمية تحم   كح ب

https://maktoob.helwa.yahoo.com/%D8%AA%D9%86%D8%A7%D9%88%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%83%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%8A%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%B7-%D8%A8%D8%B7%D9%88%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D8%B1-020753607.html
https://maktoob.helwa.yahoo.com/%D8%AA%D9%86%D8%A7%D9%88%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%83%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%8A%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%B7-%D8%A8%D8%B7%D9%88%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%85%D8%B1-020753607.html
https://maktoob.helwa.yahoo.com/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%AA-%D8%A3%D8%AB%D8%A8%D8%AA%D8%AA-%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%83%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%88%D8%AE%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%BA%D8%B0%D9%8A%D8%A9-%D9%8A%D9%86%D8%B5%D8%AD%D9%88%D9%86-%D8%A8%D8%B9%D8%AF%D9%85-081047702.html
https://maktoob.helwa.yahoo.com/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%AA-%D8%A3%D8%AB%D8%A8%D8%AA%D8%AA-%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%83%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%88%D8%AE%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%BA%D8%B0%D9%8A%D8%A9-%D9%8A%D9%86%D8%B5%D8%AD%D9%88%D9%86-%D8%A8%D8%B9%D8%AF%D9%85-081047702.html
https://maktoob.helwa.yahoo.com/%D8%A7%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D8%AA-%D8%A3%D8%AB%D8%A8%D8%AA%D8%AA-%D9%81%D9%88%D8%A7%D8%A6%D8%AF-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%83%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%88%D8%AE%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%A1-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%BA%D8%B0%D9%8A%D8%A9-%D9%8A%D9%86%D8%B5%D8%AD%D9%88%D9%86-%D8%A8%D8%B9%D8%AF%D9%85-081047702.html
https://maktoob.helwa.yahoo.com/quot-%D8%B9%D9%8A%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%88%D8%B2-quot-%D8%A3%D8%BA%D8%B0%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D8%AA%D9%86%D8%B4%D9%8A%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D8%B0%D8%A7%D9%83%D8%B1%D8%A9-060553553.html
https://maktoob.helwa.yahoo.com/quot-%D8%B9%D9%8A%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%88%D8%B2-quot-%D8%A3%D8%BA%D8%B0%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D8%AA%D9%86%D8%B4%D9%8A%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D8%B0%D8%A7%D9%83%D8%B1%D8%A9-060553553.html
https://maktoob.helwa.yahoo.com/quot-%D8%B9%D9%8A%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D9%85%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%88%D8%B2-quot-%D8%A3%D8%BA%D8%B0%D9%8A%D8%A9-%D9%84%D8%AA%D9%86%D8%B4%D9%8A%D8%B7-%D8%A7%D9%84%D8%B0%D8%A7%D9%83%D8%B1%D8%A9-060553553.html


-2- 

 % مي حقلات12أة ف  الأ قلأ  و  عق ً كام  

الأحم  هذه يكار  موولات ت توع  عاقية 
 خقصة

 

أي الأمقوة الألاررة الأتر  يف اهرق الأ اوبركت لأيصراو  *
مااق خيكا بيتر  صرقلأحة لأ مر  ب رص الأما ركرقت 

   مل  خيكا وكوة الأقا تمقمق  
إي الأاحرر  لا ترذبرر  اراهررق  الأااهيررة ومررق ا اهررق  *

فركو الأباف رر  الأرذ  ير لارق كلأوا  ي اهق بقلأ كء 
   أول  رمق  ف  اظ ه

أي الأاملررررة مااو ررررة م مق يررررة عظيمررررة تبارررر   *
الأقرررلاع ك الأحصررركي كالأررروهقلأيا كالأمخرررقاي كالأغررر   

  كتبا  بو كمقت وقملة تحت ار ص
أي هاررقك ارركع مرري الأامرر  يمررق و الأا اعررة فيررا ع  *

ابقت عيش الأغ اب ك يرلب لأر  الأ رمقو مري ارك او 
حصرررروه عاررررو ا ررررر  كيخاارررر  فرررر  الأمت فاررررة لرررر  ي

   مخقاي
الأررركع ي ررتلق  علرر   أي الأل لررب إذا اوررتو برر  *

يحتبو اف ر  إلأر  واخر  بوار  حتر  يارتفخ ظا ه ك 
قررو عليرر  فيلررب الأل لررب في فرريظي الأايرر  أارر  ميررت

 . يأول عل  الأاي  ك 
http://forum.sh3bwah.maktoob.com 

          
 ـرةـالنشرة ـأس

 ح ىكام الأدتاذىالدكتور/ىحدنىصلا

 جامعةالرئيس نائب 
 لشئون خدمة المجتمع وتنمية البيئة

 

ىعبـدالمنعـمىإبراهومىىىلقبتى.أ.د
ى

ىبوطري
ى

ىعلىىحدـونىعلىىزرزورى.أ.د
ى

ىطـب
ى
ى

ىمحمـدىأبوىالقادمىمحـمـدى.أ.د
ى

ىنددةه
ى
ى

ىأ.د.ىحدامىالدونىمحمدىعمر
ى

ىعلـوم
ى
ى

ىآما ىمحمدىابراهومىىأ.د.ى
ى

ىزراعة
ى

ىأحمددونىعاد ىعبدهىحى.دأ.
ى

ىهنددة
ى

ىد.ىعــلاءىعرفاتىخلوفة
ى

ىصودلة
ى

ىد.ىعصــامىعاد ىأحمد
ى

ىآداب
ى

ىىالدونىأحمدىمحمدىحمودىد.ىعــلاء
ى

ىتربوةىنوعوة
ى

تعلم أن الخنفساء تعد بمثابة حانوتي عالم  هل *

الحشرات فهي عندما تجد حيوان ميت و لو 
يكبرها حجماً مثل فأر ميت .. فإنها تبدأ  كان

 على الفور و تحفر الأرض تحته مباشرة عملها
حتى يسقط في الحفرة و ينهال عليه التراب .. 

أنثى  وهناك سبب و راء هذا النشاط و هو أن
الخنفساء تضع بيضها في هذا القبر الحديث 

اللحم  فعندما تفقس يرقاتها تجد غذائها من
 .متوفر

هل تعلم الكلب يستطيع أن يسمع دقات  *

 .قدم 04عد الساعة وهو على ب
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هل تعلم أن بعض النباتات تفرز سماً تقتل  *

ليصبح الماء المتوافر  به النباتات المجاورة لها
 .لها وحدها

بعد  ل تعلم أن الفيل يشم رائحة الإنسان علىه
 .نصف كيلو متر

هل تعلم أن النسور لا تموت و لكنها تنتحر  *

 .المرض بسبب
 .هل تعلم أن النسر يعيش مائة عام *

دون الطيور كلها  هل تعلم أن الببغاء من *

هي الوحيدة التي تستطيع تحريك منقارها 
الأخرى فإنها تحرك  لأعلى و أسفل أما الطيور

 . منقاراً واحداً 
 

أي الأا افررة إذا ااالأقررت علرر  ار ص مررو اافرر اج  *
يموري أخر ى ك   يققااق فا  لا ت رتايو الأقيرق  مر ة

  أي تظ  هوذا إلأ  أي تمكت
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 


