
جدري القرود 

إعداد

أمل عبدالشافى محمد  .د



القرودجدرىتاريخ



وسجلت . عند قردة احتفظ بها لأغراض البحث( 1958)اكتشُف فيروس جدري القردة في الدنمارك 

ة الكونغو أول حالة إصابة بشرية بفيروس إمبوكس عند صبي يبلغ من العمر تسعة أشهر في جمهوري

ونهاية التطعيم ضد فيروسه في 1980وبعد القضاء على جدري القردة في عام (. 1970)الديمقراطية 

جميع أنحاء العالم، ظهر جدري القردة بشكل مطرد في وسط إفريقيا وشرقها وغربها



الفرع)اإفريقيوغرب(الأولالحيويالفرع)إفريقياوشرقوسطفيهمنمتفرقةحالاتعنأبلغومنذئذ،

يةالبربالحيواناتالأمريكيةالمتحدةالولاياتفيالمرضفاشيةربطت،2003عاموفي.(الثانيالحيوي

الكونغوجمهوريةفيالحالاتآلافعنالإبلاغاستمر،2005عامومنذ.(الثانيالحيويالفرع)المستوردة

اصالأشخبينالانتشارفيواستمرنيجيريافيالظهورإمبوكسعاود،2017عاموفي.عامكلالديمقراطية

.أخرىوجهاتإلىالمسافرينصفوفوفيالبلادأنحاءجميعفي



أنواع فيروس جدري القرود

موعتينالمجإلىالفيروسهذايقسمحيثالقرود،جدريلفيروسحيويينفرعينأونوعينيوجد•

:التاليتين

أكثرأعراضببتسببهالنوعهذاويتميز،(الكونغوحوض):إفريقيالوسطالقرودجدريفيروس•

.انتقالاا أسهلأنهكماالوفيات،منأعلىبنسبوتسببهالآخر،النوعمنشدة

ا،فيهالإصابةينتشرماوهو:إفريقيالغربالقرودجدريفيروس• أقلأعراضبيسبوالذيحاليا

طريقعنلآخرشخصمنانتقالهعمليةأنكماالآخر،النوعمنشدة



-:تعريفه

جرذان أو وعادةا يصيب هذا الفيروس القوارض مثل ال. جدري القرود مرض نادر يسببه فيروس جدري القرود

الكنه يمكن أن يصيب. غير البشرية مثل القرود( أعلى رتب الثدييات)الفئران، أو المُقدَّمات  .البشر أيضا

:ببوتظهر الحالات خارج أفريقيا غالباا بس. وتكثر الإصابة بجدري القرود في وسط وغرب أفريقيا

.السفر إلى الخارج❑

.الحيوانات المستوردة❑

.المخالطة اللصيقة لحيوان أو إنسان مصاب بجدري القرود❑



صلة وتسمى الفترة الفا. من التعرض للفيروسأيام3تبدأ أعراض جدري القرود في الظهور خلال مدة 

يوماَ، 14-7تكون من وقدبين التعرض للفيروس وبدء ظهور الأعراض بفترة حضانة الفيروس

أسابيع، 4وتستمر أعراض جدري القرود لمدة تتراوح من أسبوعين إلى .يوم21ويمكن أن تستمر لـ

:وقد تشمل ما يلي

الطفح الجلدي-الحمى-

الصداع-تورم العقُدَ اللمفية-

القشعريرة-آلام العضلات والظهر-

الشعور بالتعب-

-:أعراضة



علىأولاا الجلديالطفحيظهروعادةا جلديطفحظهوريبدأبالحمى،الشعوربدايةمنأيامأربعةإلىيوممروربعد❑

.الجسممنأخرىأجزاءإلىذلكبعدينتشرثمالقدمين،أواليدينأوالوجه

الأعضاءمنطقةفيغالبااالجلديالطفحبدأ،2022عامبالظهوربدأتالتيبالتفشيالمرتبطةالحالاتفيولكن❑

.الحلقأوالفمأوالتناسلية

بثور،إلىتتحولمسطحةبقعهيئةعلىأولاا يظهرحيث.مراحلبعدةالقرودجدريعنالناتجالجلديالطفحويمر❑

نوبعدهابالصديدالبثورتمتلئثم ِّ ا،تكُو  .أسابيعأربعةإلىأسبوعينخلالتختفيثمقشورا

راضالأعظهوربدايةمنذالفترةيعنيوهذا.الأعراضوجودفترةطوالللانتشارقابلةالقرودجدريعدوىتظل❑

.والقشورالجلديالطفحاختفاءوحتى









:وينتقل فيروس جدري القرود من شخص إلى آخر بالطرق التالية

لملامسة المباشرة للطفح الجلدي أو القشور أو السوائل الخارجة من جسم شخص مصاب بجدري القرود❑

د ويشمل ذلك للرذاذ التنفسي لشخص مصاب بجدري القرو( أكثر من أربع ساعات)التعرض المباشر ولفترة طويلة ❑

.الاتصال الجنسي

استخدام ملابس أو ملاءات أو بطاطين أو أي أشياء أخرى لامست الطفح الجلدي أو سوائل جسم شخص مصاب❑

.بالفيروس

.يمكن أن ينتقل فيروس جدري القرود من مرأة حامل مصابة إلى الجنين في بطنها❑

طرق انتقاله





:ينتقل جدري القرود من الحيوان إلى الإنسان بالطرق الآتية

التعرض للعض  أو الخدش من حيوان مصاب❑

تناول لحوم الحيوانات أو الطيور البرية التي تطُهى لتؤكل❑

استعمال المنتجات المصنوعة من حيوانات مصابة، مثل الجلود والفراء❑

التعرض المباشر للطفح الجلدي أو السوائل الخارجة من أجسام حيوانات مصابة بجدري القرود❑





ما مضاعفات جدري القرود؟•

:يمكن أن تتضمن مضاعفات الإصابة بجدري القرود ما يلي•

.ندوب غائرة في الوجه أو الذراعين أو الساقين❑

.فقدان البصر❑

.حالات العدوى الأخرى❑

.الوفاة، في حالات نادرة❑



المعمليةالاختباراتثمالاعراضطريقعنالمبدائىالتشخيصيتم

يمكنكمايكإل.القرودجدريتشخيصلتأكيدضروريااالمعمليالاختباريعد:المعمليةالاختباراتإجراءات•

:توقعه

العيناتجمع•

أوصلاتالحويمنالسوائلجمعأوالآفاتمسحذلكيتضمنقد.الجلديةالآفاتمنالعيناتجمعيتمماعادة•

اويمكن.البثرات .التحليلمنلمزيدالدمعيناتأخذأيضا

(PCR)(المتسلسلالبلمرةتفاعلاختبار•

راثيةالوالمادةعنالاختبارهذاويكشف.القرودجدريلتشخيصموثوقيةالأكثرالطريقةهو PCRاختبار•

حتىاكتشافعلىوقادرةللغاية،ومحددةحساسة PCRاختباراتوتعتبر.المجمعةالعيناتفيللفيروس

.الفيروسيةالوراثيةالموادمنصغيرةكميات

:التشخيصكيفية



به تجنب المخالطة اللصيقة مع أشخاص لديهم طفح جلدي يش❖

.الطفح الجلدي المصاحب لمرض جدري القرود

تجنب لمس أي ملابس أو ملاءات أو بطاطين أو غيرها من ❖

.الأشياء كانت ملامسة لحيوان أو إنسان مصاب

.عزل المصابين بجدري القرود عن الأصحاء❖

أو غسل اليدين جيدًا بالماء والصابون بعد ملامسة أي إنسان❖

م إذا لم يتوفر الماء والصابون، فاستخدم معق. حيوان مصاب

.اليدين الذي يحتوي على الكحول

.تجنب ملامسة الحيوانات المشتبه في حملها للفيروس❖

:بع الخطوات التالية للوقاية من الإصابة بفيروس جدري القرود وتجنب نقلهتت



ي قد تساعد بعض لقاحات الجدري في الوقاية من جدر❖

لقاح الاستخدام هذن ييمكن ا. القرود، مثل لقاح جينيوس

ريب للوقاية من جدري القرود لأن الفيروس المسبب له ق

ت ويعطى عن طريق حقن تحالصلة بفيروس الجدري

اسابيع.الجلد بواقع جرعتين بينهما 

ضوا قد ينصح الأطباء بأن يتلقى الأشخاص الذين تعر❖

وقد يتلقى بعض الأشخاص . لجدري القرود اللقاح

لعاملين المعرضين للإصابة بالفيروس بحكم عملهم، مثل ا

.في المختبرات، اللقاح أيضًا





المرضمكافحةأجلمنالجدريلقاحاستعمالتمأنهإلاالقرود،جدريلمرضوآمنفعالعلاجيوجدلا•

.الأمراضهذهلكلاالمسببينالفيروسينلتشابهنظراا 

علىيطرةالسالرعايةوسائلتشملوقد.الأعراضتخفيفإلىالقرودبجدريالمصابينمعظمعلاجيهدف•

لسوائلامنكافيةكميةوتناوُلالقرودجدريعنالناجمالجلديالطفحبسببالجلدأصابالذيالضرر

.الألموإدارةلينااالبرازعلىالحفاظفيللمساعدة

لدىفقطولكن، ،والتيكوفيريماتالسيدوفوفيردواءمثلللفيروساتالمضادةالأدويةبعضاستخدامويمكن•

.للحياةالمهددةالأعراضمنيعانونالذينالمرضى

.رودالقجدريمرضتفشيبحالاتللتحكمالمناعيبالغلوبيولينالعلاجاستعمالإلىبالإضافة•

علاج جدرى القرود



ما الفرق بين جدرى القرود والجدرى المائى؟
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