
 

 السيرة الذاتية الخاصة
 ميريهان محمد ابراهيم محمود مدرس مساعد

 
 :البيانات الشخصية

 / ميريهان محمد ابراهيم محمودم .م :        الاســــم   
 . م5995/  7/  22تاريخ الميلاد    :  
 29577222575785الرقم القومي     : 
  ةمصري الجنســية        : 

 ةمسمم :      الديانـــة     
 اعزبالحالة الاجتماعية  : 

 اسيوط جامعة -اعضاء هيئة التدريس الغربيةمساكن  أسيوط ـالعنـــوان              : 
  www.mere_haan @ yahoo.comالبريد الالكتروني     : 
                        www.Merehan@phyedu.aun.edu.eg  

 المؤهلات العممية:
مـن كميـة  م2758قسم التدريب الرياضي وعموم الحركـة  بكالوريوس التربية الرياضية-5 

 .مع مرتبة الشرف (امتياز التربية الرياضية ـــ جامعة أسيوط بتقدير عام )
م من كمية 2758قسم التدريب الرياضي وعموم الحركة ماجستير في التربية الرياضية -2 

 التربية الرياضية ـــ جامعة أسيوط
 
 

 
 

 

            

 

 
 قسم التدريب الرياضي وعموم الحركة

http://www.Merehan@phyedu.aun.edu.eg/


 

 الدرجات العممية: 
، كمية التربية الرياضية، )تخصص عمم الحركة(  التدريب الرياضي وعموم الحركةبقسم  ةمعيد

  م2759جامعة اسيوط 

 الدورات التدريبية :
 the springboard women's Developmentةحاصمة عمي دور  -5

programme  م.2755ديسمبير 
 The Emergency First Response Course Withة حاصمة عمي دور  -2

Certified Instructor . 
 ة اساسيات السباحة )الغوص، التنفس(حاصمة عمي دور  -3
 PREMIER SKILSة التدريب المجتمعي في مهارات كرة القدم في حاصمة عمي دور  -4

 م .2755
 مPREMIER SKILS 2757ة اعداد معمم في تدريب كرة القدم في حاصمة عمي دور  -5
 م.2757ة الدراسات الاساسية لحكام تنس الطاولة حاصمة عمي دور  -6
 .2757حاصمة عمي الدورة التخصصية لاعداد مدربي في العاب القوي  -7
 .حاصمة عمي دورة المغة الانجميزية من جامعة اسيوط  -8
 م.2758ة اعداد مدرب في المبارزة حاصمة عمي دور  -9

حاصمة عمي دورات تنمية قدرات اعضاء هيئة التدريس من مركز تنمية قدرات -57
 اعضاء هيئة التدريس بجامعة اسيوط . 

 الخبرات العممية :
 بطولة الثاني في حاصمة عمي المركز  -5
 حاصمة عمي المركز الاول ببطولة -2
 حاصمة عمي المركز الثاني ببطولة -3
 م2757اضات الشاطئية حاصمة عمي المركز الثاني في مهرجان الري -4
 2755المشاركة في مهرجان العروض الرياضية عام  -5



 

 2756المشاركة في مهرجان العروض الرياضية عام  -6
 2757المشاركة في مهرجان العروض الرياضية عام  -7
 2758المشاركة في مهرجان العروض الرياضية عام  -8
 م2756المشاركة في فاعميات انشطة الاتحادات الطلابية  -9

 م2757المشاركة في فاعميات انشطة الاتحادات الطلابية -57
 م2758المشاركة في فاعميات انشطة الاتحادات الطلابية -55    
 م.2757المشاركة في فاعميات مهرجان الرياضات الشاطئية لمكرة الطائرة -52    
 م.2757المشاركة في فاعميات اسبوع فتيات الجامعات المصرية الرابع  -53    

 م.2757المشاركة في الممتقي التدريبي الاول لمدربي اسيوط  -54
 
 

 


