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  البيانات الشخصية
  

  

  :بيان بالتدرج العلمي* 

  )ممتاز(م شعبة التربية الرياضية بتقدير ١٩٨٥معلمين دبلوم ال. ١

جامعـة  –كليـة التربيـة الرياضـية  –م ١٩٨٨بكالوريوس التربية الرياضية يونيـو  -٢
  ) .ممتاز(بتقدير عام  –أسيوط 

 –م من كلية التربية الرياضية ٩/١/١٩٩٥ماجستير في التربية الرياضية بتاريخ . ٢
  -:بعنوان   -جامعة أسيوط 

رنامج تـدريبي مقتـرح لتنميـة التحمـل الـدوري التـنفس أثـره علـى المسـتوى ب" 
  )  "متر جرى  ٥٠٠٠(الرقمي لدى متسابقى المسافات الطويلة 

جامعة ) قسم التدريب(دكتوراه الفلسفة في علوم الرياضة والتربية الرياضية . ٣
  - :بعنوان ) م ٢٠٠٢( جيسن ألمانيا اKتحادية 

دراسة مقارنة بين مشروع المرھوبين في ألمانيا ومصـر  . البحث عن الموھبة " 
  "و عمل برنامج تدريبي لتطوير عملية اKنتقاء للموھوبين في مصر 

  :بيان بالتدرج الوظيفي* 
جامعة أسـيوط اعتبـارا مـن   –معيد بقسم العاب القوى بكلية التربية الرياضية . ١

 .م ١٨/١٠/١٩٩٢
جامعـة أسـيوط  –ليـة التربيـة الرياضـية مدرس مساعد بقسم العاب القوى بك. ٢

  .م٩/١/١٩٩٥ اعتبارا من

  محمود عطية بخيت على. د  :اKسم

ية مـن كليـة علـوم دكتوراه الفلسفة في التربية الرياض  :المؤھل
  ياـــانـــــــبألم جامعة جيسسنالرياضة 

  سنة ٤٤  :السن

  م١٤/٨/١٩٦٥  تاريخ المي]د 

  مســـلم  :الديانة

  ) أروى/ بسنت / أحمد ( متزوج  ويعول   :الحالة اKجتماعية

 –بقسم التدريب الرياضي وعلوم الحركةمشارك استاذ   :العمل
  سيوطجامعة أ –كلية التربية الرياضية 

  أسيوط –١١ش ٤١مدينة مبارك التمليك القبلي عمارة   :العنوان

  ٠١٦٨٣٧٢٣٢٧             منزل ٠٨٨٢٣٥٧٢٧٧  :تليفون 
  عمل ٠٨٨٢٣٣٤٥٢٧                        داخل ٤٢٩٣

 dr_mahmoud86@yahoo.com  :البريد اgلكتروني



  
  

  

  جامعة أسيوط       

  

  

  كلية التربية الرياضية                
  قسم التدريب الرياضي وعلوم الحركة

 

 محمود عطية بخيت .د.م.ا

جامعة أسيوط اعتبارا من   –مدرس بقسم العاب القوى بكلية التربية الرياضية . ٣
  .م Kئحة قديمة٢٧/٤/٢٠٠٢

 –مــدرس بقســم التــدريب الرياضــي وعلــوم الحركــة بكليــة التربيــة الرياضــية . ٤
  .ئحة جديدةم ١٢/٩/٢٠٠٤Kجامعة أسيوط اعتبارا من

  بيان باvنشطة التعليمية والعلمية والتطبيقية* 
 Kم٢٠٠٧م حتى ١٩٩٣المواد التي قام بتدريسھا بمرحلة البكالوريوس من : أو  

  اسم المقرر
  الوظيفة

الفصل 
  الدراسي

الفرقة 
الدراس
مع  ية

  يد
مدرس 
  مدرس  مساعد

محاضرات في العاب 
  √  √  )عملي- القوى

ن 
م

٩
٢

ى 
حت
٩
٦

  
  ولياv  اvول

محاضرات في العاب 
  √  √  )عملي- القوى

  
  الثاني
  

  الثانية
  والرابعة

محاضرات في العاب 
  √  √  )عملي و نظري- القوى

محاضرات في العاب 
  √  √  )عملي و نظري - القوى

محاضرات في العاب 
  اvولي  اvول  √  √    )عملي ونظري- القوى

عملي - محاضرات في العاب القوى
  )ونظري

√  
 

  الثاني
 

  الثانية
 والرابعة

 اvولي اvول √ أساسيات المضمار عملي ونظري
 الثانية الثاني √ أساسيات ميدان عملي ونظري

عملي - محاضرات في العاب القوى
 الرابعة الثاني √ )ونظري

تخصص ميدان (تخصص اختياري فردي  -
( 

الفرقة الثالثة Kئحة جديدة 
 فصل أول

الفرقة الثالثة Kئحة جديدة  )رتخصص مضما( تخصص اختياري فردي 
 فصل ثاني

عملي - محاضرات في العاب القوى
  الفرقة الرابعة Kئحة قديمة  )ونظري

الفرقة الرابعة تخصص   مادة التدريب الرياضى 
  تدريب

الفرقة الرابعة تخصص   مادة البحث العلمى
  تدريب

  العليا  م بتدريسھا في مرحلة الدراساتئقاالسابقة والحالية الالمواد * 
  :جامعة أسيوط -دراسات عليا بكلية التربية الرياضية

  الدكتوراه  تخصص ألعاب قوى
  دبلوم  برامج اgعداد البدني وتقنين اvحمال

  دبلوم  تخطيط التدريب الرياضي
  دبلوم  دراسات وتطبيقات تخصصية

  ماجستير  قراءات موجھة
  الدكتوراة  حلقات فى البحث العلمى 

  :دورات التي حصل عليھاالشھادات وال* 
  :قبل مرحلة معيد

  م١٩٨٨دورة التدريب التخصصية باvكاديمية اvوليمبية في ألعاب القوى عام 
 .م١٩٨٩دورة التدريب التخصصية باvكاديمية اvوليمبية في كرة القدم عام 
 ١٩٨٩/١٩٩٠مدرب كرة قدم لفريق نادى الشبان المسلمين بالدرجة الثالثة من 

 م١٩٩٠/١٩٩١منتخب العاب القوى للجيش الثاني الميداني بKعبا 
  م١٩٩٢حتى ) ب ( Kعب بنادي اvلمونيوم بالدرجة الممتازة 

  :مرحلة معيد ومدرس مساعد
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/ تـدريب(الغردقة بمحافظة  البحـر اvحمـر /محاضر لمدربي كرة القدم
  م١٩٩٣) صحة وتغذية/ إعداد بدني

 .م١٩٩٦حتى  ١٩٩٢يوط من Kعب بمنتخب العاملين لجامعة أس
 م  ١٩٩٤مدرباً لفريق المشروع القومي للموھوبين حتى 
 م١٩٩٦م حتى ١٩٩٤مدرباً  لمنتخب الشرطة بمحافظة أسيوط  من عام 

 م١٩٩٦إلى  ١٩٩٢مدرباً  لمنتخب الجامعة Kلعاب القوى من 
  م١٩٩٦) ب ( مدرباً لفرق نادى صدفا الرياضي بالدرجة اvولى ممتاز 

م  ١٩٩٦ورة الصقل لمدربي مراكز تدريب الناشئين باgسماعيلية عام د
  م٩٣/١٩٩٤لمركز اvول في سباق الضاحية والتي نظمته اللجنة الرياضية بالكلية 

  إشراف على معسكرات الفرقة اvولى الخدمة العامة
  إشراف على معسكرات الفرقة الثانية باgسكندرية

  .راسي محاضرات في مسابقات الميدان والمضمارعضو لجنة توصيف المقرر الد
  عضو لجنة اKختبارات واKمتحانات للفرقة اvولى و الثانية و الرابعة

  عضو لجنة اKختبارات للقبول بالكلية
  المستوي اvول والثاني  في اللغة اvلمانية من مركز اللغة اvلمانية جامعة أسيوط

  :مرحلة البعثة بألمانيا
جيسن بألمانيا  التـابع للمركـز   VfB سنة  بنادي ١٢إلى  ٧/ ٦لمنتخب الناشئين من مدرباً 

  LAZ Giessenالرئيسي Kتحاد ألعاب القوى  
  Deutscher Leichtathletik- Verband  دورة تدريبية من اتحاد ألعاب القوى اvلماني

  وم شھور من كلية عل ٦دورة تدريبية للتدليك واصابات الم]عب مدتھا 
  .الرياضية والتربية الرياضية بجيسن بألمانيا 

            دورة تدريبية على أجھزة وبرامج التدريب للياقة البدنية من اتحاد الطـب الرياضـي
Deutschersportarztbund  

دورة تدريبيـــــــــــــة للناشـــــــــــــئين فـــــــــــــي ألعـــــــــــــاب القـــــــــــــوى                                                            
DLH/ DLV   م ١٩٩٩.  

- Aktionstag Leichtathletik fuer Kinder . 
- Leichtathietik in der Schule . 
- Neukonzeption der Bundesjugendspiele 

  دورة تدريبية من اتحاد الطب الرياضي بمدينة جيسسن بألمانيا
" Biologische Prinzipien und Therapiemoglichkeiten in der 
Sportmedizin " 1998 .  

  ٢٠٠١حتى  ١٩٩٧دراسات في نظريات التدريب من جامعة جيسن بألمانيا من 
  :واستاذ مشارك مرحلة مدرس

 )م٢٠٠٢) (أصول التدريس العامة والخاصة(دورة إعداد المعلم
  م٢٠٠٦م إلى ٢٠٠٢مدرباً  لمنتخب الجامعة Kلعاب القوى من 
  .م ٢٠٠٤المعاقين ذھنياً  دورة تدريبية لذوى اKحتياجات الخاصة و

  شھادة دورة تدريبية من اvولمبياد الخاص gعداد المدربين من شمال إفريقيا 
  م ٢٠٠٥شھادة من المھرجان الثاني للكليات المتخصصة والمعاھد العليا 

شھادة من مركز التوكيد والجودة واKعتماد بجامعة أسيوط  وفاعليـات 
في مجال إنشاء نظام داخلي  TOT "" تدريب المدربين ( ورشة العمل 

  ).م٢٠٠٥لتوكيد الجودة بمؤسسات التعليم العالي 
شھادة من مديرية الشباب والرياضة باسيوط  بالمشاركة الفعالة فـي 

  المھرجان القومي للجري والمشي
شھادة للمشـاركة فـي فاعليـات أسـبوع شـباب الجامعـات السـادس 

  .م بجامعة أسيوط ٢٠٠٣فبراير 
ة للمشاركة في فاعليات أسبوع شباب الجامعات السابع فبراير شھاد
  .م بجامعة المنصورة ٢٠٠٥

  م٢٠٠٥شھادة الدورة التدريبية الخاصة بإصابات الم]عب واgسعافات اvولية 
  دورة تنمية قدرات أعضاء ھيئة التدريس باستخدام التكنولوجيا
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  .اKتجاھات الحديثة في التدريس" دورة تنمية قدرات أعضاء ھيئة التدريس 
  مھارات العرض الفعال" دورة تنمية قدرات أعضاء ھيئة التدريس 
  الجوانب القانونية بالجامعات"دورة تنمية قدرات أعضاء ھيئة التدريس
  مھارات اKتصال الفعال" دورة تنمية قدرات أعضاء ھيئة التدريس 

  مھارات التفكير الفعال"رة تنمية قدرات أعضاء ھيئة التدريسدو
  Curse and Curriculum Designدورة تنمية قدرات أعضاء ھيئة التدريس 

  دورة تدريبية عن توصيف المقررات
  لعمإدارة الوقت وضغوط الفى  دورة تنمية قدرات أعضاء ھيئة التدريس

ــدريس ــة الت ــاء ھيئ ــدرات أعض ــة ق ــاداتوا دورة تنمي ــى  لقي ــدريبى ف ــامج الت البرن
  م٢٠٠٨فبراير/٧-٥اKساسى عن نظم اKمتحانات وتقويم الطالب من 

ــدريس ــة الت ــاء ھيئ ــدرات أعض ــة ق ــادات دورة تنمي ــى  والقي ــدريبى ف ــامج الت البرن
  م صباحا٢٠٠٨فبراير/ ١٨-١٦من اKساسى عن كيف تكتب مشروعا بحثيا تنافسيا 

البرنـامج التـدريبى  والقيـادات فـى  تدريسدورة تنمية قدرات أعضاء ھيئة ال
  م مساء٢٠٠٨فبراير/ ١٨-١٦اKساسى عن النشر العلمى من 

مشــروع تــدريب أعضــاء ھيئــة التــدريس علــى تكنولوجيــا المعلومــات واKتصــاKت 
  )  IT البرنامج التدريبي لمبادى تكنولوجيا المعلومات( -١ بجامعة أسيوط 

 Concepts of Information  Technology 
  البرنامج التدريبي Kستخدام الحاسب ومعالجة الملفات -٢

    Using Computer and Mansing Files  
                       Word processingالبرنامج التدريبي لمعالجة الكلمات    -٣

  :الندوات والمؤتمرات
  )م ١٨٩٤الرياضية فى مصر الواقع والمستقبل ( عضو مستمع المؤتمر اvول 

  ١٩٩٦عضو مستمع المؤتمر الثاني نحو مستقبل أفضل لرياضة في مصر والعالم العربي 
عضو مستمع المؤتمر الدولي بكلية علوم الرياضية بألمانيا جيسن عن 

  م   ٢٠٠١علم الحركة والتعليم الحركي 
ــادئ  ــدولي الخــاص بالطــب الرياضــي مــن المب ــالمؤتمر ال عضــو مشــارك ب

  .ت التأھيل ل³صابات بكلية علوم الرياضة بألمانيا جيسن لبيولوجية وإمكانا
عضو مشارك بندوة علوم الرياضة ودورھا فـي اgنجـاز الرياضـي التـى 

  .م٢٠٠٦إبريل  ١٧/١٩اقيمت بالرياض المملكة العربية السعودية  
عضــو مشــارك بــالمؤتمر الــدولي  العربــي اvول تحــت عنــوان اgعاقــة 

  .     م ٢٠٠٤يناير ١٤-١٣عاية من الذھنية بين التجنب والر
عضو مشارك بالمؤتمر الـدولي  العربـي الثـاني تحـت عنـوان اgعاقـة 

  .م ٢٠٠٤ديسمبر  ١٥ -١٤الذھنية بين التجنب والرعاية من 
  .م ٢٠٠٥إبريل  ٧-٥عضو مستمع ضمن فعاليات مؤتمر المرأة اgبداع 
  م٢٠٠٦نوفمبر  ٢٢-٢١عضو مستمع ضمن فعاليات مؤتمر صعوبات التعليم 

ندوة نحو تفعيل دور المستفيدين لسوق العمل في توكيد جـودة اvداء 
  م١٢/١٢/٢٠٠٥الجامعي 

الوقاية والع]ج قـرار الدراسـات والبحـوث ... ندوة حول الفشل الكلوي 
  م٣٠/١٢/٢٠٠٣البيئية 

  م١٨/٥/٢٠٠٤)  المانيا) (أيان يوج ( ندوة باسيوط حول الع]قات المصرية اvوربية 
ــرب  ــدوة حــول اgســ]م والع ــز دراســات .. ن صــراع أم حــوار فــي مرك

  .م ٢٨/١٠/٢٠٠٤المستقبل 
الندوة اvولمبية التي عقدھا المركز اvلماني بالتعاون مع سفارة 

  Auf der Suche nach Heimmat)  م ٩/١٢/٢٠٠٤(سويسرا 
ــيم العــالي  ــدوة عــن مناقشــة مشــروع تطــوير التعل ــة لتطــوير ( ن رؤي

  .انين والتشريعات التي تحكم مؤسسات التعليم العالي القو
  ندوة عن كيفية توصيف المقرر
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  :النشاط بالكلية أو الجامعة: سادسا 
 م١٩٩٣عضو لجنة تنظيم المھرجان الدولي الثاني للفن الشعبي عام 

الرياضـة فـي (عضو لجنة التنظيم و اKستقبال للمؤتمر العلمـي اvول 
 م١٩٩٤إبريل ) قبلمصر الواقع و المست

 عضو اللجنة اKستشارية العليا للنشاط الط]بي بجامعة أسيوط
  والثالثة عضو لجنة قيادة المعسكرات الدراسية بالكلية للفرقتين اvولى والثانية

نحــو مســتقبل أفضــل (عضــو لجنــة التنظــيم للمــؤتمر العلمــي الثــاني 
  ١٩٩٦إبريل ) للرياضة في مصر والعالم العربي

  م  ١٩٩٢لجنة رصد الدرجات vعمال اKمتحانات لمرحلة البكالوريوس منذ عام عضو 
حتـى ١٩٩٣عضو اللجان المختلفة Kختبارات القبـول بالكليـة مـن عـام 

  م حتى تاريخة٢٠٠٢، من  ١٩٩٦
راند اvفواج الط]بية لجامعـة أسـيوط لمعسـكرات الصـيفية والـرح]ت 

  م١٩٩٢الشاطئية منذ عام 
  المقررات الدراسية بالقسم عضو لجنة وضع

ــات  ــان الرياضــي للكلي ــة اKســتقبال والمواصــ]ت  للمھرج ــو لجن عض
  المتخصصة والعاھد العليا  

عضو لجنة اgرشاد اvكاديمي للفرقـة الثانيـة بكليـة التربيـة الرياضـية 
  م٢٠٠٦جامعة أسيوط عام 

المسؤل عن تنفيـذ البـرامج بكليـة سـان مـارك باسـكندرية  المعسـكر 
  م ٠٤/٠٨/٢٠٠٨الى  ٢٦/٠٧/٢٠٠٨الدراسى للفرقة الثالثة 

  م بالتعاون مع كلية الطب٢٠٠٨منظم عام لمھرجان الرياضة وارتفاع ضغط الدم 
منظم عام لمھرجـان المشـى الرياضـى لطلبـة الجامعـة بالتعـاون مـع 

  م٢٠٠٨رعاية شباب الجامعة اكتوبر 

  ورش العمل التي شارك بھا:  سابعا 
  -:عن ورشة عمل 

فـي مجـال إنشـاء نظـام داخلـي لتوكيـد  TOT "" تدريب المدربين (  -١
  ).م٢٠٠٥الجودة بمؤسسات التعليم العالي 

  م ٢٠٠٨نشر ثقافة الجودة  -٢
ــــى اKول  -٣ ــــل الدراس ــــة للفص ــــة اKمتحاني ــــل الورق ــــائج تحلي نت

  م فى ضوء معايير ومواصفات اKمتحان الجيد٢٠٠٧/٢٠٠٨
  م١١/٠٧/٢٠٠٨تماد بكلية التربية الرياضية ضمان الجودة واKع -٤

  :في مجال اgدارة
  م٢٠٠٥حتى  ٢٠٠٣عضواً في جمعية فتيان الكشافة من عام 

ــرع اKتحــاد المصــري vلعــاب القــوى  ــاً لمجلــس إدارة ف ســكرتيراً عام
  ٢٠٠٩حتى  ٢٠٠٢بأسيوط 

  ٢٠٠٩عضواً في لجنة تنمية البيئة وخدمة المجتمع حتى 
المشاركة المجتمعية التابعة لمشروع ضـمان الجـودة عضوا فى لجنة 
  )٢٠٠٨/٢٠٠٩( واKعتماد بالكلية

  عضوا فى الجھاز التنفيذى لفريق وحدة ضمان الجودة واKعتماد بالكلية
  م ٢٠٠٨/٢٠٠٩الثقافية بالكلية لجنة اعضواً في 

  )٢٠٠٧( رائداً vسرة الشعلة بكلية التربية الرياضية
  ٢٠٠٧واgرشاد اvكاديمي للفرقة الثانية  رئيس لجنة التوجيه

 رئـــــيس vحـــــد معســـــكرات الفرقـــــة اvولـــــى الخدمـــــة العامـــــة
)٢٠٠٦/٢٠٠٧/٢٠٠٨(  

حتـى  ٢٠٠٢مـن ( إشراف على معسكرات الفرقة الثانية باgسـكندرية
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٢٠٠٧(  
عضو لجنة توصـيف المقـرر الدراسـي أساسـيات مسـابقات الميـدان ، 

صـص الفـردي مسـابقات الميـدان أساسيات مسابقات المضمار ، التخ
  والمضمار الفرقة الرابعة Kئحة قديمة

  عضو لجنة اKختبارات واKمتحانات للفرقة اvولى و الثانية و الرابعة  و التخصص
  عضو لجنة اKختبارات للقبول بالكلية

الدورة ) معھد التثقيف المھني(محاضر بالنقابة العامة للمھن الرياضية 
  محافظة البحر اvحمربسفاجا  ٦٢رقم 

 -:لترقية استاذ مشارك اgنتاج العلمي

أثير برنامج تدريبي لتنمية القدرة العضلية على بعض المتغيرات ت" - ١
).فردى ( )م ٢٠٠٣مجلة أسيوط "( البدنية والفسيولوجية لناشئ العدو  

برنامج لتطوير بعض المھارات الحركية الخاصة بألعاب القوى للصم والبكم   - ٢
  ).فردى(م٢٠٠٥سنة مجلة طنطا  ١١إلى  ٩ن م

برنامج تدريبي باستخدام الوسط المائي على بعض المتغيرات البدنية  - ٣
الفسيولوجية ومستوى اKتحاد الرقمي لمتسابق الوثب الطويل للمعاقين ذھنيا 

  ) .مشترك ( م ٢٠٠٦القابلة للتعليم إسكندرية بنات 

ز الموانع وأثره على بعض المتغيرات برنامج لياقة بدنية باستخدام جمبا - ٤
سنوات مجلة أسيوط  ٩إلى  ٦البدنية والقدرات التوافقية المركبة  ل¹طفال من 

 )مشترك(م ٢٠٠٦

ع]قة تنبؤية لمستوى اgنجاز الرقمي في ضوء تقييم المتغيرات  الكينماتيكية   - ٥
نون والرياضة vبطال  دفع الجلة  الناشئين  بجمھورية مصر العربية مؤتمر القا

 )مشترك( م٢٠٠٧


