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	بيانات أولية
	
	
	


	
	
	الاســـــــــــم
	سمر مصطفى حسين أحمد 

	
	
	الجنسيــــــــــة
	مصرية

	
	
	تاريخ ومكان الميـــــلاد
	3\10\1972 

	
	
	الحالة الاجتــماعـيـــة
	متزوجة
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	المؤهلات الدراسية (الأحدث فالأقدم )
	
	
	


	
	
	الدرجة العلمية
	الجهة المانحة لها
	عنوان الجهة المانحة 
	التاريخ

	
	
	أستاذ مساعد
	جامعة أسيوط
	كلية التربية الرياضية
	26\10\2008م

	 
	
	الدكتوراه
	جامعة أسيوط
	كلية التربية الرياضية
	26\10\2005م

	
	
	مدرس مساعد
	جامعة أسيوط
	كلية التربية الرياضية



	15\6\1999م

	
	
	معيد
	جامعة أسيوط
	كلية التربية الرياضية
	19/10/1996م
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	عنوان رسالة الدكتوراه
	"تأثير برنامج تدريبي باستخدام تمرينات المنافسة على مستوى الأداء فى رياضة المبارزة".


	
	
	
	

	
	
	التخصص العام
	التدريب الرياضي وعلوم الحركة

	
	
	التخصص الدقيق
	تدريب مبارزة
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	التدرج الوظيفي ( الأحدث فالأقدم )
	


	
	
	الوظيفة
	جهة العمل
	التاريخ

	
	
	أستاذ مساعد
	كلية التربية الرياضية
	26\10\2008م

	
	
	مدرس
	كلية التربية الرياضية
	26\10\2005م

	
	
	مدرس مساعد
	كلية التربية الرياضية
	15\6\1999م

	
	
	معيد
	كلية التربية الرياضية
	19\10\1996م
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	المهارات اللغوية
	


	
	
	اللغة العربية:   ممتاز

	
	
	اللغة الانجليزية: جيد جدا

	
	
	


	الإنتاج العلمي


	1
	
	الأبحاث العلمية المحكمة المنشورة مرتبة زمنياً الأحدث فالأقدم 


	رقم
	اسم الباحث ( الباحثين )
	عنوان البحث
	الناشر وتاريخ النشر

	1-
	سمر مصطفى حسين أحمد

أحمد إسماعيل أحمد محمد

	تأثير برنامج تدريبي مقترح باستخدام جمباز الموانع على تنمية عناصر اللياقة البدنية المرتبطة بالصحة والقدرات البدنية الخاصة للاعبي المشروع القومي للناشئين"




	مجلة كلية التربية الرياضية

جامعة أسيوط 2010 م



	2-
	سمر مصطفي حسين أحمد

نجلاء إبراهيم محمد
	التحليل البيوميكانيكي لنسب مكوني القدرة العضلية (القوة – السرعة) لبعض الانشطة الرياضية
	المجلة العلمية (نظريات وتطبيقات) كلية التربية الرياضية للبنيين-جامعة الاسكندرية 15/1/2008م

	3-
	سمر مصطفي حسين أحمد
	"تأثير بعض المهارات النفسية العقلية على تطوير بعض المهارات الحركية المركبة فى المبارزة
	المجلة العلمية للتربية البدنية والرياضة –جامعة حلوان
6/6/2007م

	4-
	صالح محمد صالح

سمر مصطفي حسين أحمد
	" علاقة الإيقاع الحيوي بالإدراك الحس –حركى ومستوى الأداء المهارى فى رياضة المبارزة
	مجلة كلية التربية الرياضية جامعة اسيوط 2/12/2006م

	5-
	سمر مصطفي حسين أحمد
	" تأثير الإحماء بالأثقال فى تنمية

بعض القدرات الحركية على مستوى الأداء المهارى فى رياضة المبارزة لدى طالبات كلية التربية الرياضية –جامعة أسيوط
	مجلة كلية التربية الرياضية جامعة اسيوط2/4/2006م

	6-
	سمر مصطفي حسين أحمد

أحمد جلال سليم
	" تاثير إستخدام بعض وسائل الإستشفاء على سرعة العودة للحالة الطبيعية لبعض المتغيرات الفسيولوجية والإنتباه بعد أداء تمرينات المنافسة فى رياضة المبارزة
	مجلة كلية التربية الرياضية جامعة اسيوط 28/11/2004م
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	المؤلفات العلمية المنشورة ( كتب مؤلفة وتراجم وفصول في كتب وتحقيق مخطوطات وتجميع ومعلومات )


	رقم
	اسم المؤلف ( المؤلفين )
	عنوان المرجع
	الناشر وتاريخ  النشر

	
	سمر مصطفي حسين أحمد
	أساسيات المبارزة
	- مكتبة البداري/ برقم إيداع 17178/2006م
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	بحوث جارية


	ج
	اسم البحث
	أسماء الباحثين المشاركين

	1
	"تأثير تدريبات القدرات التوافقية علي تنمية إيقاعات بعض المهارات الأساسية لحركات الرجلين للمبتدئين في رياضة المبارزة"
	-سمر مصطفي حسين أحمد

-أحمد إسماعيل احمد محمد
	

	2
	
	
	

	3
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	المشاركة في المؤتمرات والندوات العلمية
	


	
	
	رقم
	أسم المؤتـمــــر 
	مكان وتاريخ انعقاده
	مدى المشاركة

	
	
	1-
	- حضور المؤتمر العلمي "الرياضة وتنمية المجتمع العربي ومتطلبات القرن الحادي والعشرين" 
	بكلية التربية الرياضية للبنات بجامعة حلوان، أكتوبر 1998م. 


	عضو مستمع

	
	
	2-
	- المشاركة في الملتقى الرياضي والفكري الأول لكليات التربية الرياضية بجمهورية مصر العربية 
	بكلية التربية الرياضية للبنين – جامعة حلوان 2008م 


	عضو مستمع

	
	
	3-
	فعاليات مؤتمر المرأة الإبداع 
	جامعة أسيوط5-7 ابريل 2005م
	عضو مستمع

	
	
	4-
	"المستحدثات العالمية في التدريب الرياضي وعلوم الحركة" 

	 جامعة أسيوط -كلية التربية الرياضية

15/3/2008م
	- عضو مشارك

	
	
	5-
	فعاليات مؤتمر المرآة.
	جامعة أسيوط-15/4/2008م 
	محاضر

	
	
	6-
	ندوة نحو تفعيل دور المستفيدين لسوق العمل في توكيد جودة الأداء الجامعي 
	جامعة أسيوط-12/12/2005م
	عضو مستمع

	
	
	7-
	- ندوة عن كيفية توصيف المقرر.


	جامعة أسيوط
	- عضو مشارك

	
	
	8-
	-المؤتمر العلمي الثاني لقسم التدريب الرياضي وعلوم الحركة " نحو مستقبل أفضل للتدريب الرياضي وعلوم الحركة في جمهورية مصر العربية " 
	بكلية التربية الرياضية – جامعة أسيوط – مارس 2009م


	- عضو مشارك

	
	
	9-
	برامج اللياقة البدنية الخاصة بالمراة
	وزاة الشباب والرياضة باسيوط
	محاضر

	
	
	
	برامج اللياقة البدنية الخاصة بالمراة
	وزاة الشباب والرياضة بسوهاج
	محاضر

	
	محاضرة بعنوان (غذاء وتغذية
	/1/1431هـ
بقاعة الأنشطة بكلية التربية من 8-11ص
	حضور

	
	اللقاء العلمي الأول
محاضرة بعنوان (الاتجاهات 

الو الدية و أثرها على الأطفال المرضى بالقلب
	30/3/1431هـ بقاعة رقم 3061 معمل اللغة سابقاً من 12-1 ظ

	حضور

	
	اللقاء العلمي الخامس
محاضرة بعنوان(التفكير وأنواعه 
المختلفة وأساليب تنميته على
	28/4/1431هـ بقاعة رقم 3061 معمل اللغة سابقاً من
12-1ظ

	حضور

	
	ورشة عمل بعنوان (معايير الهيئة الوطنية في مجال التعلم والتعليم)
	4/6/1431هـ بقاعة الأنشطة بكلية التربية
من 5 -8 م
	حضور

	
	ورشة العمل التحضيرية لوضع "ااإستراتيجية البحث العلمي بالجامعة للسنوات العشر القادمة"
	الأربعاء 19 جمادى ثاني 1431هـ الموافق الثاني من يونيه 2010م
	حضور

	
	البرنامج التدريبى (التدريس الفعال )
	19-20/1/1432عمادة تقنية المعلومات
	حضور
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	العضوية في الهيئات والجمعيات العلمية
	


	
	
	عضو نقابة المهن الرياضية
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	المنح والجوائز
	


	
	
	أسم الجائزة 
	مكان الحصول عليها  
	التاريخ

	
	
	الحصول على لقب المعيدة المثالية 
	بجامعة أسيوط. 


	للعام الجامعي 99/2000م


	الأنشطة التدريسية


	1
	
	الأنشطة التدريسية ( مع وضع علامة  x على المقررات التي يشارك فيها أعضاء هيئة تدريس آخرين )


	
	
	المقررات التدريسية التي ساهم في تدريسها
	المرحلة 

الجامعية
	الدراسات 

العليا

	
	
	تدريب المبارزة
	
	(

	
	
	تدريب سباحة
	
	(

	
	
	التربية العملية الخارجية
	
	(

	
	
	الدفاع عن النفس(×)
	
	(

	
	
	اللياقة البدنية(×)
	(
	

	
	
	التقويم في التدريب الرياضي(×)
	
	(

	
	
	حلقات بحث في التدريب الرياضي وعلوم الحركة(×)
	(
	

	
	
	الصحة واللياقة (×) بجامعة الملك فيصل
	/
	(

	
	
	التربية الصحية (×) بجامعة الملك فيصل
	/
	(


	
	
	الأشراف على رسائل الماجستير والدكتوراه
	ماجستير
	دكتوراه

	
	
	عنوان الرسالة
	التاريخ
	
	

	
	
	"تأثير برنامج تدريبى للقوة المتوازنة للعضلات القابضة والباسطة لفصل الركبة على بعض المتغيرات التدريبية المهارية للاعبى المبارزة" 
	15/1/2006م
	
	(

	
	
	"إستراتيجية الإعداد للهجوم للاعبى المبارزة وعلاقتها بمستوى الإنجاز"
	19/2/2006م
	
	(

	
	
	الخصائص الكينماتيكية لأداء الهجمة المتغيرة في رياضة المبارزة لسلاح الشيش.
	15/2/2009م
	
	(

	
	
	تأثير برنامج تدريبي باستخدام التدريبات البصرية علي دقة وسرعة أداء بعض المهارات الهجومية والدفاعية في رياضة المبارزة.
	22/3/2009م
	
	

	
	
	
	
	(
	(

	
	
	
	
	(
	(

	
	
	
	
	(
	(


	الأعمال الإدارية وعضوية اللجان وخدمة المجتمع

( الأحدث فالأقدم )


	1
	
	الأعمال الإدارية
	


	
	
	مسمى العمل الإداري


	التاريخ

	
	
	منسقة قسم التربية البدنية بكلية التربية أقسام الطالبات بجامعة الملك فيصل


	2010

	
	
	عضو في لجنة (شئون الطالبات – لجنة الجداول –- لجنة الشئون الأكاديمية
	2010

	
	
	) في قسم التربية البدنية- بكلية التربية بجامعة الملك فيصل.

عضو مجلس قسم التربية البدنية بكلية التربية بجامعة الملك فيصل

	2010

	
	
	رئيسة شعبة المنازلات(المبارزة) بكلية التربية الرياضية بجامعة اسيوط.
	م

	
	
	- عضو بمجلس قسم التدريب الرياضي وعلوم الحركة. بجامعة اسيوط


	2008
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	عضوية اللجان
	


	
	
	مسمى عضوية اللجنة وخدمة المجتمع
	التاريخ

	
	
	- عضو في لجنة التدريب ضمن ( وحدة ضمان الجودة والاعتماد ).(جامعة أسيوط)


	
	2008

	
	
	-عضو لجنة الاختبارات والامتحانات للفرقة الأولى والثانية والثالثة والرابعة (جامعة أسيوط)

.
	
	2003-2008

	
	
	- عضو بكنترول الكلية للفرق الدراسية المختلفة_مرحلة الدراسات العليا(جامعة أسيوط)


	
	2003-2008

	
	
	- عضو في لجنة وضع المقررات الدراسية بالقسم . (جامعة أسيوط)


	
	2003-2008

	
	
	_عضو لجنة الموقع الالكتروني.(جامعة الملك فيضل)
	
	2010

	
	
	_عضو لجنة الجودة والاعتماد.( جامعة الملك فيضل)
	
	2010

	
	
	_عضو لجنة شئون الطالبات.( جامعة الملك فيضل)
	
	2010

	
	
	_عضو لجنة الجداول.( جامعة الملك فيضل)


	
	2010

	
	
	عضو لجنة شئون الطالبات بقسم التربية البدنية جامعة الملك فيصل
	
	22011
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	خدمة المجتمع
	


	
	
	النشاط
	التاريخ

	
	
	 ريادة المدينة الجامعية طالبات.جامعة اسيوط
	
	2008

	
	
	 عضو لجنة البيئة جامعة اسيوط
	
	2009

	
	
	 - تنظيم ندوة بكلية التربية (أقسام الطالبات) بعنوان (صحة ولياقة المرأة)  و الإشراف علي ورشة عمل ( لقياس الطول والوزن والتعرف علي الوزن الطبيعي والوزن المثالي –قياس سمك الدهن )بجامعة الملك فيصل


	
	وذلك يوم الاحدالموافق 27/1/1431


	
	
	  تنظيم المهرجان الرياضي لأطفال الروضة بكلية التربية بجامع الملك فيصل وتضمن (ندوة بعنوان اللياقة تبداء مبكراً ) ، مهرجان رياضي

	
	الأربعاء الموافق 9/1/1432

	ٍ
	
	المساهمة في فعاليات السباق الثقافي الرياضي بكلية الزراعة جامعة الملك فيصل
	
	26- 28 /11/1431


السيرة الذاتية 
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