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 ً   :الدرجات العلمیة: ثانیا
  

  الجامعة/ الكلیة   التخصص الدقیق  التخصص العام  تاریخ الحصول علیھا  الدرجة العلمیة
  أسیوط  كرة ید  ریاضیةالتربیة ال  م٧/٢٠٠٤  البكالوریوس
  أسیوط  كرة ید  ریاضیةالتربیة ال  م٦/٢٠٠٨  الماجستیر
  أسیوط  یاضي كرة یدتدریب ر  تدریب ریاضي  م٢/٢٠١٢  الدكتوراه

  
 ً   :الوظائف الأكادیمیة: ثالثا

  

  الفترة  الجامعة/ الكلیة   المسمى الوظیفي
  إلى  من

  .حتى الآن  م٢٠١٢/ ٠٢/ ٢٦  جامعة أسیوط/ كلیة التربیة الریاضیة  مدرس
  .م٢٠١٢/ ٠٢/ ٢٥  م٢٠٠٨/ ٠٦/ ٢٨  جامعة أسیوط/ كلیة التربیة الریاضیة  مدرس مساعد

  .م٢٠٠٨/ ٢٧/٠٦  م٢٠٠٥/ ٢٠/٠٢  جامعة أسیوط/ یة الریاضیةكلیة الترب  معید

  



 ٢

 ً   :الدورات التدریبیة: رابعا
  .حاصل على الدورة التدریبیة الأساسیة لمدربي كرة الید من الاتحاد المصري لكرة الید -
  فى الفترة مناجتاز دورة إصابات الملاعب والاسعافات الأولیة والتى اقیمت بكلیة التربیة الریاضیة جامعة أسیوط  -
 .م٢٠٠٥/  ٢/  ٥م إلى ٢٠٠٥/  ١/  ٢٥  -
دراسة إعداد مدربي الجمباز الأساسیة بكلیة التربیة الریاضیة جامعة أسیوط فى الفترة من " اجتاز دورة تدریب  -

  .م٢٠٠٨/  ٤/  ٢٧م إلى ٢٠٠٨/  ٤/  ٢٤
 .م٢٠٠٩/  ٤ ١٥م إلى ٢٠٠٩/  ٤/  ١٠اجتاز دورة النشاط القیادى فى الفترة من    -
 .م٢٠١٠/  ١/  ٨اجتاز دورة المشكلات النفسیة للریاضیین وأسالیب مواجھتھا والتى أقیمت فى  -
أدوات  –تحلیل المحتوى وخریطة المنھج  –مفاھیم أساسیة فى التقویم " حاصل على الدورة التدریبیة التى تناولت  -

خلال الفترة " قویم الجوانب الواجدانیة أدوات ت –أدوات تقویم الجوانب المھاریة الحركیة  –التقویم المعرفیة 
 .م٢٠١٠/  ٦/  ٨م إلى ٢٠١٠/  ٦/ ١من 

 .اجتاز دورة تدریب القادة الریاضیین الشباب على اقامة المھرجانات تحت إشراف المجلس الثقافى البریطانى -
 .سیوطھذا بالاضافة إلى اثنى عشر دورة من دورات تنمیة قدرات أعضاء ھیئة التدریس داخل جامعة أ - -
تحلیѧل المحتѧوي  -مفاھیم أساسیة في التقѧویم"وتشمل  تطویر نظم تقویم الطلاب والامتحاناتدورة تدریبیة بمشروع  -

أدوات تقѧѧویم الجوانѧѧب  -أدوات تقѧѧویم الجوانѧѧب المھاریѧѧة الحركیѧѧة -أدوات التقѧѧویم المعرفیѧѧة -وخریطѧѧة المѧѧنھج
 .م٨/٦/٢٠١٠إلي  ١/٦بجامعة أسیوط خلال الفترة من" الوجدانیة

بالقاھرة وذلك   British Councilالمجلس الثقافي البریطاني من  youth sports leadreshipدورة تدریب  -
 .م ضمن برنامج الالھام الدولي٢٠١٢خلال شھر فبرایر 

جامعة ماجدبورج بالمانیا، مع شركة سیمي للبرمجیات، مع  "تحلیل الأداء ببرنامج سیمي"ورشة عمل بعنوان -
 .م٢٨/٦/٢٠١٢-٢٤في الفترة من  DAADانیة للتبادل العلمي الھیئة الالم

Workshop" Performance Analysis with Simi Scout"  
  British Councilمѧن المجلѧس الثقѧافي البریطѧاني   yyssll  MMAASSTTEERR  TTRRAAIINNIINNGG  نیبدراعѧداد المѧدورة  -

 .م ضمن برنامج الالھام الدولي٢٠١٢ بالقاھرةوذلك 
  .م ٢٠١٤ن الفئة الثالثة إلى الفئة الثانیة من الاتحاد المصري لكرة الید عام دورة الترقي للمدربین م -
  

 ً   :الخبرات العلمیة: خامسا
 .م٢٠١١م حتى عام ٢٠٠٧م منذ عام ١٩٩٨/١٩٩٩مدرب فریق بترول أسیوط موالید  -
 .م٢٠١١م حتى عام ٢٠٠٧م منذ عام ١٩٩٨/١٩٩٩مدرب فریق بترول أسیوط موالید  -
 .م٢٠١٢/  ٢٠١١م لموسم ١٩٩٤فریق بترول أسیوط  ،م ١٩٩٨یوط موالید فریق بترول أسمدرب  -
 .م٢٠١٣مدرب الفریق الأول لنادى الشبان المسلمین بالدوري الممتازلموسم  -
 .م٢٠٠٧/ م ٢٠٠٦لعام  ٣٤مدرب منتخب الجامعة لكرة الید طلبة والذي شارك فى دورة الجامعات المصریة ال -
 .م٢٠٠٨/ م ٢٠٠٧لعام  ٣٥بة والذي شارك فى دورة الجامعات المصریة المدرب منتخب الجامعة لكرة الید طل -
مدرب منتخب الجامعة لكرة الید طلبة والذي شارك فى الاولیمبیاد الأول للجامعات المصریة بجامعѧة الاسѧكندریة  -

 .م٢٠٠٨/  ٧/  ٣١م إلى ٢٠٠٨/  ٧/  ٢٦فى الفترة من 
الفتیѧات الثѧانى بجامعѧة المنیѧا فѧى فبرایѧر  ارك فѧى أسѧبوع شѧبابالید طالبات والذي ش مدرب منتخب الجامعة لكرة -

 .م٢٠١٠
 .م٢٠١٤م إلى عام ٢٠٠٦مدرب منتخب الكلیة لكرة الید طلبة من عام  -
 .م٢٠١٠/  ٢٠٠٩مدرب منتخب الكلیة لكرة الید طالبات عام  -
 .م٢٠١٢عضو بلجنة المدربین بمنطقة أسیوط لكرة الید عام  -
  .م ٢٠١٣/  ٢٠١٢لشبان المسلمین بأسیوط لموسم المدرب العام لفریق نادى ا -
 .م ٢٠١٤/  ٢٠١٣مدیر قطاع الناشئین لنادى أسیوط الریاضى لموسم  -
  .م ٢٠١٥/  ٢٠١٤م لموسم ١٩٩٦مدرب لفریق المرتبط بنادي الشبان المسلمین موالید  -
 .م٢٠١٤مدرب منتخب الجامعة لكرة الید الشاطئیة لعام  -
  .                 م٢٠١٤عام  مدرب منتخب الجامعة لكرة الید -
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 ً   خبرات في مجال الكمبیوتر  :سادسا
  )انجلیزي، عربي(مرتین  المعتمدة اتوالشھاد  ICDLالرخصة الدولیة لقیادة الحاسوب  حاصل على -

International Computer Driving Licence "I.C.D.L"  
  :وھي" دورات ٧"نسكو  و عددھا ن الیومبشبكة المعلومات بجامعة أسیوط والمعتمدة 

1. Basic Concepts of Informatio Technology. (IT) 
2. Using The Computer and Managining Files. (windows) 
3. Word Processing. (word ) 
4. Spreadsheets.( Excel ) 
5. Database. (Access ) 
6. Presentations .( power point ) 
7. Information and Communication.(Internet  )  

  :ومكوناتھا ICTP     والاتصالات التدریب على تكنولوجیا المعلومات دورات -

الكتابة على لوحة المفاتیح عربي 
   Typing    وانجلیزي

( استخدام الكمبیوتر وإدارة الملفات 
 Windows    )ویندوز 

  )وورد( رنامج معالج الكلمات ب
  

Word 

 Excel    )إكسیل(برنامج الجداول 

 Access    )أكسس(قواعد البیانات 

  )بوربوینت(برنامج العروض التقدمیة 
  

power point 

 Internet    استخدام الانترنت
 IT    تكنولوجیا المعلومات والاتصالات

  )فوتوشوب(برنامج الصور 
  

Adobe Photo Shop Graphics 

  )فرونت بیج(تصمیم صفحات الانترنت 
  

Web Publishing using Front 
Page 
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 ً  :المؤتمرات والندوات وورش العمل: سابعا
  م٢٠٠٧مارس  "مؤتمر القانون والریاضة" الثالث لكلیة التربیة الریاضیة بأسیوط   الدولي العلميالمؤتمر . 
  م١٥/٤/٢٠٠٧مركز ضمان الجودة والاعتماد بجامعة جنوب الوادي " مج الأكادیمیةالمعاییر القومیة المرجعیة للبرا"مؤتمر. 
  م٢٠٠٩ "الاتجاھات الحدیثة لعلوم الریاضة فى ضوء سوق العمل" الرابع لكلیة التربیة الریاضیة بأسیوط   الدولي العلميالمؤتمر. 
  والذي عقد یوم " ثات العالمیة للتدریب الریاضي وعلوم الحركةالمستحد" المؤتمر العلمي الأول لقسم التدریب الریاضي وعلوم الحركة

 .م١٥/٣/٢٠٠٨السبت 
  والذي " ع .م.نحو واقع أفضل للتدریب الریاضي وعلوم الحركة في ج" المؤتمر العلمي الثاني لقسم التدریب الریاضي وعلوم الحركة

 . م١٤/٣/٢٠٠٩عقد یوم السبت 
 متطلبات التدریب الریاضي وعلوم الحركة في ضوء تحدیات "  بعنوان لریاضي وعلوم الحركةالمؤتمر العلمي الثالث لقسم التدریب ا

 . م١٧/٤/٢٠١٠یوم السبت بمقر الكلیةوالذي عقد " سوق العمل
  اد ضمن فعالیات الدورة الریاضیة العربیة الثانیة للجامعات، الاتح" آفاق وتطلعات–ریاضة الجامعات العربیة " المؤتمر العلمي الدولي

 م١٦/١٠/٢٠١٠-١٥الریاضي المصري للجامعات، 
  م٣/١٢/٢٠١٠-٢٧/١١المؤتمر العلمي الدولي بمدینة جوتینھایم بألمانیا، والذي تنظمھ المجلة الدولیة للآداب والعلوم 
 INTERNATIONAL JOURNAL FOR ARTS AND SCIENCE (IJAS), Gottenheim, Germany  
  م١١/٢٠٠٧" تنظیم الجودة والاعتماد " ورشة عمل. 
 المشاركة في ندوة توصیف المقررات الدراسة بالكلیة. 
  م٢٨/١٠/٢٠١٠للسادة مسئولي الأنشطة بجامعة أسیوط، " ممارسة الأنشطة بین المعوقات والحلول"مؤتمر. 
  تعاون مع جائزة دبي للابداع م بأسیوط، بال٥/١١/٢٠١٢المؤتمر العلمي الدولي للكلیة والذي عقد في یوم

 ".الموھبة والاحتراف في المجال الریاضي"الریاضي، وقطاع التربیة الریاضیة، وجامعة كینساو، بعنوان 
  م بالأقصر بالتعاون مع كلیة ٢٦/١١/٢٠١٢- ٢٣المؤتمر العلمي الدولي الخامس للكلیة والذي عقد في الفترة

 ".علوم الریاضة في قلب الربیع العربي"عنوان علوم الریاضة جامعة ماجدبورج بألمانیا  ب
  م بالغردقة بالتعاون مع كلیة ٢٥/١١/٢٠١٣-٢٢المؤتمر العلمي الدولي السادس للكلیة والذي عقد في الفترة

تحدیات  ٢علوم الریاضة في قلب الربیع العربي "علوم الریاضة جامعة ماجدبورج بألمانیا  بعنوان 
 ".المستقبل

 

 ً    :خل الكلیة أنشطة دا:ثامنا
  ٢٠٠٦/٢٠٠٧عضو لجنة ضمان الجودة والاعتماد بالكلیة سنة. 
  عضو في مشروع إنشاء نظام داخلى لضمان الجودة بكلیة التربیة الریاضیة جامعة أسیوط(QUAAP)  فى

 .م٢٠٠٩م حتى سبتمبر ٢٠٠٨الفترة من مارس 
 ك بین كلیات التربیة الریاضیة جامعة عضو فى لجنة مشروع تطویر نظم تقویم الطلاب والامتحانات بالاشترا

 .أسیوط وجامعة حلوان
  للجنة الأسر لأعوام ً  .م٢٠١٣م، ٢٠١٢، م ٢٠١١مستشارا
 عضو اللجنة التنفیذیة بمشروع الجودة والاعتماد بالكلیة حتى الآن. 
 ول الدراسیة بالكلیةاعضو لجنة إعداد الجد.  
 عضو بمجلس قسم التدریب الریاضي وعلوم الحركة. 
 ٢٠٠٧/٢٠٠٨و الاتحاد ورائد اللجنة الریاضیة عض 
 م2012/2013بالفرقة الثانیة عام  )الكنترول( عضو لجنة رصد الدرجات. 
  م٢٠١٤/  ٢٠١٣من عام  دارةشعبة الإالفرقة الثالثة ب )الكنترول( الدرجاتعضو لجنة رصد. 
  م٢٠١٢/٢٠١٣عام  الحقوقبالفرقة الثانیة بكلیة ) الكنترول(عضو لجنة رصد الدرجات. 
  حتى الآن م٢٠١٣عام  "الحقوقالفرقة الثالثة بكلیة ) "الكنترول(رصد الدرجات عضو لجنة. 
  م ، عام ٢٠١٢عام  الدراسات العلیا ماجستیر التربیة الریاضیة) "الكنترول(عضو لجنة رصد الدرجات

 .م٢٠١٣
  م٢٠١٣م، ٢٠١٢عام " الدراسات العلیا بكلیة الحقوق) "الكنترول(عضو لجنة رصد الدرجات. 
  حتى الان ٢٠٠٦من عام  بالكلیة خارج مواعید المحاضرات الرسمیة الیدكرة تدریب وإعداد فرق. 



 ٥

 م٢٠١١،  ٢٠١٠،  ٢٠٠٩عام  الیدكرة ي تدریب منتخب الكلیة طالبات ف. 
 حتى الان ٢٠٠٥من عام  المعسكرات الدراسیة بالكلیة في الاشتراك. 
 منذ تعیینى مدرس حتى الآنللطلاب الجدد  عضو لجان اختبارات القدرات البدنیة. 
  الارشاد الأكادیمى بالكلیة لجانعضو. 
  م بعنوان ٦/١٢/٢٠٠٩-٥عضو اللجنة التحضیریة للمؤتمر العلمي الدولي الرابع للكلیة والذي عقد في الفترة

 ".الاتجاھات الحدیثة للریاضة في ضوء سوق العمل"
 ؤتمر العلمي الأول لقسم التدریب الریاضي وعلوم الحركة عضو اللجنتین التحضیریة والإعلامیة للم

 .م١٥/٣/٢٠٠٨والذي عقد یوم السبت " المستحدثات العالمیة للتدریب الریاضي وعلوم الحركة"
  نحو " عضو اللجنتین التحضیریة والإعلامیة للمؤتمر العلمي الثاني لقسم التدریب الریاضي وعلوم الحركة

 . م١٤/٣/٢٠٠٩والذي عقد یوم السبت " ع .م.وعلوم الحركة في ج واقع أفضل للتدریب الریاضي
  متطلبات التدریب "لقسم التدریب الریاضي وعلوم الحركة  لثللمؤتمر العلمي الثا التحضیریة  اللجنةعضو

 . م١٧/٤/٢٠١٠والذي عقد یوم السبت " الریاضي وعلوم الحركة في ضوء تحدیات سوق العمل
  م بأسیوط، بالتعاون ٥/١١/٢٠١٢ؤتمر العلمي الدولي للكلیة والذي عقد في یوم التحضیریة للم اللجنةعضو

الموھبة والاحتراف "بعنوان ، وجامعة كینساو، مع جائزة دبي للابداع الریاضي، وقطاع التربیة الریاضیة
 ".يالریاضفي المجال 

  ٢٣والذي عقد في الفترة عضو اللجنتین التحضیریة والإعلامیة للمؤتمر العلمي الدولي الخامس للكلیة-
علوم "م بالأقصر بالتعاون مع كلیة علوم الریاضة جامعة ماجدبورج بألمانیا  بعنوان ٢٦/١١/٢٠١٢

 ".الریاضة في قلب الربیع العربي
  ٢٢عضو اللجان التحضیریة والبحوث للمؤتمر العلمي الدولي السادس للكلیة والذي عقد في الفترة-

علوم "اون مع كلیة علوم الریاضة جامعة ماجدبورج بألمانیا  بعنوان م بالغردقة بالتع٢٥/١١/٢٠١٣
 ".تحدیات المستقبل ٢الریاضة في قلب الربیع العربي 

  م٢٠١٣/٢٠١٤عضو اللجنة العلیا للإشراف ومتابعة الامتحانات للعام الدراسي 
 م٢٠١٠/٢٠١١ ةعضو الاتحاد ومستشار لجنة الأسر بالكلی. 
 م٢٠١٠/٢٠١١ا بالقسم عضو لجنة الدراسات العلی. 
 م٢٠١٠/٢٠١١وأسیوط بین جامعتي حلوان  عضو مشروع نظم تقویم الطلاب والامتحانات. 
  

 ً   :أخرىأنشطة : تاسعا
تحت مسمى للقادة الریاضیین الشباب  (British council)مدرب ومحاضر رئیسي بالمجلس الثقافي البریطانى  -

 .م ٢٠١٣،  ٢٠١٢عامى  برنامج الالھام الدولي
تحت مسمى للقادة الریاضیین الشباب  (British council)الثقافى البریطانى  بالمجلسرب ومحاضر دولى مد -

 .م٢٠١٤عام  برنامج الالھام الدولي
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-  ً    :الإشراف على الرسائل العلمیة: عاشرا
  عبد الله حسنمكى أحمد :  اسم الباحث  ماجستیر -١

م التدریب البالستى على بعض المتغیرات البدنیة ومستوى الأداء تأثیر استخدا"    :عنوان الرسالة باللغة العربیة
  "المھارى لناشئى كرة القدم

  تدریب كرة قدم: تخصص الدقیق                 تدریب ریاضي: التخصص العام
  التدریب الریاضي وعلوم الحركة: القسم               التربیة الریاضیة: الكلیة  أسیوط: الجامعة 

  مشرف مشارك: نوع الإشراف                          .م٢٠١٢/  ٧/  ١    :تاریخ التسجیل

  جمال على الزایدنھلة :  ةاسم الباحث  ماجستیر -٢
المستویات الادراكیة على بعض  البصریة اتتأثیر برنامج تدریبي باستخدام التدریب: " عنوان الرسالة باللغة العربیة

   ."دومستوى أداء دقة التصویب لناشئي كرة الی
  .یدكرة تدریب : تخصص الدقیق                          .تدریب ریاضي: التخصص العام

  التدریب الریاضي وعلوم الحركة: القسم              التربیة الریاضیة: الكلیة       أسیوط : الجامعة
  مشرف مشارك: نوع الإشراف                          .م٢٠١٣/ ٠٣/ ٢٥: تاریخ التسجیل

 عبد المجید مصطفى أحمد مصطفى :  اسم الباحث  ماجستیر -٣
برنامج تدریبي باستخدام تدریبات سرعة رد الفعل المركب وتأثیره على التوقع  "عنوان الرسالة باللغة العربیة 

  " الحركي ومستوى أداء بعض المھارات الدفاعیة لدى حراس مرمى كرة الید
  .یدكرة تدریب : تخصص الدقیق                               تدریب ریاضي   : التخصص العام

  .التدریب الریاضي وعلوم الحركة: القسم                    التربیة الریاضیة: الكلیة   أسیوط: الجامعة 
  .مشرف مشارك: نوع الإشراف                                .م٢٠١٣/ ٠٥/ ١٩: تاریخ التسجیل

 محمد زغلول مصطفى:  ةاسم الباحث  ماجستیر -٤
تأثیر التحمیل بالكربوھیدرات على تأخیر ظھور التعب و بعض المتغیرات "باللغة العربیة : عنوان الرسالة 

  "لدى لاعبى الید الفسیولوجیة
  تدریب الكرة الطائرة: تخصص الدقیق                               تدریب ریاضي   : التخصص العام

  التدریب الریاضي وعلوم الحركة: القسم                    یة الریاضیةالترب: الكلیة   أسیوط :الجامعة
  مشرف مشارك: نوع الإشراف                     .م   ٢٠١٤: تاریخ التسجیل

 

  :الأبحاث العلمیة المنشورة:عشر الحادي
  جیةتأثیر حمل بدني مقنن على بعض عناصر اللیاقة البدنیة والمتغیرات الفسیولو :" عنوان البحث  -١

المؤتمر العلمي الدولي المقام بالأقصر بالتعاون مع جامعة ، مشتركبحث   "ومستوى الأداء المھارى لناشئي كرة الید
  ، وتم النشر"علوم الریاضة في قلب الربیع العربي" بعنوان  ٢٦/١١/٢٠١٢-٢٣ماجد بورج بألمانیا في الفترة من 

كلیة  المجلة العلمیة الإقلیمیة AJSSA"   Assiut Journal of Sports Science and Arts"  مجلة أسیوط لعلوم وفنون الریاضةب
  .جامعة أسیوط -التربیة الریاضیة

  تأثیر استخدام التدریب البالستى على بعض المتغیرات البدنیة ومھارة ": عنوان البحث -  ٢
 بالغردقةالعلمي الدولي المقام  المؤتمر، بحث فردي            " التصویب بالوثب لأعلى لدى ناشئى كرة الید 

علوم الریاضة في قلب " بعنوان  ٢٥/١١/٢٠١٢-٢٢/١١في الفترة من  بألمانیابالتعاون مع جامعة ماجد بورج 
    "٢"الربیع العربي

 المجلة العلمیة AJSSA"   Assiut Journal of Sports Science and Arts"  مجلة أسیوط لعلوم وفنون الریاضةب  وتم النشر
  .جامعة أسیوط - كلیة التربیة الریاضیة الإقلیمیة

 
تأثیر برنامج تدریبي باستخدام التدریبات النوعیة على بعض المھارات الھجومیة لدى لاعبي  :" عنوان البحث-٣

 .Germanyبألمانیا  IJASالمجلة الدولیة للآداب والعلوم مؤتمر   م٢٠١٢/ ٠٦          بحث فردي"     كرة الید
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