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   أٚلًا: ايبٝاْات الأضاض١ٝ:

 ايطٝد عًٞ عبد الله غبٝب الاضِ بايًغ١ ايعسب١ٝ:

 Al Sayed Ali Abd Allah Shabeb   الإنجًٝص١ٜ: الاضِ بايًغ١

 .1978ّ/ 8/ 12 تازٜذ المٝلاد:   27808122600679 ايسقِ ايكَٛٞ:

 .أضٝٛط -أضتراس١ اتداَع١   –ضٝتي  ايعٓٛإ:

 .ٖٛازتسافع١  ض-َسنص طٗطا  –اترصْداز١ٜ غسم   تسٌ المٝلاد:    .        َضسٟاتدٓط١ٝ :                أضٝٛط   المد١ٜٓ:

                           .2020ّ/  16/09 تازٜذ الاْتٗا٤:        2013ّ/ 09/  17 تازٜذ الإصداز:         A10572028 زقِ دٛاش ايطفس:

                                       (َدزععغٛ ١٦ٖٝ تدزٜظ ) ايٛظٝف١:

 ايتدزٜب ايسٜاعٞ ٚعًّٛ اتذسن١ ايكطِ:

 َلان١ُ. تدزٜب زٜاعٞ ايتدضط ايدقٝل:            تدزٜب زٜاعٞ       ايتدضط ايعاّ:

        s_shabeb@yahoo.com    ايبرٜد الايهترْٚٞ:

  eg.phyedu.aun.edu@Elsayed.shabeb :ايبرٜد الإيهترْٚٞ الأناديمٞ

  0934777155 تًٝفٕٛ المٓصٍ:                               0882423064 زقِ تًٝفٕٛ ايعٌُ:

 0882080518 زقـِ ايفانـظ:                                                  0020100 6241186 زقِ المحٍُٛ:
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 ثاْٝاً: ايدزدات ايع١ًُٝ:

 

      Associate Professor                                                   مساعد أستاذ: الدرجة العلمية

 Major in English: Sport Training             ب الرياضي                  التدري: التخصص العام

 Fine Specialization: Boxing Trainingتدريب ملاكمة                          : التخصص الدقيق

 م0202: سنة الحصول علي الدرجة                    أسيــوط: الجامعة                 التربية الرياضية : الكلية

 

 ثايجاً: ايٛظا٥ف الأناديم١ٝ:
 

 

  :ايدٚزات ايتدزٜب١ٝزابعاً: 
 

  ّ.2015/  8/ 3- 7/ 25ادتاش ايدٚز٠  ايسسم١ٝ يتأٌٖٝ قاد٠ ايٛسدات ايهػف١ٝ  في الاضهٓدز١ٜ في ايفتر٠ َٔ    -

 ّ.2015الأٚيٞ  ٜٓاٜس  ادتاش دٚز٠  " الاضعافات الأٚي١ٝ  ٚايتأٌٖٝ ايبدْٞ " عُٔ فاعًٝات المعطهس ايدزاضٞ يًفسق١  -

 ّ.2008/  2/ 24 – 16ادتاش دٚز٠  المدزبين بمٓطك١ أضٝٛط يًُلان١ُ خلاٍ ايفتر٠   -

 ّ.2010ادتاش ايدٚز٠  ايجا١ْٝ ٚالازبعين لإعداد المعًِ اتداَعٞ  في ن١ًٝايترب١ٝ داَع١ أضٝٛط  ْٛفُبر  -

 

 

 

 

 اتداَع١ ايه١ًٝ  ايتدضط ايدقٝل ايتدضط ايعاّ تازٜذ اتذضٍٛ عًٝٗا ايدزد١ ايع١ًُٝ

 َلان١ُ سٜاع١ٝايترب١ٝ اي 7/2007ّ/ 22 ايبهايٛزٜٛع

ايترب١ٝ 

 ايسٜاع١ٝ 
 أضٝٛط

 َلان١ُ سٜاع١ٝايترب١ٝ اي 5/2011ّ/ 29 المادطتير

 تدزٜب زٜاعٞ 2/2015ّ/ 24 ايدنتٛزاٙ
تدزٜب زٜاعٞ 

 َلان١ُ

 تدزٜب زٜاعٞ 4/2020ّ/ 24 أضتاذ َطاعد
تدزٜب زٜاعٞ 

 َلان١ُ

ايترب١ٝ 

 ايسٜاع١ٝ 
 أضٝٛط

 ايه١ًٝ / اتداَع١ المط٢ُ ايٛظٝفٞ
 ايفتر٠

 إلى َٔ

 ستي الإٔ 2020ّ/ 04/ 24 ن١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ/ داَع١ أضٝٛط َطاعد أضتاذ

 ّ.2020/ 28/03 2015ّ/ 03/ 31 ن١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ/ داَع١ أضٝٛط َدزع

 ّ.2015/ 03/ 28 2011ّ/ 06/ 29 ن١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ/ داَع١ أضٝٛط َدزع َطاعد

 ّ.2011/ 28/06 2007ّ/ 5/11 أضٝٛطن١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ/ داَع١  َعٝد
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 .2010ّيًغ١ الإنجًٝص١ٜ  ساصٌ عًٞ المطتٟٛ الأٚيٞ  -

 ّ.2014يًغ١ الإنجًٝص١ٜ    ELPTًٞ دٚز٠ ايــــ ساصٌ ع  -

ساصٌ عًٞ دٚز٠  إْكاذ ايغسقٞ ٚالإضعافات الأٚي١ٝ  المٓعكد٠ في ن١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ داَع١ سًٛإ بتكدٜس "ممتاش   -

 ّ.2007" أبسٌٜ 

( 120بعدد ضاعات )ّ 2013/ 2/ 28ّ ستي  2013/ 2/ 9ادتاش ايدٚز٠ ايتدزٜب١ٝ ايتدضض١ٝ في نس٠ ايكدّ في ايفتر٠    -

 ّ.2013بتكدٜس " ممتاش " َٔ ْكاب١ المٗٔ ايسٜاع١ٝ  

 ّ.2019  هس٠ ايكدّالمسنص الأٍٚ " لأٚلمبٝاد ايػباب الأفسٜكٞ الأٍٚ يساصٌ عًٞ  -

 ّ.2015"  يًُدزبين َٔ الاتحاد الافسٜكٞ يهس ٠ ايكدّ  Cساصٌ عًٞ ايسخض١ "   -

 ّ.2012في تحهِٝ نس٠ ايكدّ َٔ المسنص ايبرٜطاْٞ  في فبراٜس  Premier Skillsساصٌ عًٞ دٚز٠   -

 2019ّ أدتاش ايٛزغ١ ايتدزٜب١ٝ ) اتذدٜح في تدزٜب سساع المسَٞ ( ْٜٛٝٛ  -

 ّ: 2019ّ إيٞ عاّ  2009اَع١ أضٝٛط َٔ عاّ ساصٌ عًٞ ايعدٜد َٔ دٚزات ت١ُٝٓ ايكدزات داخٌ د -

 ّ.2008ايكدزات " َعاٜير اتدٛد٠ في ايع١ًُٝ ايتدزٜط١ٝ"  فبراٜس إدتاش ايبرْاَر ايتدزٜبي يت١ُٝٓ *   َٚٓٗا.   

 ّ.2008إدتاش ايبرْاَر ايتدزٜبي يت١ُٝٓ ايكدزات " اضتدداّ ايتهٓٛيٛدٝا في ايتدزٜظ "  إبسٌٜ *         

 ّ.2008ٜٓاٜس " َٗازات الاتضاٍ في أنماط ايتعًِٝ المدتًف١ "   إدتاش ايبرْاَر ايتدزٜبي يت١ُٝٓ ايكدزات*         

 ّ.2007دٜطُبر  ضًٛنٝات الم١ٓٗ " "  إدتاش ايبرْاَر ايتدزٜبي يت١ُٝٓ ايكدزات *                   

 ّ.2008إبسٌٜ  إدتاش ايبرْاَر ايتدزٜبي يت١ُٝٓ ايكدزات  " إداز٠ ايفسٜل ايبشجٞ " *                    

 ّ.2012ٜٓاٜس ايكدزات  " ايٓػس ايعًُٞ"  إدتاش ايبرْاَر ايتدزٜبي يت١ُٝٓ*                   

    ّ.2008" اتدٛاْب الماي١ٝ ٚايكا١ْْٝٛ في الأعُاٍ اتداَع١ٝ "  ٜٓاٜس   إدتاش ايبرْاَر ايتدزٜبي يت١ُٝٓ ايكدزات*      

 ّ. 2016 ضبتُبر "  تضُِٝ ٚإدسا٤ ايبشٛخ ايع١ًُٝإدتاش ايبرْاَر ايتدزٜبي يت١ُٝٓ ايكدزات  " *         

 ّ.2016 أنتٛبس "  نٝف١ٝ تضُِٝ المكسز الإيهترْٚٞ"  إدتاش ايبرْاَر ايتدزٜبي يت١ُٝٓ ايكدزات *                  

 ّ.2016 ْٛفُبر" ايتدطٝط الإضتراتٝذٞإدتاش ايبرْاَر ايتدزٜبي يت١ُٝٓ ايكدزات  " *                    

    ّ.2016 دٜطُبر"   ايتفهير ايتشًًٝٞ ٚالإبداعٞ"   إدتاش ايبرْاَر ايتدزٜبي يت١ُٝٓ ايكدزات*         

     ّ.2019 أنتٛبس "   تطبٝكات تهٓٛيٛدٝا المعًَٛات في ايتدزٜظ"   إدتاش ايبرْاَر ايتدزٜبي يت١ُٝٓ ايكدزات*         

     ّ.2019 ْٛفُبر"   َبادئ ايتشًٌٝ الإسضا٥ٞ في ايبشح ايعًُٞ"   إدتاش ايبرْاَر ايتدزٜبي يت١ُٝٓ ايكدزات*         
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 ٝدا١ْٝ:اتربرات المخاَطاً: 

 .ّ 2014َطاعد َدزب  َٓتدب ن١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ داَع١  أضٝٛط يهس٠ ايكدّ   -

 .ّ 2015َطاعد َدزب  َٓتدب ن١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ داَع١  أضٝٛط يهس٠ ايكدّ  -

 ّ.2014إيٞ  2011سهِ ايعدٜد َٔ َبازٜات دٚزٟ اتداَع١ يهس٠ ايكدّ َٔ عاّ  -

 2011ّ -2008لاعب بأْد١ٜ ايكطِ ايجايح يهس٠ قدّ  بمشافع١ ضٖٛاز عاّ   -

 تسافع١   ضٖٛاز.  –َسنص طٗطا  –ز٥ٝظ تزًظ إداز٠ َسنص غباب اترصْداز١ٜ غسم   -

َضـس  تسافعـ١  بعـض  ساعس في بعض ايدٚزات ايتدزٜب١ٝ يًُـدزبين اتدـدد  المكاَـ١ َـٔ قبـٌ ْكابـ١ المٗـٔ ايسٜاعـ١ٝ في          -

 ستي الإٔ. .2012ّ َٓرٚ 

  ّ.2016ّ إلى عاّ 2010َدزب َٓتدب ايه١ًٝ ٚاتداَع١ يًُلان١ُ عاّ  -

 ّ. 2013ّ إيٞ 2009قاّ بالمطاعد٠ في  تدزٜظ َاد٠ ايًٝاق١ ايبد١ْٝ َٔ  -

 ّ. 2014ّ إيٞ 2008قاّ بالمطاعد٠ في  تدزٜظ َاد٠ اتدُباش َٔ  -

  ّ.2019عاّ يهس٠ ايكدّ ٓتدب اتداَع١ عاّ  لمَدزب  -
 

 خبرات في تزاٍ ايهُبٝٛتس  ضادضاً:
 

 ( انجًٝصٟالمعتُد٠  ) اتٚايػٗاد  ICDLساصٌ ع٢ً ايسخض١ ايدٚي١ٝ يكٝاد٠ اتذاضٛب  -
International Computer Driving Licence "I.C.D.L"  

 :دٚزات" ٖٚٞ 7بػبه١ المعًَٛات ظاَع١ أضٝٛط ٚالمعتُد٠ َٔ ايْٝٛطهٛ  ٚ عددٖا "

. Basic Concepts of Informatio Technology. (IT) 

. Using The Computer and Managining Files. (windows) 

. Word Processing. (word ( 

. Spreadsheets.( Excel ) 

. Database. (Access ) 

. Presentations .( power point ) 

. Information and Communication.(Internet   
  َٚهْٛاتٗا: ICTP     ٚالاتضالات ايتدزٜب ع٢ً تهٓٛيٛدٝا المعًَٛاتدٚزات  -

 ايهتاب١ ع٢ً يٛس١ المفاتٝح عسبٞ ٚانجًٝصٟ
 

Typing  

 بسْاَر َعالج ايهًُات ) ٚٚزد(
 

Word 

 بسْاَر ايعسٚض ايتكد١َٝ )بٛزبٜٛٓت(
 

power point 

 اضتدداّ الاْترْت
 

Internet
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 : المؤتمسات ٚايٓدٚات ٚٚزش ايعٌُ:ضابعاً   

  "ٌُ2009المؤتمس ايعًُٞ ايدٚيٞ ايسابع يه١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ بأضٝٛط  " الاتجاٖات اتذدٜج١ يعًّٛ ايسٜاع١ ف٢ ع٤ٛ ضٛم ايع.ّ 

  ٞٚعًّٛ اتذسن١ " المطتشدثات ايعالم١ٝ يًتدزٜب ايسٜاعٞ ٚعًّٛ اتذسن١" ٚايرٟ عكد ّٜٛ المؤتمس ايعًُٞ الأٍٚ يكطِ ايتدزٜب ايسٜاع

 ّ.15/3/2008ايطبت 

  المؤتمس ايعًُٞ ايجاْٞ يكطِ ايتدزٜب ايسٜاعٞ ٚعًّٛ اتذسن١ " نحٛ ٚاقع أفغٌ يًتدزٜب ايسٜاعٞ ٚعًّٛ اتذسن١ في ز.ّ.ع " ٚايرٟ عكد

 ّ. 14/3/2009ّٜٛ ايطبت 

 ًُٞايجايح يكطِ ايتدزٜب ايسٜاعٞ ٚعًّٛ اتذسن١ بعٓٛإ " َتطًبات ايتدزٜب ايسٜاعٞ ٚعًّٛ اتذسن١ في ع٤ٛ تحدٜات ضٛم  المؤتمس ايع

 ّ. 17/4/2010ايعٌُ" ٚايرٟ عكد بمكس ايه١ًّٜٝٛ ايطبت 

 ك١ ايػسم الأٚضط " به١ًٝ المؤتمس الاقًُٝٞ ايسابع يًُذًظ ايدٚيٞ يًضش١ ٚايترب١ٝ ايبد١ْٝ ٚايترٜٚح ٚايسٜاع١ ٚايتعبير اتذسنٞ لمٓط

 ّ.2008داَع١ الاضهٓدز١ٜ أنتٛبس   -ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ بأبٛ قير يًبٓين

  ٌٜ2013سغٛز ٚزغ١ عٌُ بعٓٛإ: " ايتٛثٝل ايعًُٞ الإيهترْٚٞ " في ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ ضٖٛاز ابس.ّ 

 .المػازن١ في ْد٠ٚ تٛصٝف المكسزات ايدزاض١ بايه١ًٝ 

  ٞبأضٝٛط، بايتعإٚ َع دا٥ص٠ دبٞ يلابداع 5/11/2012يًه١ًٝ ٚايرٟ عكد في ّٜٛ المؤتمس ايعًُٞ ايدٚي ّ

 ايسٜاعٞ، ٚقطاع ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ، ٚداَع١ نٝٓطاٚ، بعٓٛإ "المٖٛب١ ٚالاستراف في المجاٍ ايسٜاعٞ".

 ت، َع ٚزغ١ عٌُ بعٓٛإ"تحًٌٝ الأدا٤ ببرْاَر ضُٝٞ" داَع١ َاددبٛزز بالماْٝا، َع غسن١ ضُٝٞ يًبرتزٝا

 ّ.28/6/2012-24في ايفتر٠ َٔ  DAADاله١٦ٝ الالما١ْٝ يًتبادٍ ايعًُٞ 

Workshop" Performance Analysis with Simi Scout" 

  بالأقضس بايتعإٚ َع ن١ًٝ 26/11/2012-23المؤتمس ايعًُٞ ايدٚيٞ اتراَظ يًه١ًٝ ٚايرٟ عكد في ايفتر٠ ّ

 ٛإ "عًّٛ ايسٜاع١ في قًب ايسبٝع ايعسبٞ".عًّٛ ايسٜاع١ داَع١ َاددبٛزز بألماْٝا  بعٓ

  ّالمػازن١ في تٓعِٝ فعايٝات المؤتمس ايعًُٞ  " زؤ١ٜ َطتكب١ًٝ يًٓٗٛض بايسٜاع١ بمشافع١ أضٝٛط " ٚقا

بإعداد٠ جمع١ٝ  ايػبإ المطًُين بأضٝٛط ٚالإتحاد المضسٟ يًجكاف١ ايسٜاع١ٝ َٚدٜس١ٜ ايػباب ٚايسٜاع١ 

 ّ.2015بأضٝٛط ْٛفُبر 

 3- 1عكد بػسّ ايػٝذ َٔ ٚايرٟ  تٓعِٝ ايسٜاع١ نذص٤ َٔ نمط اتذٝا٠ بعٓٛإ يه١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ داَع١ اضٝٛطتمس ايعًُٞ المؤ 

/11/2016.ّ  

 ٚايرٟ عكد في ايفتر٠  عًِ ايٓفظ ايسٜاعٞ ايتطبٝكٞ )ايٛاقع ٚايطُٛح(""  الأٍٚالمؤتمس ايعًُٞ ايدٚيٞ ا 

 ".ايباطٔ دٚي١ ايطعٛد١ٜظاَع١ سفس  ّ 4-5/12/2019
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  ثآَاً:أْػط١ داخٌ ايه١ًٝ :

  2014ز٥ٝظ تد١ٓ المضداق١ٝ ٚالاخلاقٝات بمػسٚع اتدٛد٠ ٚالاعتُاد بايه١ًٝ.ّ 

 2013ّنُُجٌ عٔ المعٝدٜٔ ٚالمدزضين المطاعدٜٔ  عغٛ بمذًظ قطِ ايتدزٜب ايسٜاعٞ ٚعًّٛ اتذسن١. 

  ًّٛ2015ّ اتذسن١عغٛ بمذًظ قطِ ايتدزٜب ايسٜاعٞ ٚع. 

  ّست٢ الإٓ.2015عغٛ تد١ٓ زصد ايدزدات )ايهٓترٍٚ( "ايفسق١ ايجايج١ قطِ ايتدزٜب بايه١ًٝ عا ّ 

  ّعغٛ تد١ٓ زصد ايدزدات )ايهٓترٍٚ( "ا يدزاضات ايعًٝا دنتٛزا٠  به١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ داَع١ أضٝٛط  عا

2015.ّ 

   2014إيٞ   2010تدزٜب َٓتدب ايه١ًٝ ٚاتداَع١ يسٜاع١ الملان١ُ.ّ 

  ّ2015ّ ، 2009ّ ،2007الاغتراى في المعطهسات ايدزاض١ٝ بايه١ًٝ َٔ عا.ّ 

  2013ّداَع١ ضٖٛاز -في ن١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ عغٛ تدإ اختبازات ايكدزات ايبد١ْٝ يًطلاب اتددد. 

 .ٕعغٛ تدإ اختبازات ايكدزات ايبد١ْٝ يًطلاب اتددد َٓر تع٢ٓٝٝ َدزع ست٢ الآ 

  ٕالازغاد الأناديم٢ بايه١ًٝ.عغٛ تدا 

  بعٓٛإ 6/12/2009-5عغٛ ايًذ١ٓ ايتشغير١ٜ يًُؤتمس ايعًُٞ ايدٚيٞ ايسابع يًه١ًٝ ٚايرٟ عكد في ايفتر٠ ّ

 "الاتجاٖات اتذدٜج١ يًسٜاع١ في ع٤ٛ ضٛم ايعٌُ".

  المطتشدثات ايعالم١ٝ عغٛ ايًذ١ٓ ايتشغير١ٜ يًُؤتمس ايعًُٞ الأٍٚ يكطِ ايتدزٜب ايسٜاعٞ ٚعًّٛ اتذسن١"

 ّ.15/3/2008يًتدزٜب ايسٜاعٞ ٚعًّٛ اتذسن١" ٚايرٟ عكد ّٜٛ ايطبت 

  ٌعغٛ ايًذ١ٓ ايتشغير١ٜ يًُؤتمس ايعًُٞ ايجاْٞ يكطِ ايتدزٜب ايسٜاعٞ ٚعًّٛ اتذسن١ " نحٛ ٚاقع أفغ

 ّ. 14/3/2009يًتدزٜب ايسٜاعٞ ٚعًّٛ اتذسن١ في ز.ّ.ع " ٚايرٟ عكد ّٜٛ ايطبت 

 ًذ١ٓ ايتشغير١ٜ  يًُؤتمس ايعًُٞ ايجايح يكطِ ايتدزٜب ايسٜاعٞ ٚعًّٛ اتذسن١ "َتطًبات ايتدزٜب عغٛ اي

 ّ. 17/4/2010ايسٜاعٞ ٚعًّٛ اتذسن١ في ع٤ٛ تحدٜات ضٛم ايعٌُ" ٚايرٟ عكد ّٜٛ ايطبت 

  ّٜٛ تعإٚ َع ّ بأضٝٛط، باي5/11/2012عغٛ ايًذ١ٓ ايتشغير١ٜ يًُؤتمس ايعًُٞ ايدٚيٞ يًه١ًٝ ٚايرٟ عكد في

دا٥ص٠ دبٞ يلابداع ايسٜاعٞ، ٚقطاع ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ، ٚداَع١ نٝٓطاٚ، بعٓٛإ "المٖٛب١ ٚالاستراف في 

 المجاٍ ايسٜاعٞ".

  23عغٛ ايًذٓتين ايتشغير١ٜ ٚالأضتكباٍ يًُؤتمس ايعًُٞ ايدٚيٞ اتراَظ يًه١ًٝ ٚايرٟ عكد في ايفتر٠-

ايسٜاع١ داَع١ َاددبٛزز بألماْٝا  بعٓٛإ "عًّٛ ايسٜاع١ في  ّ بالأقضس بايتعإٚ َع ن١ًٝ ع26/11/2012ًّٛ

 قًب ايسبٝع ايعسبٞ".

 

 
 

         



 
 

 

 

 د/ السيد علي عبدالله شبيب

 جاهعة أسيوط –كلية التربية الرياضية  –بقسن التدريب الرياضي وعلوم الحركة  أستاذ هساعد

 تاضعاً: غٗادات تكدٜس:

  فعايٝات المعطهس ايدزاضٞ  غٗاد٠ َٔ ن١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ داَع١ أضٝٛط تكدٜساً يًذٗٛد المبصٚي١ في إنجاح

 ّ.2015يًفسق١ الأٚيٞ " ايكٛافٌ ايسٜاع١ٝ يت١ُٝٓ ٚخد١َ المجتُع " ٜٓاٜس 

  ًُٞ2006ّ/ 2005غٗاد٠ َٔ ن١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ داَع١ أضٝٛط تكدٜساً  يًتفٛم ايع.ّ 

  نًٝ٘ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ داَع١ أضٝٛط يًُػازن١ في فعايٝات المٗسدإ ايتطبٝكٞ  يتدضط ايهس٠ غٗاد٠ َٔ

 ّ.2007ايطا٥س٠  

  غٗاد٠ َٔ ن١ًٝ ايطب داَع١ اضٝٛط تكدٜساً يًُػازن١ في ايٓػاط ايسٜاعٞ عُٔ فعايٝات ايّٝٛ ايعالمٞ لازتفاع

 ّ.2013عغط ايدّ َاٜٛ 

 ١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ داَع١ أضٝٛط تكدٜساً يًذٗٛد المبصٚي١ يًُػازن١ غٗاد٠ َٔ قطِ الإداز٠ ايسٜاع١ٝ ن

 ّ. 2009ايفعاي١ ٚالمتُٝص٠ في المعطهس ايدزاضٞ يًفسق١ الأٚيٞ ٜٓاٜس 

  2012غٗاد٠ َٔ َعٗد اعداد ايكاد٠ عًٛإ تكدٜساً يًُػازن١ في ايت١ُٝٓ ايبػس١ٜ أنتٛبس. ّ 

 ٝٛط يًُػازن١ في  تٓعِٝ فعايٝات بطٛي١ ن١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ غٗاد٠ َٔ نًٝ٘ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ داَع١ أض

 ّ.2014يًذٛدٚ ابسٌٜ   

 عاغساً: الإغساف ع٢ً ايسضا٥ٌ ايع١ًُٝ:

 1- اضِ ايباسح:  أغسف عٝد زفاعٞ  َادطتير 

 :اتخاذ ايكساز ٚعلاقت٘ بايضلاب١ ايعك١ًٝ يد٣ سهاّ زٜاع١ الملان١ُ  عٓٛإ ايسضاي١ بايًغ١ ايعسب١ٝ

 تخضط ايدقٝل: َلان١ُ               ايتدضط ايعاّ: إداز٠ زٜاع١ٝظُٗٛز١ٜ َضس ايعسب١ٝ 

 ايكطِ: الإداز٠ ايسٜاع١ٝ ٚايترٜٚح              ايه١ًٝ: ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ اتداَع١ : أضٝٛط 

 :ٌْٝٛع الإغساف: َػسف َػازى                       ّ. 2016 /12/  5  تازٜذ ايتطذ 

 2- اضِ ايباسح:  تسُٛد ضٝد  أحمد َادطتير 

 :تأثير بسْاَر تدزٜبي باضتدداّ تدزٜبات ايتٛاشٕ ايدٜٓاَٝهٞ عًٞ ايهفا٠٤  عٓٛإ ايسضاي١ بايًغ١ ايعسب١ٝ

 دزد١ الأٚيٞ ايٛظٝف١ٝ يًذٗاش ايدًٖٝصٟ ٚبعض المتغيرات ايبد١ْٝ يدٟ َلانُٞ اي

  ٞتخضط ايدقٝل: َلان١ُ               ايتدضط ايعاّ: ايتدزٜب ايسٜاع 

 ايكطِ: ايتدزٜب ايسٜاعٞ ٚعًّٛ اتذسن١              ايه١ًٝ: ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ اتداَع١ : أضٝٛط               

 :ٌٝػازىْٛع الإغساف: َػسف َ                       ّ. 2017/ 5/ 20  تازٜذ ايتطذ 
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 الأعاخ ايع١ًُٝ المٓػٛز٠:اتذادٟ عػس:  

 1 .تم ايٓػس. عح فسدٟ  تدزٜبات تحٌُ ايلانتٝو عًٞ بعض المؤغسات ايف١ٝٓ يدٟ الملانُين تأثير  : عٓٛإ ايبشح -1

 Halown Journal of physical Education and  " ١ً ايع١ًُٝ يًترب١ٝ ايبد١ْٝ ٚعًّٛ ايسٜاع١ المجب  ّ.2015/ 11/ 

Sports Science   "   سًٛإداَع١  -ن١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ. 

/  3-1 .تم ايٓػس. عح فسدٟ   بٓا٤ َكٝاع لمٗازات ايتشًٌٝ اتذسنٞ ايهٝفٞ يدٟ َدزبٞ الملان١ُ : عٓٛإ ايبشح -2

/داَع١ أضٝٛط ايرٟ ْعُت١ تسب١ٝ زٜاع١ٝ "  ايسٜاع١ دص٤ َٓتعِ َٔ نمط اتذٝا٠في المؤتمس ايدٚيٞ "  ّ.2016/ 11

    . بايتعإٚ َع ن١ًٝ عًّٛ ايسٜاع١ / داَع١  َادد بٛزز

 يد٣ َلانُٞ ايدزد١ "تأثير تٓاٍٚ ايصْو ع٢ً اْكاظ ايٛشٕ اتدبرٟ ٚايهفا٠٤ ايبد١ْٝ ٚالادٗاد ايعغًٞ" : عٓٛإ ايبشح -3

 .المٓٝاداَع١ ن١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ  تز١ً المٓٝا يعًّٛ ٚفٕٓٛ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ ّ.2017/ 3/  31 .تم ايٓػس. عح  َػترى 

 The Impact of Qualitative Visual Vision Trainings on the Concentration of Attention" : عٓٛإ ايبشح -4

and Precision of Counter-attack for Boxing Players"  "  ٟ١ً ايع١ًُٝ المجب  ّ.2017/ 9/  1 .تم ايٓػس. عح فسد

ن١ًٝ ايترب١ٝ    "   Halown Journal of physical Education and Sports Science  " يًترب١ٝ ايبد١ْٝ ٚعًّٛ ايسٜاع١ 

  .سًٛإداَع١  -ايسٜاع١ٝ

 The Effect of Functional Force Trainings on the Physical Efficiency, Force and Speed": عٓٛإ ايبشح -5

of Straight Punches Performance for Boxing Beginners"   ٟ١ً المجب ّ. 2018/ 1/  1 .تم ايٓػس. عح فسد

ن١ًٝ    "   Halown Journal of physical Education and Sports Science  " ايع١ًُٝ يًترب١ٝ ايبد١ْٝ ٚعًّٛ ايسٜاع١ 

  داَع١ سًٛإ. -ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ

بتشسنات ايسدًين يدٟ عًٞ بعض المؤغسات ايبد١ْٝ اتراظ ( TRXتدزٜبات المكا١َٚ ايه١ًٝ يًذطِ )تأثير : عٓٛإ ايبشح -6

 -ن١ًٝ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ ١ً ايع١ًُٝ يًترب١ٝ ايبد١ْٝ ٚعًّٛ ايسٜاع١المجب  ّ.2018/ 12/  31 .تم ايٓػس. عح فسدٟ " "    الملانُين

 .سًٛإداَع١ 

ايطًٛى ايعدٚاْٞ يدٟ َطتٟٛ نخفاض إضترخا٤ عًٞ تدزٜبات ايتضٛز ايعكًٞ ٚالإاضتدداّ تأثير  : عٓٛإ ايبشح-7

 ن١ًٝ ايترب١ٝ   تز١ً أضٝٛط يعًّٛ ٚفٕٓٛ ايترب١ٝ ايسٜاع١ٝ ّ.2019/ 2/  23 -21 .تم ايٓػس. عح  َػترى  الملانُين

 داَع١ أضٝٛط. -ايسٜاع١ٝ

  .تم ايٓػسعح فسدٟ الملان١ُ في جمٗٛز١ٜ َضس ايعسب١ٝايضلاب١ ايعك١ًٝ يد٣ سهاّ زٜاع١   : عٓٛإ ايبشح -8

 "." دٚي١ ايطعٛد١ٜ  )ايٛاقع ٚايطُٛح("" عًِ ايٓفظ ايسٜاعٞ ايتطبٝكٞ ايعًُٞ  تز١ً المؤتمس ّ.2019/ 12/  4-5

 :جاْٞ عػس: ايهتب المؤيف١اي

 :داز ايٓػس  الأٚيٞ :ايطبع١  ساَض الانتٝو ٚفاع١ًٝ الأدا٤ المٗازٟ يًُلانُين"." :عٓٛإ ايهتاب

  .                              .2014ّ: عاّ : الإضهٓدز١ٜالمهإَؤضط١ عالم ايسٜاع١ يًٓػس ٚداز ايٛفا٤ يدْٝا ايطباع١  

 :جايح عػس: بسا٠٤ الاختراعاي  
 

       ١كٝاع ضسع١ ايًهُي  تضُِٝ  دٗاش  *

 Punch Speed Measurement Equipment" PSM     


