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	بيان بالتدرج العلمي و الوظيفي والسيرة الذاتية  


	1- البيانات الشخصية

	الاســـــــــــــــم
	احمد محمود عثمان عبد الجيد

	تاريخ المـــيلاد
	12/9/1991م

	الـعـنـــــــــوان
	جمهورية مصر العربية / محافظة سوهاج / المراغة / ش.الجلاء

	الجنسيـــــــــة
	مصري

	الحالة الاجتماعية
	اعزب

	الوظيفــــــــــــة    
	معيد – قسم علوم الصحة الرياضية – كلية التربية الرياضية -  جامعة أسيوط

	القسم العلــــمي
	علوم الصحه الرياضيه

	التخــــصص
	(علوم الصحة الرياضية)

	هـاتـف محمول
	01020908182

	البريد الإلكتروني   
	dr.ahmedosman91@yahoo.com

	2- الـمـؤهـلات العلمية

	بكالوريوس التربية الرياضية عام 2012م بتقدير عام ممتاز مع مرتبة الشرف
                                          (كلية التربية الرياضية–جامعة اسيوط)

	3- التدرج الوظيفي

	معيـــــــــــــــد
	قسم علوم الصحة الرياضية - كلية التربية الرياضيه - جامعة أسيوط بتاريخ  9/12/2012م.

	4- اوجه النشاط داخل الجامعة

	القيام بتدريس مقرر( الاصابات الرياضيه والاسعافات الأولية " العملى " ) مرحلة البكالوريوس بكلية التربية الرياضية جامعة أسيوط.

	المشاركة في تنظيم فعاليات وبرامج معسكرات القوافل الرياضية التي تنظمها كلية التربية الرياضية جامعة أسيوط عام 2012 - 2014م.

	عضو في اللجنة العلمية للانشطة الطلابية بكلية التربية الرياضية جامــــعة اسيـوط عام 2012 – 2013م.

	المدير الادارى للنادى الصيفى بكلية التربية الرياضية عام 2013 – 2015م

	المشاركة في تنظيم الدورات التدريبية الخاصة بنقابة المهن الرياضية في مجلات قسم علوم الصحة الرياضية عام 2013 – 2015م

	مدرب بالنادى الصيفى في نشاط المبارزة عام 2014م

	لاعب مبارزة في منتخب الكلية والجامعة عام 2011 م

	لاعب مصارعة في منتخب الكلية والجامعة عام 2011 – 2012م

	لاعب الكرة الطائرة في منتخب المدينة الجامعية عام 2011 - 2012م

	لاعب الكرة الطائرة في منتخب المدينة الجامعية عام 2011 - 2012م

	5- اوجة النشاط خارج الجامعة

	اخصائى إصابات ملاعب بنادى ابنوب الرياضى موسم 2014 - 2015م

	اخصائى علاج طبيعى بمركز الصفا والمروه 

	لاعب مصارعة في نادى سوهاج الرياضى موسم 2011 – 2012م

	لاعب كرة قدم درجة ثالثة بنادى المراغة موسم 2011 2012م

	5- المؤتمرات العلمية والندوات التثقيفية 

	المشاركة في تنظيم ندوه بعنوان  " " بكلية التربية الرياضية – جامعة أسيوط 2015م

	المشاركة في تنظيم ندوه بعنوان  " " بكلية التربية الرياضية – جامعة أسيوط 2015م

	المشاركة في " تنظيم اليوم الرياضة الصحى لاطفال مرضى السكر " بكلية التربية الرياضية – جامعة أسيوط 2015م

	مساعد مقرر المؤتمر الطلابى "  " بكلية التربية الرياضية عام 2011م.

	 6- الدورات التدريبية 

	الدورة التدريبية " التدليك " عام 2014م من نقابة المهن الرياضية بكلية التربية الرياضية – جامعة أسيوط.

	الدورة التدريبية الإحصائية "spss" من مركز تطوير التعليم – جامعة أسيوط

	الدورة التدريبية للكنترولات من مركز تطوير التعليم – جامعة 

	7- بحث الماجستير

	تاثير تناول الكركمين كاحد وسائل الاستشفاء بالتغذية على بعض المتغيرات الفسيولوجية والبيوكيميائية والالم العضلى لدى الرياضيين 

المشرفين :

أ.د/  محمد كمال يوسف (أستاذ تكنولوجيا الأغذية – كلية الزراعة – جامعة أسيوط) وعضو المنظمة الامريكية للتغذية
أ.د / محمود رأفت عبد الفضيل (أستاذ الفسيولوجيا الطبية – كلية الطب – جامعة أسيوط)

د /  نسرين نادى عبد الجيد (مدرس التربية الصحية – كلية التربية الرياضية - جامعة أسيوط)  
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