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  كلیة التربیة الریاضیة         
  الإدارة الریاضیة والترویحقسم 

 
 

 دلیل الطالب 

التعلیم برنامج للتسجیل في 

  المفتوح

في للحصول على درجة البكالوریوس 

  التربیة الریاضیة 

 )إدارة ریاضیة(

   المعتمدةنظام الساعاتب
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 إلــــى
 "توحالریاضیین الدارسین بالتعلیم المف"

 

یسعدني في بدایة العام الداسي الأول لبرنامج التعلیم المفتوح أن أتقدم لكـم 
ًجمیعــا بالتهنئــة القلبیــة متمنیــا لكــم التوفیــق فــي عــامكم الدراســي  ًتحقیقــا للأهــداف ً

  .والطموحات
إن كلیــة التربیــة الریاضــیة تعــدكم لتكونــوا قــادة فــي المجــال الریاضــي، وهــي 

م، والعمـل بـإخلاص مـن م الجد والإجتهاد في طلب العلـمهمة جد خطیرة تتطلب منك
أجل البحث عن الحقیقة وطلب المعرفـة، والتحلـي بمكـارم الأخـلاق والقـیم والمبـادئ 
الإنسانیة، بالإضافة إلى ما أكتسبتموه من خبرات عملیة في الممارسـة أو التـدریب 

  .أو الإدارة
ــدلیل كمرشــد ــدم لكــم هــذه ال ــي إذ أق ــى نظــوٕان ــامج التعلــیم ام  للتعــرف عل برن

المفتوح فإن هدفي أن تكونوا على علم ودرایـة بمـنهج الدراسـة فـي كلیـتكم العریقـة، 
ًإن الدراسة بالكلیة وفقا لبرنامج التعلیم المفتوح تؤهل الدارس للحصول علـى درجـة 

، ویمثـل ذلـك إتاحـة الفرصـة )إدارة ریاضـیة(بكالوریوس التربیة الریاضیة تخـصص 
 الحـصول علـى تلـك الدرجـة مـن الـذین حالـت أحـوالهم أو ظـروفهم لكل الراغبین في

دون الحـــصول علیهـــا مـــن خـــلال النظـــام التعلیمـــي التقلیـــدي أو بـــسبب إنـــشغالهم 
  .بالتدریب والبطولات

ًأســأل االله أن یــوفقكم جمیعــا فــي حمــل هــذه الإمانــة وتــدعیم القــیم والتقالیــد 
  .یبةالجامعیة من أجل خدمة المجتمع ورفعة مصرنا الحب

  
  "الله تعالي ولى التوفیقو"

  
   عمید   

 الكلیة

جـمـال مـحـمـد عـلــي/ د.أ
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 اب الأولــبـال

 
 .رؤیة البرنامج-
  .رسالة البرنامج-
 .أھداف البرنامج-
  . شروط القبول-
 .مواد اللائحة-
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  :رؤیة البرنامج
یسعي برنامج التعلیم المفتوح بقسم الإدارة الریاضیة والترویح إلي إنشاء نظام 

ٕن بما یتناسب مع احتیاجات سوق العمل محلیا واقلیمیا یفعال یرتقى بمستوي الخریجی
  .وعالمیا

  

  :رسالة البرنامج
ً كوادر إداریة ریاضیة من الجنسین مؤهلة مهاریا واداریا لاختراق إعداد وتأهیل ًٕ

  .عالم الإدارة الریاضیة كصناعة، وبرامج أكادیمیة متخصصة
   

  : الأھداف العامة للبرنامج
 في مجالات الإدارة الریاضیة والترویح بالمؤسسات التربویة أخصائیونإعداد  .1

 .ٕ وادارة أنشطة شباب الجامعاتبابیة ومشروعات التنمیة البشریةوالشالریاضیة 

 . في الإدارة الریاضیة والترویحالدارسینإعداد وتأهیل  .2

 الإدارة الریاضیة والترویح  مجالاتإجراء البحوث والدراسات العلمیة فى مختلف .3
 .التى تسهم فى خدمة المجتمع وتنمیة البیئة

یدان الإدارة الریاضیة والترویح وتعریفهم رفع المستوى المهنى والعلمى فى م .4
 .بالاتجاهات الإداریة والترویحیة الحدیثة

تبادل الخبرات والمعلومات مع الهیئات والمؤسسات التعلیمیة والشبابیة والریاضیة  .5
والثقافیة المصریة والعربیة والدولیة والتعاون معها فى معالجة القضایا الریاضیة 

 .المشتركة

 العمل وتطویر في دعم المتعددةنولوجیا المعلومات والتقنیات تكب الاستعانة .6
  .المؤسسات الریاضیة الحكومیة والأهلیةفي الإداري 
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 لدارسینا للقبو الشروط العامة
  :شروط القبول: ًأولا 

  :ً كلا من یقبل بهذا النظام   
  .لى الأقل الطالب الحاصل على شهادة الثانویة العامة أوما یعادلها منذ خمس سنوات ع-1
  . حملة المؤهلات العلیا وخریجي الجامعات-2
  .عام) 40( لا یتجاوز سن المتقدم في أول أكتوبر من العام الدراسي -3
مـن  اللاعبین والمدربین والإداریین الـذین مارسـوا الریاضـة علـى مـستوى الدرجـة الأولـىیستثنى  -4

  .السنط شر
  :المستندات المطلوبة : ًثانیا

  .دالة على نجاح الطالب في الثانویة العامة أو ما یعادلهاالشهادة ال -1
  . شهادة المیلاد أو مستخرج رسمي منها-2
  .صور) 6(عدد  -3
  . الموقف من التجنید-4
  ".أصل وصورة" بطاقة الإختیار -5
  . صورة حافظة سداد الرسوم والوسائل التعلیمیة-6

  :صرف الأوراق : ًثالثا
  .جنیه نظیر ملف الأوراق) 50(مبلغ  یقوم الدارس بسداد -1
  .نظیر أختبارات القبول) 100( مبلغ  سداد-2
) 120(اقــع  بوسداد الرســوم الدراسـیة المقــررةیقــوم الــدارس بـبعـد أجتیــاز أختبـارات القبــول للكلیـة  -3

وتقــدم الأوراق جنیــه، ) 20(بالإضــافة إلــى طــابع خــدمات تعلیمیــة بمبلــغ جنیــه لكــل مقــرر دراســي، 
ـــمـــستوافاة بوا ـــدارس أو بموجـــب توكیـــل أو عـــن طریـــق أحـــد أقاربـــه ویـــسدد دارسســـطة ال  الرســـوم ال

  .المقررة
  :الوسائل التعلیمیة : ًرابعا

  .تدرس المحاضرات یومي الخمیس والجمعة من كل أسبوع -1
  .مرتان كل شهر لكل مقرر على حداتنظم الكلیة لقاءات توجیه  -2
المحاضـــرات المكتوبــة ـ المراجــع المعــدة بأســـلوب : ( الوســائل التعلیمیــة فــي هـــذا النظــام هــي -3

  ).ٕخاص ـ الأشرطة المسجلة ـ اللقاءات الدوریة والإجابة على أسئلة واستفسارات الطلاب
  :مواد اللائحة ً:خامسا
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یــستند هــذا البرنــامج المقتــرح الــى مــا تــنص علیــه اللائحــة الداخلیــة بكلیــة التربیــة الریاضــیة 
الدارســـین والتابعـــة لقـــانون تنظـــیم الجامعـــات ولائحتـــه التنفیذیـــة لهـــا لمرحلــة البكـــالوریوس فـــى اعـــداد 

  -:وذلك علي النحو التالى
  

  :)1(مادة 
 - برنامج التعلیم المفتوح هو أحد البرامج التعلیمیة التى تقدمها كلیة التربیة الریاضیة

  .جامعة أسیوط
  ):2(مادة 

ریاضیة درجة البكالوریوس فى  تمنح جامعة أسیوط بناء على طلب مجلس كلیة التربیة ال
  .ًالتربیة الریاضیة طبقا لبرنامج التعلیم المفتوح تخصص إدارة الریاضیة

  ):3(مادة 
ً فیما یختص بالقبول فى التعلیم المفتوح بالكلیة فإنه یتم وفقا لقواعد القبول التي یقررها 

  .المجلس الأعلى للجامعات في هذا الشأن
  ):4(مادة 

سجیل تطبیق القواعد الحاكمة للقبول بالتعلیم المفتوح في المجلس یشترط للقبول والت
  -:الأعلى للجامعات مع الأخذ في الاعتبار ما یلي

 جامعة أسیوط بعد –اجتیاز اختبارات القبول التي یقرها مجلس كلیة التربیة الریاضیة  -
 .اعتمادها من لجنة القطاع

یاضیة بالنسبة لغیر الحاصلین على الثانویة ًیفضل أن یكون مقیدا بالنقابة العامة المهن الر -
  .العامة

  ):5(مادة  
  .تكون الدراسة وفق نظام الساعات المعتمدة

   ):6(مادة 
  . ساعة معتمدة132عدد الساعات المعتمدة 

  

  ):7(مادة 
مدة الدراسة بالكلیة لنیل درجة البكالوریوس ثمانیة فصول بما یحقق عدد الساعات 

  .المعتمدة
  

  ):8(مادة 
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تنقسم الدراسة إلى أربع مستویات دراسیة لكل مستوى منها فصلان دراسیان ومدة الدراسة 
  :أسبوع مقسمة كالتالي) 18( ساعة معتمدة، ومدة الفصل الدراسي الواحد 33بكل مستوى 

  .أسبوع واحد للتسجیل -
 .أسبوع واحد للتحویل -

 . أسبوع دراسي15 -

 .أسبوع واحد للامتحان -
  

  ):9(مادة 
 المسجلة في كل مستوى لا تزید عن ثمانیة وفي ضوء المعدل التراكمي المقررات

  .للدارس
  

  ):10(مادة 
 تنقسم الساعات الدراسیة المعتمدة إلى مجموعة من الساعات الإجباریة ومجموعة من 

  : ساعة موزعة على النحو التالى100الساعات الاختیاریة وتبلغ الساعات الإجباریة 
 25 الأول ساعة في المستوى.  
 25ساعة في المستوى الثانى .  
 25ساعة في المستوى الثالث .  
 25ساعة في المستوى الرابع .  

ساعة خلال فترة ) 32(ساعة یختار منها الدارس ) 46(وتبلغ الساعات الاختیاریة   
  :الدراسة موزعة على المستویات الأربعة كما یلى 

 8ساعات في المستوى الأول .  
 8لمستوى الثانى ساعات في ا.  
 8ساعات في المستوى الثالث .  
 8ساعات في المستوى الرابع .  

  ):11(مادة 
ًیتم تحدید المقررات الاختیاریة فى كل تخصص بمساعدة المرشد الأكادیمى وفقا لخطة    

  .الدراسة
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  :12مادة 
  : توزع الساعات المعتمدة بالبرنامج لتغطى مواد التخصص على النحو التالى

  من إجمالى المقررات%    عدد الساعات المعتمدة  تمقررا
  %70   ساعة93  التخصص

  %19   ساعة25  الكلیة
  %11   ساعة14  الجامعة

  ):13(مادة 
 درجة ویعتبر حد النجاح في المقرر الحصول على إجمالي 100 الدرجة النهائیة لأي مقرر -1

  . درجة منها50
 هي القیم المقابلة Points و Gradesاعتبار أن ً تحتسب التقدیرات وفقا للنظام التالي مع -2

  . سجلات الدارسینيالتي ستظهر ف
 GRADE POINTS  الحد الأقصى  الحد الأدنى  التقدیر

95  100  A+ 4.0  
90  >95  A  3.7  ممتاز  
85  >90  A- 3.4  
80  >85  B+ 3.0  جید جدا  
75  >80  B 2.8  
70  >75  C+ 2.4  جید  
65  >70  C 2.0  
60  >65  D+ 1.9  
55  >60  D 1.6  مقبول  
50  >55  D- 1.0  

  F 0.0  50<  صفر  راسب

  : لحساب التقدیر بنظام النقاط یتم ذلك حسب المعادلة التالیة-3
عدد ساعاتها ×  للمادة Pointحاصل ضرب (مجموع = تقدیر الفصل الدراسي* 

  .مجموع عدد الساعات المعتمدة لمواد الطالب خلال الفصل الدراسي)/ المعتمدة
)/ عدد ساعاتها المعتمدة×  للمادة Pointحاصل ضرب (مجموع = يالتقدیر التراكم* 

 المعتمدة للمواد التي أكملها الطالب خلال الفصول الدراسیة التي تمجموع عدد الساعا
  .أتمها الطالب

أو ممتاز ) 2.8(یمنح الطالب مرتبة الشرف إذا لم یقل تقدیره التراكمي عن جید جدا * 
  .رط عدم رسوبه في أي مقرروبش) 3.4(
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  ):14(مادة 
 من المستوى المقید به إلى المستوى التالى إذا نجح فى جمیع الدارسنقل ی  

ًالمقررات أو كان راسبا فى مقررین من المستوى المقید به أو مستوى أدنى وفى هذه الحالة 
ذى رسب فى ً الامتحان وفقا للمنهج المطلوب من طلاب المستوى الالدارسالأخیرة یؤدى 

أحد مقرراته وتكون أدوار التخرج فى ینایر ویولیو من كل عام، أما طلاب الفرقة النهائیة 
الراسبین فیما لا یزید عن مقررین فیؤدون الامتحان فیما رسبوا فیه فى نهایة الفصل 
ٕالدراسى التالى، واذا تكرر رسوبهم امتحنوا فیما رسبوا فیه مع طلاب الفصل الدراسى الذى 

  .رس فیه المقرر حتى یتم نجاحهمید
  

  :)15(مادة 
 مقررات في الفصل الدراسي الواحد 6یحق للدارس تسجیل عدد ساعات أكثر من   

بحد أقصى مقررین في الفصل الدراسي عندما یكون تقدیره في الفصل الدراسي الواحد 
  .فأكثر% 85

  

  :)16(مادة 
 مجلس برئاسة عمید الكلیة یتولى الإشراف العلمي على برنامج التعلیم المفتوح

ًوعضویة كلا من وكیل الكلیة لشئون التعلیم والطلاب ورئیس مجلس قسم الإدارة الریاضیة 
والترویح والسادة أعضاء هیئة التدریس بالقسم، وثلاثة أساتذة من بین الأقسام المعنیة 

  .بالتدریس ویجوز الاستعانة بأحد الخبراء من الخارج من ذوى الخبرة
  

  :)17(مادة 
  .      ما لم یتم ذكره في لائحة التعلیم المفتوح یتم تطبیق قانون تنظیم الجامعات
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 ــاب الثانيبـال

 
  المقررات الدراسیة
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  المستوى الأول
  :المقررات الإجباریة : ًأولا

الساعات  نوع المتطلب رقم الكود المقررات الإجباریة م
 القسم العلمي المعتمدة

  الفصل الدراسي الأول
 الإدارة الریاضیة 3 قسم 101  مقدمة في الإدارة الریاضیة 1
 الإدارة الریاضیة 3 قسم 102 التنمیة البشریة في المجال الریاضي 2
 الإدارة الریاضیة 3 قسم 103 إدارة المسابقات الریاضیة 3

 2 كلیة 104  مدخل علم النفس الریاضي 4
العلوم التربویة 

 والنفسیة للریاضیین

 -لیزیة اللغة الإنج  2 جامعة  105  اللغة الأجنبیة 5
 كلیة الآداب

  الفصل الدراسي الثاني

 2 جامعة 106 القیم الخلقیة والتربویة للریاضیین 6
  أصول التربیة 

 كلیة التربیة-

القوانین واللوائح المنظمة للهیئات الریاضیة   7
 الإدارة الریاضیة  2  قسم  107  )1(والشبابیة 

 دارة الریاضیةالإ 3 قسم 108 السلوك التنظیمي في المجال الریاضي 8

 2 كلیة 109 فلسفة ومبادئ التربیة الریاضیة 9
العلوم التربویة 

 والنفسیة للریاضیین
 الإدارة الریاضیة 3 قسم 110 إدارة المعسكرات  10

   25      إجمالي الساعات الإجباریة
  :المقررات الاختیاریة : ًثانیا 

   )مقررین في كل فصل دراسي( مقررات ةیختار الدارس أربع

الساعات  نوع المتطلب رقم الكود المقررات الاختیاریة م
 القسم العلمي المعتمدة

 الإدارة الریاضیة 2 قسم 111 )1(اختیاري  1
 الإدارة الریاضیة 2 قسم 112 )2(اختیاري   2
 الإدارة الریاضیة 2 قسم  113 )3(اختیاري   3
 الإدارة الریاضیة 2 قسم 114 )4(اختیاري   4

  8   ات  الاختیاریةإجمالي الساع
  ألعѧاب - الھѧوكي– كѧرة الطѧائرة – كѧرة الѧسلة – كѧرة الیѧد –كرة القѧدم : إدارة الألعاب الجماعیة وتشمل): 1(اختیاري
  .المضرب
  . كمال أجسام– رفع أثقال – جمباز – مضمار –میدان : أدارة الریاضات الفردیة وتشمل): 2(اختیاري
  . كنغ فو– تایكوندو – كراتیة – جودو – سلاح – ملاكمة –مصارعة : ملإدارة المنازلات وتش): 3(اختیاري
 الشراع – كرة الماء – التجدیف – الغوص والإنقاذ – الغطس –السباحة : إدارة الریاضات المائیة وتشمل): 4(اختیاري

  . الانزلاق على الماء–
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  المستوى الثاني
 :المقررات الإجباریة : أولا 

الساعات  نوع المتطلب رقم الكود المقررات الإجباریة م
 المعتمدة

 القسم العلمي

  الفصل الدراسي الأول
 الإدارة الریاضیة 3 قسم 201 إدارة المؤسسات الریاضیة 1
 الإدارة الریاضیة 3 قسم 202 مبادئ الترویح الریاضي 2

 2 كلیة 203 الكشافة والمرشدات 3
تدریس التربیة مناهج و

 الریاضیة 

 2 كلیة 204  نفسي للریاضیینالإعداد ال 4
العلوم التربویة 

 والنفسیة للریاضیین

 3 كلیة 205 التربیة الصحیة 5
علوم الصحة 

 الریاضیة
  الفصل الدراسي الثاني

 التدریب الریاضي  2 كلیة 206  التدریب الریاضي  6

 2  جامعة 207  مبادئ القانون العام   7
  القانون العام     

   كلیة الحقوق-
 الإدارة الریاضیة  3 قسم 208   الریاضة للجمیعبرامج 8

   علم النفس   2 جامعة 209 علم نفس النمو  9
  كلیة التربیة-

10 
 المنظمة للهیئات الریاضیة حالقوانین واللوائ

 الإدارة الریاضیة 3 قسم 210  )2(والشبابیة

    25      إجمالي الساعات الإجباریة
  -:المقررات الاختیاریة : ًثانیا 
  . في المستوى السابقعلي الایكون قد سبق اختیاره لذلك المقر ر) مقررین في كل فصل دراسي( مقررات ة الدارس أربعیختار

الساعات  نوع المتطلب رقم الكود المقررات الاختیاریة م
 القسم العلمي المعتمدة

 الإدارة الریاضیة 2 قسم 211 )1(اختیاري  1
 لریاضیةالإدارة ا 2 قسم 212 )2(اختیاري   2
 الإدارة الریاضیة 2 قسم 213 )3(اختیاري   3
 الإدارة الریاضیة 2 قسم 214 )4(اختیاري   4

  8   إجمالي الساعات  الاختیاریة
  ألعѧاب - الھѧوكي– كѧرة الطѧائرة – كѧرة الѧسلة – كѧرة الیѧد –كرة القѧدم : إدارة الألعاب الجماعیة وتشمل): 1(اختیاري
  .المضرب
  . كمال أجسام– رفع أثقال – جمباز – مضمار –میدان : ة الریاضات الفردیة وتشملأدار): 2(اختیاري
  . كنغ فو– تایكوندو – كراتیة – جودو – سلاح – ملاكمة –مصارعة : إدارة المنازلات وتشمل): 3(اختیاري
 الشراع –كرة الماء  – التجدیف – الغوص والإنقاذ – الغطس –السباحة : إدارة الریاضات المائیة وتشمل): 4(اختیاري

  . الانزلاق على الماء–
  المستوى الثالث

  :المقررات الإجباریة : أولا 
 القسم العلمي الساعات المعتمدة نوع المتطلب رقم الكود المقررات الإجباریة م
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  الفصل الدراسي الأول

 2 جامعة 301 فض المنازعات وعقود الاحتراف 1
قسم القانون المدنى   

  كلیة الحقوق-

 2 كلیة 302  للریاضیینالتغذیة  2
علوم الصحة 

 الریاضیة
 الإدارة الریاضیة 2 قسم 303 إدارة العروض والمهرجانات الریاضیة 3
 الإدارة الریاضیة 3 قسم 304 القیادة فى المجال  الریاضي 4

 2 كلیة 305  التدریب و المنافسات الریاضیةةسیكولوجی 5
العلوم التربویة 

 اضیینوالنفسیة للری
 الإدارة الریاضیة 2 قسم 306 الحركة الاولیمبیة  6

  الفصل الدراسي الثاني
  إدارة أعمال  2  جامعة  307  نظم المعلومات الإداریة 7

   كلیة التجارة-
 2 كلیة 308 الوسائل المعینة والأجهزة الریاضیة  8

تدریس ومناهج 
 التربیة الریاضیة 

 الإدارة الریاضیة 3 قسم 309  الإعداد المهني للإداري الریاضي 9
  الإدارة الریاضیة  2  قسم  310  العلاقات العامة والإعلام الریاضي  10
 الإدارة الریاضیة 3 قسم 311  التسویق الریاضي 11

    25      إجمالي الساعات الإجباریة

  -:المقررات الاختیاریة : ًثانیا 
  . في المستوى السابق الایكون قد سبق اختیاره لذلك المقر رعلي) مقررین في كل فصل دراسي( مقررات ةیختار الدارس أربع

 القسم العلمي الساعات المعتمدة نوع المتطلب رقم الكود المقررات الاختیاریة م

 الإدارة الریاضیة 2 قسم 312 )1(اختیاري  1
 الإدارة الریاضیة 2 قسم 313 )2(اختیاري   2
 الإدارة الریاضیة 2 قسم 314 )3(اختیاري   3
 الإدارة الریاضیة 2 قسم 315 )4(اختیاري   4

  8   إجمالي الساعات  الاختیاریة
  ألعѧاب - الھѧوكي– كѧرة الطѧائرة – كѧرة الѧسلة – كѧرة الیѧد –كرة القѧدم : إدارة الألعاب الجماعیة وتشمل): 1(اختیاري
  .المضرب
  . كمال أجسام– رفع أثقال – جمباز – مضمار –میدان : أدارة الریاضات الفردیة وتشمل): 2(اختیاري
  . كنغ فو– تایكوندو – كراتیة – جودو – سلاح – ملاكمة –مصارعة : إدارة المنازلات وتشمل): 3(اختیاري
 الشراع – كرة الماء – التجدیف – الغوص والإنقاذ – الغطس –السباحة : إدارة الریاضات المائیة وتشمل): 4(اختیاري

  . الانزلاق على الماء–
  الرابعالمستوى 

  :المقررات الإجباریة  : أولا
نوع  رقم الكود المقررات الإجباریة م

 المتطلب
الساعات 
 القسم العلمي المعتمدة

  الفصل الدراسي الأول
 الإدارة الریاضیة 2 قسم 401 الحدیث في الإدارة الریاضیة 1
 التدریب الریاضي 2 كلیة 402 الانتقاء فى المجال الریاضي 2
 الإدارة الریاضیة 3 قسم 403   الإدارة الریاضیةالتقویم فى 3
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 علوم الصحة الریاضیة 2 كلیة 404 المنشطات في المجال الریاضي 4
 الإدارة الریاضیة 3 قسم 405 اللوائح الإداریة والمالیة للهیئات الریاضیة 5
 الإدارة الریاضیة 2 قسم 406 الریاضیةالإدارة البحث العلمي ومشكلات  6

  دراسي الثانيالفصل ال
 الإدارة الریاضیة 3 قسم 407 التنمیة الإداریة فى المجال الریاضي  7

 2 جامعة 408  مبادئ المحاسبة   8
المحاسبة والمراجعة 

  كلیة التجارة-
 علوم الصحة الریاضیة  2 كلیة 409  الإسعافات الأولیة والإصابات الریاضیة 9

 الإدارة الریاضیة 2 قسم 410  الاتصال الإداري فى المجال الریاضى 10
 الإدارة الریاضیة 2 قسم 411 البرامج الترویحیة لذوى الاحتیاجات الخاصة 11

    25      إجمالي الساعات  الاختیاریة
  -:المقررات الاختیاریة : ًثانیا 

  . المستوى السابق فيعلي الایكون قد سبق اختیاره لذلك المقر ر) مقررین في كل فصل دراسي( مقررات ةیختار الدارس أربع

نوع  رقم الكود المقررات الاختیاریة م
 المتطلب

الساعات 
 القسم العلمي المعتمدة

 الإدارة الریاضیة 2 كلیة 412 )1(اختیاري  1
 الإدارة الریاضیة 2 كلیة  413 )2(اختیاري   2
 الإدارة الریاضیة 2 قسم 414 )3(اختیاري   3
 یاضیةالإدارة الر 2 قسم 415 )4(اختیاري   4

  8   إجمالي الساعات  الاختیاریة
  ألعѧاب - الھѧوكي– كѧرة الطѧائرة – كѧرة الѧسلة – كѧرة الیѧد –كرة القѧدم : إدارة الألعاب الجماعیة وتشمل): 1(اختیاري
  .المضرب
  . كمال أجسام– رفع أثقال – جمباز – مضمار –میدان : أدارة الریاضات الفردیة وتشمل): 2(اختیاري
  . كنغ فو– تایكوندو – كراتیة – جودو – سلاح – ملاكمة –مصارعة : إدارة المنازلات وتشمل): 3(اختیاري
 الشراع – كرة الماء – التجدیف – الغوص والإنقاذ – الغطس –السباحة : إدارة الریاضات المائیة وتشمل): 4(اختیاري

  . الانزلاق على الماء–
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