
                 
                                           

كلية التربية الرياضية   –أسيوط جامعة   

 

 أساسياخ المصاسعح )تٌين(ذىصيف هقشس 

 الفشقح / المسرىي : الأولى    الفصل الذساسي الثاًً اسن المقشس: أساسياخ المصاسعح )تٌين( . خ626الشهض الكىد: 

عذد الىحذاخ الذساسيح : الرخصص : تمهيذي

 أى يكىى الطالة قادسا علً : هذف المقشس : -2
- 

 

  المسرهذف هي ذذسيس المقشس : -3

 -:علي قادسآ الطالة أى يكىى والمفاهينالمعلىهاخ  -أ
 1أ/ 

2أ/

 3أ/

 -:علي قادسآ الطالة أى يكىى :  المهاساخ الزهٌيح -ب
1ب/

2ب/

 3ب/

 -:علي قادسآ الطالة أى يكىى المهاساخ المهٌيح: -ج
1/ج

2/ج

3/ج

 

 -:علي قادسآ الطالة أى يكىى المهاساخ العاهح :  -د 
 يتواصم يع الآخزيٍ.أٌ  -1د/

 أٌ يستخذو شبكت انًعهوياث انذونيت في انبحث. -2د/

 .ًصارعتت انًزتبطت بًجال انأٌ يستخذو بعض انًصطهحاث انهغوي -3د/
 - محرىي المقشس -4

- 

1 4 



                 
                                           

كلية التربية الرياضية   –أسيوط جامعة   

 سئيس مجلس القسن                                                                                                 أسرار المقشس                   

             طاسق فاسوق عثذالصوذأ . د /                                                                      د / صالح عثذالجاتش عثذالحافظ   م.أ.      

 د/ اساهح السيذ تمام       

- 

- 

- 

 أسالية الرعلين والرعلن -5

أسالية الرعلين والرعلن  -6
 للطلاب روي القذساخ المحذودج

 ذقىين الطــلاب : -7

 الأسالية المسرخذهح -أ

 

 - الرىقيد -ب

 

 ذىصيع الذسجاخ -جـ

 

 قائوح الكرة الذساسيح والمشاجع : -8

 يذكزة انخاصت بانًقزر يٍ انقسى  هزكشاخ -أ

  كرة هلضهح -ب

 كرة هقترحح -جـ

دوسياخ علويح أو  –د 
 ًششاخ ... الخ     



                 
                                           

كلية التربية الرياضية   –أسيوط جامعة   

 اساسياخ المصاسعح )تٌين(هصفىفح المعاسف والمهاساخ المسرهذفح هي المقشس 
 

 اساسياخ المصاسعح )تٌين( اسن المقشس
 خ626 كىد المقشس

 

 

 سئيس مجلس القسن                                                                                            أسرار المقشس                      

             طاسق فاسوق عثذالصوذأ . د /                                                                      د / صالح عثذالجاتش عثذالحافظ   م.أ.      

 د/ اساهح السيذ تمام       

 

 م

 المحرىياخ للوقشس

 مخشجاخ الرعلن المسرهذفح للوقشس
 المعشف والفهن

 أ
 المهاساخ الزهٌيح

 ب
 المهٌيحالمهاساخ 

 ج
 المهاساخ العاهح

 د
 د3 د2 د6 ج3 ج2 6ج ب3 ب2 6ب أ3 أ2 أ6

 ×   ×    ×  × × 

×   ×  × ×    ×  

       ×    × 

 × ×  ×    × × ×  

 ×  ×  ×  ×  ×   



                 
                                           

كلية التربية الرياضية   –أسيوط جامعة   

 اساسياخ المصاسعح)تٌين( لمقشس المسرهذفح الرعلن لمخشجاخ الرقيين طشقهصفىفح 
 

 المصاسعح)تٌين(اساسياخ  اسن المقشس
 خ626 كىد المقشس

 سئيس مجلس القسن                                                                                            أسرار المقشس                      

             طاسق فاسوق عثذالصوذأ . د /                                                                      د / صالح عثذالجاتش عثذالحافظ   م.أ.      

 د/ اساهح السيذ تمام       

 

 

 

 

  

 مخشجاخ الرعلن المسرهذفح للوقشس طشق الرقيين م
 والفهن حالمعشف

 أ
المهاساخ 
 الزهٌيح

 ب

المهاساخ 
 المهٌيح

 ج

المهاساخ 
 العاهح

 د
 د3 د2 د6 ج3 ج2 ج6 ب3 ب2 ب6 3أ أ2 أ6

1 × × × × × × × ×  ×   

2 × × ×  ×    ×  × × 



                 
                                           

كلية التربية الرياضية   –أسيوط جامعة   

 اساسياخ المصاسعح)تٌين( لمقشس المسرهذفح الرعلن لمخشجاخ الرعلين والرعلن طشقهصفىفح 
 

 المصاسعح)تٌين(اساسياخ  اسن المقشس
 خ626 كىد المقشس

 الراسيخ :   /   /                                   الرىقيع :                              د / صالح عثذالجاتش عثذالحافظم.أسرار المقشس : أ. 
         د/ اساهح السيذ تمام                     

 
 الراسيخ :     /   /                                    الرىقيع :                        طاسق فاسوق عثذالصوذسئيس مجلس القسن : أ . د / 

 

 

 

 طشق الرعلين والرعلن م

 مخشجاخ الرعلن المسرهذفح للوقشس
 والفهن حالمعشف

 أ
 المهاساخ الزهٌيح

 ب
 المهٌيحالمهاساخ 

 ج
 المهاساخ العاهح

 د
 د3 د2 د6 ج3 ج2 ج6 ب3 ب2 ب6 أ3 أ2 أ6

6 

× × × × × × × ×  ×   

2 × × ×  ×    ×  × × 

3 ×      × ×  × ×  
4  ×  ×  ×   ×  ×  


