
                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

اداسح المؤعغبد انشَبضُخرىصُف يمشس 
ثُبَبد الممشس  -1

انفصم انذساعٍ الأول خانفشلخ / المغزىي:انثبنثاعى الممشس: اداسح المؤعغبد انشَبضُخ.د/ج312انشيض انكىدٌ: 

0  ػًهٍ            4انىحذاد انذساعُخ:       َظشٌ   ػذدانشَبضُخ  الإداسحانزخصص: 

 :هذف الممشس -2
 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ :    -3
 : المؼهىيبد والمفبهُى -أ

 انزهُُخ:المهبساد  -ة

 :المهُُخ المهبساد -ج

 :المهبساد انؼبيخ -د

 محزىي الممشس  -4

 :انزؼهُى وانزؼهى أعبنُت  -5

انزؼهُى وانزؼهى  عبنُتأ -6
 :المحذودح انمذسادنهغلاة روٌ 

 

 



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 انغلاة: رمىَى -7
 الأعبنُت المغزخذيخ: -أ

 انزىلُذ: -ة

 رىصَغ انذسخبد: -ج

 :انكزت انذساعُخ والمشاخغ -8
 :الممشس يزكشاد -أ

 كزت يهضيخ: -ة

 :حخيمتركزت  -ج
 دوسَبد ػهًُخ وَششاد: -د

   الممشس عزبرأ         
 ػهً          .د/ جمبل محًذأ     
     أ.و.د/ شًُبء صلاذ عُذ  

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                       
 أ.د/ ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                   



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 عزبر الممشس  أ         
 أ.د/ جمبل محًذ ػهً              
     أ.و.د/ شًُبء صلاذ عُذ  

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                       
 أ.د/ ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                   

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهًمشسالمحزىَبد نهًمشسو
المؼهىيبد 
 والمفبهُى

أ

 المهبساد انزهُُخ
ة 

 المهبساد المهُُخ
ج

 المهبساد انؼبيخ
د

123123 12312 
 يبهُخ المُشبَد انشَبضُخ 1
 أعظ تخغُظ المُشبَد انشَبضُخ2
 لىاػذ المششوػبد انشَبضُخ3

 رغىَش المُشبَد انشَبضُخ4
 عشق إَشبء الملاػت 5
  انشضبء انىظُفٍ ػهً الإداسح 6
رُظُى وإداسح انؼًم الاداسي وانفٍُ ثبلمُشبَد  7

 انشَبضُخ
 نمبرج يٍ المؤعغبد انُبخحخ 8



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 عزبر الممشس  أ         
 أ.د/ جمبل محًذ ػهً              
     أ.و.د/ شًُبء صلاذ عُذ  

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                       
 أ.د/ ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                   

 
 
و

 
 

الممشس انزؼهُى وانزؼهىأعبنُت 

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهًمشس
المؼهىيبد 
 والمفبهُى

أ

 المهبساد انزهُُخ
ة 

 المهبساد المهُُخ
ج

 المهبساد انؼبيخ
د

123123 12312 
 المحبضشاد انُظشَخ -1
 انؼصف انزهٍُ - 2
حهمبد انُمبػ -  3



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 
 
و

 
 

أعبنُت رمُُى الممشس

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهًمشس
المؼهىيبد 
 والمفبهُى

أ

 المهبساد انزهُُخ
ة

 المهبساد المهُُخ
ج

 المهبساد انؼبيخ
د

123123 12312 
الايزحبَبد انُظشَخ 1
الايزحبَبد انزحشَشَخ2

 عزبر الممشس  أ         
 أ.د/ جمبل محًذ ػهً              
     أ.و.د/ شًُبء صلاذ عُذ  

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                       
 أ.د/ ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                   



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

الأعظ انؼهًُخ نلإداسح انشَبضُخ رىصُف يمشس
ثُبَبد الممشس  -1

خانفصم انذساعٍ الأولالمغزىي: انثبنثانفشلخ/اعى الممشس:الأعظ انؼهًُخ نلإداسح انشَبضُخ .د/ج311انشيض انكىدٌ:

0 ػًهٍ             2ػذد انىحذاد انذساعُخ:       َظشٌ  َبضُخ انزخصص:الإداسح انش

 هذف الممشس  -2
    المغزهذفخ:مخشخبد انزؼهى  -3
 والمفبهُى:المؼهىيبد  -أ

 انزهُُخ:المهبساد  -ة

  :المهبساد المهُُخ -ج

 :المهبساد انؼبيخ -د

 محزىي الممشس : -4

  :انزؼهُى وانزؼهى أعبنُت -5

انزؼهُى وانزؼهى  أعبنُت -6
  انمذساد المحذودح:نهغلاة روي 



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 

 

 

 :رمىَى انغلاة -7
  :المغزخذيخ الأعبنُت -أ

 انزىلُذ: -ة

  :رىصَغ انذسخبد -ج

 :لبئًخ انكزت انذساعُخ والمشاخغ -8
 :الممشس يزكشاد -أ

 كزت يهضيخ: -ة

 كزت يمترحخ: -ج
 دوسَبد ػهًُخ وَششاد: -د

 الممشس  أعزبر
  د/ حبصو كًبل انذٍَ ػجذ انؼظُى.أ

 مجهظ انمغىسئُظ                                                                                                                                     
 أ.د/ ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                                 



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 الممشس  أعزبر
  انؼظُى.د/ حبصو كًبل انذٍَ ػجذ أ

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                             
 أ.د/ ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                         

 
 
و

 
 

المحزىَبد نهًمشس

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهًمشس
 المؼهىيبد والمفبهُى

أ
المهبساد 
 انزهُُخ

ة 

 المهبساد المهُُخ
ج

 المهبساد انؼبيخ
د

 د3 د2 د1 ج3 ج2 ج1 ة3 ة2 ة1 أ4 أ3 أ2 أ1

 الإداسحيبهُخ 1
 ػُبصشانؼًهُخ الإداسَخ2
 المذاسط انؼًهُخ الإداسَخ3
 أوخه انمىح وانضؼف فً الإداسح انؼًهُخ 4
يجبدئ الإداسح انؼًهُخ5



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 الممشس  أعزبر
  بل انذٍَ ػجذ انؼظُى.د/ حبصو كًأ

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                                    
 أ.د/ ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                                 

 
 
و

 
 

الممشس انزؼهى وانزؼهىاعبنُت 

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهًمشس
 بد والمفبهُىالمؼهىي

أ
 المهبساد انزهُُخ

ة
 المهبساد المهُُخ

ج
 المهبساد انؼبيخ

د

 د3 د2 د1 ج3 ج2 ج1 ة3 ة2 ة1 أ4 أ3 أ2 أ1

المحبضشاد انُظشَخ يزضًُخ انؼشض 1
 انزىضُحً

 الاوساق انجحثُخ3



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 الممشس  أعزبر
  ل انذٍَ ػجذ انؼظُى.د/ حبصو كًبأ

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                                    
 أ.د/ ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                                 

 
 
و

 
 

اعبنُت رمُُى الممشس

 مشسمخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهً
 المؼهىيبد والمفبهُى

أ
 المهبساد انزهُُخ

ة
 المهبساد المهُُخ

ج
 المهبساد انؼبيخ

د

 د3 د2 د1 ج3 ج2 ج1 ة3 ة2 ة1 أ4 أ3 أ2 أ1

الايزحبَبد انزحشَشَخ نزمُُى: يهبساد انفهى 1
 والمهبساد انزهُُخ.



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 نمُبدح في المجبل انشَبضٍارىصُف يمشس 

 ثُبَبد الممشس  -1

 انفشلخ / المغزىي: انثبنثخ اعى الممشس: انمُبدح في المجبل انشَبضٍ .د/ ج أ ة322انشيض انكىدٌ: 
 انفصم انذساعٍ انثبٍَ

 0  ػًهٍ            2ػذد انىحذاد انذساعُخ:       َظشٌ  ظ/إداسح( انزخصص: )رذسَت/رذسَ

 هذف الممشس  -2
 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ :    -3
 : المؼهىيبد والمفبهُى -أ

 المهبساد انزهُُخ : -ة

 :المهُُخ المهبساد -ج

 : المهبساد انؼبيخ -د

 محزىي الممشس : -4

 انزؼهُى وانزؼهى   أعبنُت -5

انزؼهُى وانزؼهى نهغلاة  أعبنُت -6
  نمذساد المحذودح:روي ا

 

 :انغلاة  رمُُى أعبنُت -7



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 الأعبنُت المغزخذيخ  -أ
 انزىلُذ  -ة

 رىصَغ انذسخبد  -ج

 لبئًخ انكزت  انذساعُخ والمشاخغ  : -8
 يزكشاد . -أ

  كزت يهضيخ  -ة

 كزت يمترحخ: -ج
 دوسَبد ػهًُخ وَششاد:  -د

  الممشس اعزبر      
 .د/ جمبل محًذ ػهً أ

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                       
 أ.د/ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                   

 



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 اعزبر الممشس       
 أ.د/ جمبل محًذ ػهً 

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                       
 هُىأ.د/ػًشو محًذ إثشا                                                                                                                   

 

 
 
 و

 
 

 المحزىَبد نهًمشس

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهًمشس
المؼهىيبد 
 والمفبهُى

 أ

 المهبساد انزهُُخ
 ة 

 المهبساد المهُُخ
 ج

المهبساد 
 انؼبيخ

 د

 د2 د1 ج3 ج2 ج1 ة3 ة2 ة1 أ3 أ2 أ1

 رؼشَف انمُبدح فً المجبل انشَبضً  1
 أنمبط انمُبدح. 2
 تحكى انمبئذ  3
 إداسح انمبئذ 4
 َظشَبد انمُبدح.  5
 لُبط سمبد انمُبدح الإداسَخ. 6
 يغزىَبد انمُبدح ولذسارهب.  7
 انمبئذ وصُبػخ انمشاس. 8
 َظى اخزُبس انمبدح انشَبضُخ 9



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 اعزبر الممشس       
 أ.د/ جمبل محًذ ػهً 

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                       
 أ.د/ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                   

 

 
 
 و

 
 

 الممشس انزؼهُى وانزؼهىاعبنُت 

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهًمشس
المؼهىيبد 
 والمفبهُى

 أ

 المهبساد انزهُُخ
 ة

 المهُُخالمهبساد 
 ج

 المهبساد انؼبيخ
 د

 د2 د1 ج3 ج2 ج1 ة3 ة2 ة1 أ3 أ2 أ1

 المحبضشاد انُظشَخ 1
 حهمبد انُمبػ 2



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 اعزبر الممشس       
 أ.د/ جمبل محًذ ػهً 

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                       
 أ.د/ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                   

 

 
 
 و

 
 

 اعبنُت رمُُى الممشس

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهًمشس
المؼهىيبد 
 والمفبهُى

 أ

 المهبساد انزهُُخ
 ة 

 المهبساد المهُُخ
 ج

 المهبساد انؼبيخ
 د

 د2 د1 ج3 ج2 ج1 ة3 ة2 ة1 أ3 أ2 أ1

زحبَبد انزحشَشَخ نزمُُى يهبساد انفهى الاي - 1
 والمهبساد انزهُُخ. 



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 رىصُف يمشس يهبساد الإداسح وانترثُخ انؼًهُخ انذاخهُخ

 ثُبَبد الممشس  -1

 خانفشلخ / المغزىي:انثبنث اعى الممشس: يهبساد الإداسح وانترثُخ انؼًهُخ انذاخهُخ .د/ج318انشيض انكىدٌ: 
ولانفصم انذساعٍ الأ

 2  ػًهٍ            2َظشٌ     انذساعُخ:  ػذد انىحذاد  انزخصص: الإداسح انشَبضُخ

 هذف الممشس  -2

    المغزهذفخ:مخشخبد انزؼهى  -3
 والمفبهُى:ؼهىيبد الم -أ

 انزهُُخ:المهبساد  -ة

 المهبساد المهُُخ  -ج

  :المهبساد انؼبيخ -د

  الممشس:محزىي  -4

 

 

 

 

 

 انزؼهُى وانزؼهى   أعبنُت -5

انزؼهُى وانزؼهى   أعبنُت -6
  انمذساد المحذودح:نهغلاة روي 



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 انغلاة : رمىَى -7
 الأعبنُت المغزخذيخ  -أ

 انزىلُذ  -ة

 رىصَغ انذسخبد  -ج

 : ساعُخ والمشاخغلبئًخ انكزت انذ -8
 . الممشس يزكشاد -أ

 كزت يهضيخ  -ة

 كزت يمترحخ: -ج

 دوسَبد ػهًُخ وَششاد:  -د

  الممشس عزبرأ       
 و.د/ شًُبء صلاذ عُذأ.

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                         
 أ.د/ ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                     



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 عزبر الممشس أ       
 أ.و.د/ شًُبء صلاذ عُذ

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                         
أ.د/ ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                     

 
 
 و

 
 

 المحزىَبد نهًمشس

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهًمشس
المؼهىيبد 
 والمفبهُى

 أ

 المهبساد انزهُُخ
 ة

 المهبساد المهُُخ
 ج

 المهبساد انؼبيخ
 د

 د3 د2 د1 ج3 ج2 ج1 4ة ة3 ة2 ة1 أ3 أ2 أ1

 يبهُخ انترثُخ انؼًهُخ وأهذافهب.  1

 يهبساد الإداسح.  2

 رغجُمبد انزخغُظ الإداسي.  3

رغجُمبد إداسح المغبثمبد والمهشخبَبد   4
 انشَبضُخ داخم انكهُخ والجبيؼخ

 رُظًُبد انترثُخ انؼًهُخ وخصبئصهب   5

 واخجبد انغبنت المزذسة  6



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

     
 عزبر الممشس أ   

 أ.و.د/ شًُبء صلاذ عُذ
 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                         

أ.د/ ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                     

 
 
 و

 
 

 الممشس ىانزؼهُى وانزؼهاعبنُت 

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهًمشس
المؼهىيبد 
 والمفبهُى

 أ

 المهبساد انزهُُخ
 ة

 المهبساد المهُُخ
 ج

 المهبساد انؼبيخ
 د

 د3 د2 د1 ج3 ج2 ج1 4ة ة3 ة2 ة1 أ3 أ2 أ1

 المحبضشاد انُظشَخ 1

 انزؼهى انزؼبوٍَ  2



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 لممشس عزبر اأ       
 أ.و.د/ شًُبء صلاذ عُذ

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                         
أ.د/ ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                     

 
 
 و

 
 

 اعبنُت رمُُى الممشس

 غزهذفخ نهًمشسمخشخبد انزؼهى الم
المؼهىيبد 
 والمفبهُى

 أ

 المهبساد انزهُُخ
 ة

 المهبساد المهُُخ
 ج

 المهبساد انؼبيخ
 د

 د3 د2 د1 ج3 ج2 ج1 4ة ة3 ة2 ة1 أ3 أ2 أ1

 الايزحبَبد انؼًهُخ  - 2
 الايزحبٌ انزحشَشٌ َهبَخ انؼبو 3



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 رىصُف يمشس انزذسَت المُذاٍَ نلإداسح انشَبضُخ

 ثُبَبد الممشس  -1

 انثبنثخانفشلخ / المغزىي: انزذسَت المُذاٍَ نلإداسح انشَبضُخاعى الممشس:  .د/ج328انشيض انكىدٌ: 
 انفصم انذساعٍ انثبٍَ

 4  ػًهٍ            0  :       َظشٌػذد انىحذاد انذساعُخ الإداسح انشَبضُخ انزخصص: 

 هذف الممشس  -2

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ :    -3
 : المؼهىيبد والمفبهُى -أ

 :المهبساد انزهُُخ  -ة

  :المهُُخ هبسادالم -ج

 :المهبساد انؼبيخ -د

 محزىي الممشس : -4

  نزؼهى انزؼهُى وا  أعبنُت -5

 



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 

 

 

انزؼهُى وانزؼهى   أعبنُت -6
  انمذساد المحذودح:نهغلاة روي 

 

 

 انغلاة : رمىَى -7
 الأعبنُت المغزخذيخ  -أ

 انزىلُذ  -ة

 رىصَغ انذسخبد  -ج

 : لبئًخ انكزت انذساعُخ والمشاخغ -8
 . الممشس يزكشاد -أ

 كزت يهضيخ: -ة

 كزت يمترحخ: -ج

  دوسَبد ػهًُخ وَششاد: -د

  الممشس عزبرأ
 و.د/ شًُبء صلاذ عُذأ. 

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                 
 أ.د/ ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                             



                 
                                           

 

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 عزبر الممشس أ
 أ.و.د/ شًُبء صلاذ عُذ 

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                 
أ.د/ ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                             

 
 
 و

 
 

 المحزىَبد نهًمشس

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهًمشس
ىيبد المؼه

 والمفبهُى
 أ

 المهبساد انزهُُخ
 ة

 المهبساد المهُُخ
 ج

 المهبساد انؼبيخ
 د

 د4 د3 د2 د1 ج3 ج2 ج1 4ة ة3 ة2 ة1 أ3 أ2 أ1

َزذسة انغبنت تحذ إششاف هُئخ انزذسَظ 
المزخصصين ثبنكهُخ يغ انزغجُك انفؼهٍ 

داخم يؤعغبد الجبيؼخ والمزًثهخ في إداسح 
زهفخسػبَخ انشجبة ثبنكهُبد المخ



                 
                                           

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 عزبر الممشس أ
 شًُبء صلاذ عُذ أ.و.د/ 

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                 
د/ ػًشو محًذ إثشاهُىأ.                                                                                                             

 
 
 و

 
 

 الممشس انزؼهُى وانزؼهىاعبنُت 

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهًمشس
المؼهىيبد 
 والمفبهُى

 أ

 المهبساد انزهُُخ
 ة

 المهبساد المهُُخ
 ج

 المهبساد انؼبيخ
 د

 د4 د3 د2 د1 ج3 ج2 ج1 4ة ة3 ة2 ة1 أ3 أ2 أ1

 يُبلشبد شفهُخ 1
 انزؼهى انزؼبوٍَ 2

 انؼصف انزهٍُ 3

 نؼت الأدواس الإداسَخ 4

 صَبساد يُذاَُخ. 5



                 
                                           

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 عزبر الممشس أ
 أ.و.د/ شًُبء صلاذ عُذ 

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                 
 أ.د/ ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                             

 
 
 و

 
 

 اعبنُت رمُُى الممشس

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهًمشس
المؼهىيبد 
 والمفبهُى

 أ

 ُُخالمهبساد انزه
 ة

 المهبساد المهُُخ
 ج

 المهبساد انؼبيخ
 د

 د4 د3 د2 د1 ج3 ج2 ج1 4ة ة3 ة2 ة1 أ3 أ2 أ1

كزبثخ يشبسَغ ورمبسَش دوسَخ نزمُُى إكغبة  - 1
 المؼبسف والمؼهىيبد. 

 أبحبس يغزهذفخ نزمُُى المؼشفخ وانفهى. - 2
خ ورغجُك يششوػبد رغجُمُخ الايزحبَبد انؼًهُ - 3

 نزمُُى يؼشفخ اكزغبة المهبساد انؼًهُخ



                 
                                           

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

رىصُف يمشس إداسح المغبثمبد انشَبضُخ
ثُبَبد الممشس  -1

انفصم انذساعٍ الأول خانفشلخ / المغزىي: انثبنثاعى الممشس: إداسح المغبثمبد انشَبضُخد/ج.أ.ة 314انشيض انكىدٌ: 

0 ػًهٍ             2ػذد انىحذاد انذساعُخ:       َظشٌ إداسح(انزخصص:  )رذسَت/رذسَظ/

 هذف الممشس  -2
 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ :     -3
 : المؼهىيبد والمفبهُى -أ

 المهبساد انزهُُخ : -ة

 :المهُُخ المهبساد -ج

 : :المهبساد انؼبيخ -د

 محزىي الممشس : -4

 انزؼهُى وانزؼهى   أعبنُت -5

انزؼهُى وانزؼهى نهغلاة روي  أعبنُت -6
  انمذساد المحذودح:

 



                 
                                           

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 

 

 :انغلاة  رمىَى -7
 الأعبنُت المغزخذيخ  -أ

 انزىلُذ  -ة

 رىصَغ انذسخبد  -ج

 -:لبئًخ انكزت انذساعُخ والمشاخغ -8
  :يزكشاد الممشس -أ

  :كزت يهضيخ -ة

  حخ:يمتركزت  -ج
  دوسَبد ػهًُخ وَششاد: -د

  الممشس عزبرأ
  جمبل محًذ ػهٍد / .أ       

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                       
 أ.د/ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                  



                 
                                           

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 عزبر الممشس أ
  جمبل محًذ ػهٍأ.د / 

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                       
 أ.د/ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                  

 
 
و

 
 

المحزىَبد نهًمشس

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهًمشس
المؼهىيبد 
 والمفبهُى

أ

 المهبساد انزهُُخ
ة 

 المهبساد المهُُخ
ج

 المهبساد انؼبيخ
د

 د2 د1 ج3 ج2 ج1 ة3 ة2 ة1 أ3 أ2 أ1

 يبهُخ انذوساد انشَبضُخ.  1
 أهذاف انذوساد انشَبضُخ. 2
 أغشاض انذوساد انشَبضُخ. 3
 الأدواد والأخهضح انلاصيخ فً انذوساد انشَبضُخ.4
 المجبدئ الأعبعُخ نزُظُى انذوساد.5
 أَىاع انذوساد.  6
 ششوط انذوساد. 7
 انذوساد انشسمُخ.         8
انذوساد غير انشسمُخ. 9

 إخشاء انمشػخ.            10

 عشق رغدُم انُزبئح. 11

 صؼىثبد ويشكلاد رُظُى انذوساد. 12



                 
                                           

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 عزبر الممشس أ
  جمبل محًذ ػهٍأ.د /       

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                       
 أ.د/ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                  

 
 
و

 
 

هًمشسن انزؼهُى وانزؼهىأعبنُت 

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهًمشس
المؼهىيبد 
 والمفبهُى

أ

 المهبساد انزهُُخ
ة 

 المهبساد المهُُخ
ج

 المهبساد انؼبيخ
د

 د2 د1 ج3 ج2 ج1 ة3 ة2 ة1 أ3 أ2 أ1

 المحبضشاد انُظشَخ وانؼشض           1
 وسػ انؼًم2



                 
                                           

 كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط 

 عزبر الممشس أ
  جمبل محًذ ػهٍأ.د /         

 سئُظ مجهظ انمغى                                                                                                                       
 أ.د/ػًشو محًذ إثشاهُى                                                                                                                  

 
 
و

 
 

أعبنُت رمُُى الممشس

 مخشخبد انزؼهى المغزهذفخ نهًمشس
المؼهىيبد 
 والمفبهُى

أ

 المهبساد انزهُُخ
ة 

 المهبساد المهُُخ
ج

 بساد انؼبيخالمه
د

 د2 د1 ج3 ج2 ج1 ة3 ة2 ة1 أ3 أ2 أ1

 الايزحبَبد انزحشَشَخ 1
 أوساق دساعُخ بحثُخ  2
 ايزحبٌ تحشَشٌ َهبئٍ 3


