
                 
                                           

كلُح التزتُح الزَاظُح   –خاهعح أطُىغ   

 أسيوط: جامعة

: التربية الرياضيةكمية  

التدريب الرياضي وعموم الحركة :قسم  

 توصيف مقرر دراسي
  بيانات المقرر -1

الكودي: الرمز 
 .ت /ى517

 دبموم المستوى:الفرقة/ برامج التدريب الرياضياسم المقرر: 
 ممتد

التدريب التخصص: 
 الرياضي

 

 تطبيقي   عممي :       نظري           عدد الوحدات الدراسية
َهذف الومزر إلً التعزف علً الطزق والأطالُة الوختلفح للمُاص / الاختثاراخ وكُفُح تمىَن   المقررهدف  -2

 .الزَاظٍوحذاخ وتزاهح وًتائح عولُح التذرَة 

   المقرر:المستهدف من تدريس  -3

المعمومات  -أ
 والمفاهيم:

  :قادراً عمى الخريج يكون أن الدبمومة يجب برنامج دراسة بانتهاء

 أى َذكز هاهُح المُاص والتمىَن. -1أ/
 أى َتعزف علٍ الاختثاراخ الوظتخذهح فٍ المُاص والتمىَن. -2أ/
 الوظتخذهح فٍ المُاص والتمىَنأى َتعزف علٍ الأطالُة الإحصائُح  -3أ/

  :قادراً عمى الخريج يكون أن الدبمومة يجب برنامج دراسة بانتهاء :الذهنيةالمهارات  -ب

    أى َفهن كُفُح تمظُن اللاعثُي فٍ هدوىعاخ هتداًظح. –1ب/

 أى َتعزف علً هكىًاخ اللُالح الثذًُح واختثاراتها. -2ب/

 .الاًثزوتىهتزَح تالوهاراخ الحزكُحأى َفظز علالح المُاطاخ   -3ب/

المهارات المهنية  -ج
 بالمقرر:الخاصة 

  :قادراً عمى الخريج يكون أن الدبمومة يجب برنامج دراسة بانتهاء

 أى َطثك عولُاً تعط الاختثاراخ والوماَُض . -1ج/

 .أى َتوكي هي الاشتزان فٍ هدوىعاخ عول تحثُح صغُزج.  -2ج/

 تصوُن الاختثار المثلٍ والثعذٌ.أى َمذر علً  -3ج/

المهارات العامة   - د
: 

  :قادراً عمى الخريج يكون أن الدبمومة يجب برنامج دراسة بانتهاء

أى َكىى لادراً علً اطتخذام شثكح الوعلىهاخ الذولُح فٍ خوع الوعارف والوعلىهاخ  -1د/

 الوزتثطح تالمُاص والتمىَن

أى َمىم تثعط التطثُماخ علً خهاس الكوثُىتز لعزض الأدواخ والأخهشج الوظتتخذهح فتٍ  -2د/

 المُاص والتمىَن. 

 أى َىظف التمٌُاخ الحذَثح فٍ المُاص والتمىَن. -3د/

 محتوي المقرر -4
هفهىهالاختثاراخ كىطُلح للمُاص وهفهىم المُاص وأدواته(  –هفهىم التمىَن )أطاطُاته  1

 والتمىَن 

 الوىظىعُح(  –الثثاخ  –طالُة الإحصائُح الوظتخذهح فً هدا  المُاص والتمىَن )الصذق الأ 2

 الاختثار الثعذي  –تصوُن الاختثار المثلً  3

 الخاص(  –تصٌُف اللاعثُي فً هدوىعاخ هتداًظح )العام  4

 الوعاَُز كوحكواخ للتمىَن  5

 هكىًاخ اللُالح الثذًُح واختثاراتها وتطارَتها  6

 المُاطاخ الأًثزوتىهتزَح وغزق لُاطها  7

 الوهاراخ الحزكُح للأًشطح الزَاظُح وغزق لُاطها 8

 أساليب التعميم والتعمم -5
 الوحاظزاخ الٌظزَح. 5-1

3  
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 حلماخ هٌالشح. 5-2

 العصف الذهٌٍ. 5-3

 الوكتثُح لتىظُح تعط الوفاهُن الغاهعح.الوماتلاخ خلا  الظاعاخ  5-4

 أساليب التعميم والتعمم لمطلاب ذوى القدرات المحدودة -6

 تعيين ساعات مكتبية إضافية لمقابمة الطلاب المتعسرين

 الطــلاب:تقويم  -7
 الأساليب -أ

 المستخدمة
 لتقييم: الاداء المعرفي.   امتحانات تحريرية  )أعمال السنة(. - 1
 لتقييم: الاداء المعرفي.             اوراق دراسـية. -2
 لتقييم: الاداء المعرفي.   امتحانات تحريرية  )نهاية العام(. - 3

 الأسبوع: العاشر.  التقييم الأول لأعمال السنة   - التوقيت -ب
 الأسبوع: الثامن عشر. التقييم الثاني لأعمال السنة   -
 السنة         الأسبوع الرابع والعشرونالتقييم الثالث لاعمال  -
 امتحان نهاية العام للمقرر طبقا للخطة الزمنية  المرسلة من قبل الجامعة. -

نهاية  نهاية عظمي تحريري أعمال السنة توزيع الدرجات -جـ
 صغري

زمن الأمتحان 
 بالساعات

 ثلاث ساعات 55 150 105 45

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع -8
 المرجع الخاص بالمقرر من أستاذ المقرر مذكرات -أ

  كتب ممزمة

  كتب مقترحة -ب

دوريات عممية أو  – ج
 نشرات ... الخ

 خاهعح أطُىغ -هدلح كلُح التزتُح الزَاظُح  -

 خاهعح الإطكٌذرَح –هدلح كلُح التزتُح الزَاظُح  -
 www.scincedirect.com                            -مواقع الويب                  شبكة المعمومات-د

 

            استاذالمقرر                                                                                           
 أحمد صلاح الدين محمدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ طارق فاروق عبدالصمد

                                                                              

        

http://www.scincedirect.com/
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 الدبمومة العامة فى التربية الرياضية تخصص التدريب الرياضىبرنامج: 

 مصفوفة المقرر الدراسي (                                                                                       (

 
 محتويات المقرر

 

 المهارات
المهارات العملية  المهارات الذهنية المعرفة والفهم

 والمهنية
المهارات العامة 

 والمنقولة

1أ. 2أ.  3أ.  1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د   

هفهىهالاختثاراخ وهفهىم المُاص وأدواته(  –هفهىم التمىَن )أطاطُاته 

 كىطُلح للمُاص والتمىَن 

x     x   x    

 –الثثاخ  –طالُة الإحصائُح الوظتخذهح فً هدا  المُاص والتمىَن )الصذق الأ

 الوىظىعُح( 

 x     x   x   

  x  x      x   الاختثار الثعذي  –تصوُن الاختثار المثلً 

 x   x         الخاص(  –تصٌُف اللاعثُي فً هدوىعاخ هتداًظح )العام 

     x    x    الوعاَُز كوحكواخ للتمىَن 

  x    x      x هكىًاخ اللُالح الثذًُح واختثاراتها وتطارَتها 

    x       x  المُاطاخ الأًثزوتىهتزَح وغزق لُاطها 

 x  x      x    الوهاراخ الحزكُح للأًشطح الزَاظُح وغزق لُاطها

        

            استاذالمقرر                                                                                           
 أحمد صلاح الدين محمدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ طارق فاروق عبدالصمد

 

 
 
 

 برامج التدريب الرياضى مسمى المقرر 

 /ى .ت157 كود المقرر 



                 
                                           

كلُح التزتُح الزَاظُح   –خاهعح أطُىغ   

 
 

 الدبمومة العامة فى التربية الرياضية تخصص التدريب الرياضىبرنامج: 

 
 

 لممقرر الدراسى اساليب التعميم والتعمم مصفوفة طرق
 

 

 

 

 الدراسيلممقرر  اساليب التعميم والتعممو  طرق

 المهارات
الذهنيةالمهارات  المعرفة والفهم المهارات العملية  

 والمهنية
المهارات العامة 

 والمنقولة

1أ. 2أ.  3أ.  1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د   

    x     x   x المحاضرات النظرية.

   x     x   x  حمقات مناقشة.

  x  x      x   العصف الذهني.

 x    x    x    المقابلات خلال الساعات المكتبية لتوضيح بعض المفاهيم الغامضة.

 

        

            استاذالمقرر                                                                                           
 أحمد صلاح الدين محمدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ طارق فاروق عبدالصمد

 

 

 برامج التدريب الرياضى مسمى المقرر 

 /ى .ت157 كود المقرر 
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 الدبمومة العامة فى التربية الرياضية تخصص التدريب الرياضىبرنامج: 

 مصفوفة طرق التقييم لمخرجات التعمم المستهدفة لممقرر الدراسى                            

 
 
 

 

  الذراطٍهصفىفح غزق التمُُن لوخزخاخ التعلن الوظتهذفح للومزر 

 المهارات
المهارات العملية  المهارات الذهنية المعرفة والفهم

 والمهنية
المهارات العامة 

 والمنقولة

1أ. 2أ.  3أ.  1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د   

    x     x  x x أعمال السنةاختبارات تحريرية 

 x  x   x   x  x  اوراق دراسية

  x  x      x    امتحانات تحريرية  )نهاية العام(.

 

        

            استاذالمقرر                                                                                           
 أحمد صلاح الدين محمدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ طارق فاروق عبدالصمد

 

 برامج التدريب الرياضى مسمى المقرر 

 /ى .ت157 كود المقرر 


