
                 
                                           

كهيخ انتزثيخ انزيبظيخ   –جبيؼخ أسيىغ   

 أسيوط: جامعة

: التربية الرياضيةكمية  

التدريب الرياضي وعموم الحركة :قسم  

 توصيف مقرر دراسي
  بيانات المقرر -1

الكودي: الرمز 
 .ت /ى514

 دبموم المستوى:الفرقة/ دراسات وتطبيقات تخصصيةاسم المقرر: 
 ممتد

التدريب التخصص: 
 الرياضي

 

 تطبيقي   عممي :       نظري           عدد الوحدات الدراسية
يهذف انًمزر إنى انتؼزف ػهى انًستحذثبد انؼهًيخ وانذراسبد انًتمذيخ وكيفيخ تجًيغ  المقررهدف  -2

 وتجىيت انًؼهىيبد وانجيبَبد انلاسيخ نذراسخ انُشبغ انزيبظى انتخصصى

   المقرر:المستهدف من تدريس  -3

المعمومات  -أ
 والمفاهيم:

  :قادراً عمى الخريج يكون أن الدبمومة يجب برنامج دراسة بانتهاء

 سس انُشبغ انزيبظي انتخصصي. أأٌ يذكز 1أ/

 أٌ يتؼزف ػهي انتمُيبد انحذيثخ في يجبل انتذريت.  2أ/

 انحزكيخأٌ يتؼزف ػهي يؼبييز الأداء نهًهبراد  3أ/

  :قادراً عمى الخريج يكون أن الدبمومة يجب برنامج دراسة بانتهاء :الذهنيةالمهارات  -ب

 غجيؼخ انُشبغ انزيبظي انتخصصي. ػهى يستذلأٌ  -1ة/

 انتمُيبد انحذيثخ في يجبل انتذريت. يكتشفأٌ  -2ة/

 انًختهفخ.أٌ يفسز انظىاهز انفسيىنىجيخ انًزتجطخ ثبلأحًبل انتذريجيخ  -3ة/

المهارات المهنية  -ج
 بالمقرر:الخاصة 

  :قادراً عمى الخريج يكون أن الدبمومة يجب برنامج دراسة بانتهاء

 أٌ يطجك ػًهيبً ثؼط غزق انتذريت . -1/ج

 أٌ يتًكٍ يٍ الاشتزان في يجًىػبد ػًم ثحثيخ صغيزح.  -2/ج

 .الأداء فى انُشبغ انزيبظى انتخصصىيمىو ٌ أ -3/ج

المهارات العامة   -د 
: 

  :قادراً عمى الخريج يكون أن الدبمومة يجب برنامج دراسة بانتهاء

أٌ يكىٌ انطبنت لبدراً ػهى استخذاو شجكخ انًؼهىيبد انذونيخ في جًغ انًؼبرف  1/ د

 وانًؼهىيبد انًزتجطخ ثبنزيبظخ انتخصصيخ.

أٌ يمىو انطبنت ثجؼط انتطجيمبد ػهى جهبس انكًجيىتز نؼزض غزق انتذريت  2/د

 انًختهفخ. 

 أٌ يىظف انطبنت انتمُيبد انحذيثخ في تمُيٍ الأحًبل انتذريجيخ 3/ د

 محتوي المقرر -4
 غجيؼخ وأسس انُشبغ انزيبظى انتخصصى  1
 الإغلاع ػهى انتمُيبد انحذيثخ فى يجبل تذريت يهبراد ريبظخ انتخصص  2
 يؼبييز الأداء نهًهبراد انحزكيخ نًهبراد ريبظخ انتخصص  3
 تمىيى الأداء فى انُشبغ انزيبظى انتخصصى  4
 تطجيمبد غزق انتذريت انزيبظيخ نتًُيخ انمذراد انجيئيخ وانًهبريخ نزيبظخ انتخصص. 5

 

 

 التعميم والتعممأساليب  -5
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 انًحبظزاد انُظزيخ. 5-1

 حهمبد يُبلشخ. 5-2

 انؼصف انذهُي. 5-3

 انًمبثلاد خلال انسبػبد انًكتجيخ نتىظيح ثؼط انًفبهيى انغبيعخ. 5-4

 أساليب التعميم والتعمم لمطلاب ذوى القدرات المحدودة -6

 تعيين ساعات مكتبية إضافية لمقابمة الطلاب المتعسرين

 الطــلاب:تقويم  -7
 الأساليب -أ

 المستخدمة
 لتقييم: الاداء المعرفي.   امتحانات تحريرية  )أعمال السنة(. - 1
 لتقييم: الاداء المعرفي.             اوراق دراسـية. -2
 لتقييم: الاداء المعرفي.   امتحانات تحريرية  )نهاية العام(. - 3

 الأسبوع: العاشر.  التقييم الأول لأعمال السنة   - التوقيت -ب
 الأسبوع: الثامن عشر. التقييم الثاني لأعمال السنة   -
 التقييم الثالث لاعمال السنة         الأسبوع الرابع والعشرون -
 امتحان نهاية العام للمقرر طبقا للخطة الزمنية  المرسلة من قبل الجامعة. -

نهاية  نهاية عظمي تحريري أعمال السنة توزيع الدرجات -جـ
 صغري

زمن الأمتحان 
 بالساعات

 ثلاث ساعات 55 150 105 45

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع -8
   مذكرات -أ

  كتب ممزمة

  كتب مقترحة -ب

دوريات عممية أو  – ج
 نشرات ... الخ

 جبيؼخ أسيىغ -يجهخ كهيخ انتزثيخ انزيبظيخ  -

 جبيؼخ الإسكُذريخ –انتزثيخ انزيبظيخ يجهخ كهيخ  -
 www.scincedirect.com                            -مواقع الويب                  شبكة المعمومات-د

 

 

 

استاذالمقرر                                                                                                       
 أ.د/ ياسر حسن حامد

 رئيس مجلس القسم
 طارق فاروق عبدالصمدأ.د/ 

http://www.scincedirect.com/
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 الدبمومة العامة فى التربية الرياضية تخصص التدريب الرياضىبرنامج: 

 مصفوفة المقرر الدراسي (                                                                                       (

 
 محتويات المقرر

 

 المهارات
المهارات العملية  المهارات الذهنية المعرفة والفهم

 والمهنية
المهارات العامة 

 والمنقولة

1أ. 2أ.  3أ.  1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د   

    x     x   x غجيؼخ وأسس انُشبغ انزيبظى انتخصصى 

   x     x   x  الإغلاع ػهى انتمُيبد انحذيثخ فى يجبل تذريت يهبراد ريبظخ انتخصص 

  x  x      x   يؼبييز الأداء نهًهبراد انحزكيخ نًهبراد ريبظخ انتخصص 

 x   x         تمىيى الأداء فى انُشبغ انزيبظى انتخصصى 

     x    x    تطجيمبد غزق انتذريت انزيبظيخ نتًُيخ انمذراد انجيئيخ وانًهبريخ نزيبظخ انتخصص.

        

استاذالمقرر                                                                                                       
 أ.د/ ياسر حسن حامد

 رئيس مجلس القسم
 طارق فاروق عبدالصمدأ.د/ 

 

 

 
 
 

 دراسات وتطبيقات تخصصية مسمى المقرر 

 /ى .ت154 كود المقرر 
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 الدبمومة العامة فى التربية الرياضية تخصص التدريب الرياضىبرنامج: 

 
 

 لممقرر الدراسى اساليب التعميم والتعمم مصفوفة طرق
 

 

 

 

 

 الدراسيلممقرر  اساليب التعميم والتعممو  طرق

 المهارات
المهارات العملية  المهارات الذهنية المعرفة والفهم

 والمهنية
المهارات العامة 

 والمنقولة

1أ. 2أ.  3أ.  1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د   

 x   x  x   x   x المحاضرات النظرية.

   x     x   x  حمقات مناقشة.

  x  x      x   العصف الذهني.

 

         

استاذالمقرر                                                                                                       
 أ.د/ ياسر حسن حامد

 رئيس مجلس القسم
 طارق فاروق عبدالصمدأ.د/ 

  

 دراسات وتطبيقات تخصصية مسمى المقرر 

 /ى .ت154 كود المقرر 
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 الدبمومة العامة فى التربية الرياضية تخصص التدريب الرياضىبرنامج: 

 الدراسىمصفوفة طرق التقييم لمخرجات التعمم المستهدفة لممقرر                             

 
 

 

  انذراسييصفىفخ غزق انتمييى نًخزجبد انتؼهى انًستهذفخ نهًمزر 

 المهارات
المهارات العملية  المهارات الذهنية المعرفة والفهم

 والمهنية
المهارات العامة 

 والمنقولة

1أ. 2أ.  3أ.  1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د   

 x     x   x   x أعمال السنةاختبارات تحريرية 

   x  x   x   x  اوراق دراسية

  x  x      x    امتحانات تحريرية  )نهاية العام(.

 
 

        

استاذالمقرر                                                                                                       
 أ.د/ ياسر حسن حامد

 رئيس مجلس القسم
 طارق فاروق عبدالصمدأ.د/ 

 

 دراسات وتطبيقات تخصصية مسمى المقرر 

 /ى .ت154 كود المقرر 


