
                 
                                           

كهية انتزتية انزياضية   –جايؼة أسيىط   

 أسيوط: جامعة

: التربية الرياضيةكمية  

التدريب الرياضي وعموم الحركة :قسم  

 توصيف مقرر دراسي
  بيانات المقرر -1

الكودي: الرمز 
 ك.ت /722

 دكتوراة ثانية المستوى:الفرقة/                            التدريب الرياضىتقويم  اسم المقرر:

التدريب التخصص: 
 الرياضي

 

 تطبيقي   عممي :       نظري           عدد الوحدات الدراسية
التعريفففم هيا يفففو التطفففويس ويفففرو و افففاليب تطفففويس العيييفففو التدريهيفففو و ي يفففو  - المقررهدف  -2

 .تيوير ا

   المقرر:المستهدف من تدريس  -3

 
 والمفاهيم:المعمومات  -أ

 :عمى قادراً  الخريج يكون أن يجب الدكتوراه برنامج دراسة بانتهاء
 اٌ يؼزف ياهية انتمىيى فً انتذرية انزياضً. -1أ/

 اٌ يفهى طزق تمىيى انؼًهية انتذريثية. -2أ/

 .يزادم تمىيى انؼًهية انتذريثية يذرنأٌ  -3أ/

 :عمى قادراً  الخريج يكون أن يجب الدكتوراه برنامج دراسة بانتهاء :الذهنيةالمهارات  -ب
أنىاع الاختثارات انًستخذية في انًزادم انًختهفة نهؼًهية  يتؼزف ػهًأٌ  -1ب/

 انتذريثية

 الاختثارات وانًماييس انًستخذية فً تمىيى انؼًهية انتذريثية.أٌ يصنف  -2ب/

 .الاختثارات انًناسثة نهًزادم انًختهفة يستذل ػهًأٌ  -3ب/

المهارات المهنية  -ج
 بالمقرر:الخاصة 

 :عمى قادراً  الخريج يكون أن يجب الدكتوراه برنامج دراسة بانتهاء
 .يشزوع تطثيمً نتمىيى إدذي انطزق انزياضيةأٌ ينفذ  -1ج/

اختثارات انهيالة و الاختثارات انًهاريةو اختثارات انًىالف انخططيةأٌ يطثك  -2ج/ 

 انثذنية.

 .يؼاييز انتمىيى انجيذ.أٌ يستخذو  .3ج/

  عمى قادراً  الخريج يكون أن يجب الدكتوراه برنامج دراسة بانتهاء المهارات العامة :  - د

 0أٌ يجيذ انؼًم في جًاػات  1د/

 أٌ يتؼهى انؼًم تزوح انفزيك . – 2د/

 أٌ يستخذو يهارات انهغة .  -3د/

 0 يجيذ انتؼايم يغ شثكة انًؼهىيات "انىية" وانذاسة الأنيأٌ  -4د/

 محتوي المقرر -4
 .ياهية انتمىيى فً انتذرية انزياضً 1
 .طزق تمىيى انؼًهية انتذريثية  2
 .يزادم تمىيى انؼًهية انتذريثية 3
 .الاختثارات وانًماييس انًستخذية فً تمىيى انؼًهية انتذريثية 4
 .انًىالف انخططيةاختثارات  5
 .الاختثارات انًهارية 6
 .اختثارات انهيالة انثذنية  7
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 .يشزوع تطثيمً نتمىيى إدذي انطزق انزياضية 8
 يؼاييز انتمىيى انجيذ. 9

 

 أساليب التعميم والتعمم -5
 انًذاضزات اننظزية. 5-1

 دهمات ينالشة. 5-2

 انؼصف انذهني. 5-3

 انساػات انًكتثية نتىضيخ تؼض انًفاهيى انغايضة.انًماتلات خلال  5-4

 أساليب التعميم والتعمم لمطلاب ذوى القدرات المحدودة -6

 تعيين ساعات مكتبية إضافية لمقابمة الطلاب المتعسرين

 الطــلاب:تقويم  -7
 الأساليب -أ

 المستخدمة
 لتقييم: الاداء المعرفي.   امتحانات تحريرية  )أعمال السنة(. - 1
 لتقييم: الاداء المعرفي.             اوراق دراسـية. -2
 لتقييم: الاداء المعرفي.   امتحانات تحريرية  )نهاية العام(. - 3

 الأسبوع: العاشر.  التقييم الأول لأعمال السنة   - التوقيت -ب
 الأسبوع: الثامن عشر. التقييم الثاني لأعمال السنة   -
 التقييم الثالث لاعمال السنة         الأسبوع الرابع والعشرون -
 امتحان نهاية العام للمقرر طبقا للخطة الزمنية  المرسلة من قبل الجامعة. -

زمن الأمتحان  نهاية صغري نهاية عظمي تحريري أعمال السنة توزيع الدرجات -جـ
 بالساعات

 ثلاث ساعات 55 150 105 45

 الكتب الدراسية والمراجعقائمة  -8
 المرجع الخاص بالمقرر من أستاذ المقرر  - مذكرات -أ

  كتب مقترحة -ب

دوريات عممية أو  – ج
 نشرات ... الخ

 جايؼة أسيىط -يجهة كهية انتزتية انزياضية  -

 جايؼة الإسكنذرية –يجهة كهية انتزتية انزياضية  -
 www.scincedirect.com                            -مواقع الويب                  شبكة المعمومات-د

        
 

 

استاذ المقرر                                                                                                              
 أحمد صلاح الدين محمدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ طارق فاروق عبدالصمد

http://www.scincedirect.com/
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      فى التربية الرياضية تخصص التدريب الرياضى الدكتوراه برنامج: 

 مصفوفة المقرر الدراسي (                                                                                       (

 
 محتويات المقرر

 

 المهارات
 العامة والمنقولةالمهارات  المهارات العملية والمهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم

. 1  . 2  . 3 1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   

     x     x   x .ياهية انتمىيى فً انتذرية انزياضً

    x     x   x  .طزق تمىيى انؼًهية انتذريثية 

   x        x   .يزادم تمىيى انؼًهية انتذريثية

الاختثارات وانًماييس انًستخذية فً تمىيى انؼًهية 

 .انتذريثية

           x  

 x    x     x    .اختثارات انًىالف انخططية

     x  x  x     .الاختثارات انًهارية

   x     x      .اختثارات انهيالة انثذنية 

      x      x  x .يشزوع تطثيمً نتمىيى إدذي انطزق انزياضية

 x           x  يؼاييز انتمىيى انجيذ.

 

استاذ المقرر                                                                                                              
 أحمد صلاح الدين محمدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ طارق فاروق عبدالصمد

 

 

 

                            التدريب الرياضىتقويم  مسمى المقرر 

 ك.ت /722 كود المقرر 
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      الدكتوراه  فى التربية الرياضية تخصص التدريب الرياضىبرنامج: 

 لممقرر الدراسى اساليب التعميم والتعمم مصفوفة طرق  

 

 

 

 

 الدراسيلممقرر  اساليب التعميم والتعممو  طرق

 المهارات
 والمنقولةالمهارات العامة  المهارات العملية والمهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم

. 1  . 2  . 3 1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   
 x    x x   x    x اليحاضرات النظريو.

    x     x   x  حيطات يناقشو.

 x x       x  x   العصم الذ ني.
  x  x    x      اليطاهلات خلال الااعات الي تهيو لتوضيح هعض الي ا يس الغايضو.

 
 

استاذ المقرر                                                                                                              
 أحمد صلاح الدين محمدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ طارق فاروق عبدالصمد

 

 

 

 

 

 

                            التدريب الرياضىتقويم  مسمى المقرر 

 ك.ت /722 كود المقرر 
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                            التدريب الرياضىتقويم  مسمى المقرر 

 ك.ت /722 كود المقرر 

      الدكتوراه  فى التربية الرياضية تخصص التدريب الرياضىبرنامج: 
 مصفوفة طرق التقييم لمخرجات التعمم المستهدفة لممقرر الدراسى                            

 
 

يصفىفة طزق انتمييى نًخزجات انتؼهى انًستهذفة نهًمزر 

  انذراسً

 المهارات
الذهنيةالمهارات  المعرفة والفهم  المهارات العامة والمنقولة المهارات العملية والمهنية 

. 1  . 2  . 3 1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   

 x    x x   x    x أعمال السنةاختبارات تحريرية 

    x     x   x  اوراق دراسية

 x x       x  x    امتحانات تحريرية  )نهاية العام(.

استاذ المقرر                                                                                                              
 أحمد صلاح الدين محمدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ طارق فاروق عبدالصمد

 


