
                 
                                           

كهيح انتشتيح انشياضيح   –جايعح أسيىط   

 أسيوط: جامعة

: التربية الرياضيةكمية  

التدريب الرياضي وعموم الحركة :قسم  

 توصيف مقرر دراسي
  بيانات المقرر -1

الكودي: الرمز 
 ك.ت /717

 أولى دكتوراة المستوى:الفرقة/      لتدريب الرياضيا الأسس العممية اسم المقرر:

التدريب التخصص: 
 الرياضي

 

 تطبيقي   عممي :       نظري           عدد الوحدات الدراسية
انتعشف عهً علالح انعهىو الإَساَيح وانتجشيثيح تانتذسية انشياضً تصىسج تطثيميح  - المقررهدف  -2

 يٍ خلال دهماخ دساسيح ووسش عًم.

   المقرر:المستهدف من تدريس  -3

 
 والمفاهيم:المعمومات  -أ

 :عمى قادراً  الخريج يكون أن يجب الدكتوراه برنامج دراسة بانتهاء
 .فهسفح انتذسية انشياضًاٌ يعشف  -1أ/

 .الأسس انتششيذيح نهتذسية انشياضًاٌ يفهى  -2أ/

 فسيىنىجيا انتذسية انشياضًأٌ يفهى  -3أ/

 :عمى قادراً  الخريج يكون أن يجب الدكتوراه برنامج دراسة بانتهاء :الذهنيةالمهارات  -ب
 أٌ يفسش انتغيشاخ انفسيىنىجيح نهتذسية انشياضً. – 1ب/

 الأسس انُفسيح نهتذسية انشياضً.أٌ يصُف  -2ب/

 الأسس انًيكاَيكيح نهتذسية انشياضً. يكتشفأٌ  -3ب/

المهارات المهنية  -ج
 بالمقرر:الخاصة 

 :عمى قادراً  الخريج يكون أن يجب الدكتوراه برنامج دراسة بانتهاء
 أٌ يطثك انًثادئ انًيكاَيكيح نهتذسية انشياضً. -1ج/

الأسس انعهيا نتذسية انشياضيٍ روي الادتياجاخ  استخذاوأٌ يستطيع  -2ج/ 

 انخاصح.

 .انُظاو انغزائً فً تذسية لاعثً انًستىياخ انعهيايطثك  أٌ -3ج/

  عمى قادراً  الخريج يكون أن يجب الدكتوراه برنامج دراسة بانتهاء المهارات العامة :  - د

 0أٌ يجيذ انعًم في جًاعاخ  1د/

 أٌ يتعهى انعًم تشوح انفشيك . – 2د/

 أٌ يستخذو يهاساخ انهغح .  -3د/

 0 أٌ يجيذ انتعايم يع شثكح انًعهىياخ "انىية" وانذاسة الأني -4د/

 المقررمحتوي  -7
 فهسفح انتذسية انشياضً. 1

 فسيىنىجيا انتذسية انشياضً.  2

 الأسس انُفسيح نهتذسية انشياضً. 3

 الأسس انًيكاَيكيح نهتذسية انشياضً. 4

 الأسس انتششيذيح نهتذسية انشياضً. 5

 انُظاو انغزائً فً تذسية لاعثً انًستىياخ انعهيا.  6

 روي الادتياجاخ انخاصح.الأسس انعهيا نتذسية انشياضيٍ  7
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كهيح انتشتيح انشياضيح   –جايعح أسيىط   

 أساليب التعميم والتعمم -5
 انًذاضشاخ انُظشيح. 5-1

 دهماخ يُالشح. 5-2

 انعصف انزهُي. 5-3

 انًماتلاخ خلال انساعاخ انًكتثيح نتىضيخ تعض انًفاهيى انغايضح. 5-4

 أساليب التعميم والتعمم لمطلاب ذوى القدرات المحدودة -6

 إضافية لمقابمة الطلاب المتعسرينتعيين ساعات مكتبية 

 الطــلاب:تقويم  -7
 لتقييم: الاداء المعرفي.   امتحانات تحريرية  )أعمال السنة(. - 1 المستخدمة الأساليب -أ

 لتقييم: الاداء المعرفي.             اوراق دراسـية. -2
 لتقييم: الاداء المعرفي.   امتحانات تحريرية  )نهاية العام(. - 3

 الأسبوع: العاشر.  التقييم الأول لأعمال السنة   - التوقيت -ب
 الأسبوع: الثامن عشر. التقييم الثاني لأعمال السنة   -
 التقييم الثالث لاعمال السنة         الأسبوع الرابع والعشرون -
 امتحان نهاية العام للمقرر طبقا للخطة الزمنية  المرسلة من قبل الجامعة. -

 زمن الأمتحان بالساعات نهاية صغري نهاية عظمي تحريري أعمال السنة ع الدرجاتتوزي -جـ

 ثلاث ساعات 55 150 105 45

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع -8
 المرجع الخاص بالمقرر من أستاذ المقرر  - مذكرات -أ

  كتب مقترحة -ب

دوريات عممية أو  – ج
 نشرات ... الخ

 جايعح أسيىط -انشياضيح يجهح كهيح انتشتيح  -

 جايعح الإسكُذسيح –يجهح كهيح انتشتيح انشياضيح  -
 www.scincedirect.com                            -مواقع الويب                  شبكة المعمومات-د

        

 

استاذ المقرر                                                                                                              
 أ.د/ أحمد صلاح الدين محمد

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ طارق فاروق عبدالصمد

http://www.scincedirect.com/
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      فى التربية الرياضية تخصص التدريب الرياضى الدكتوراه برنامج: 

 مصفوفة المقرر الدراسي (                                                                                       (

 
 محتويات المقرر

 

 المهارات
 المهارات العامة والمنقولة المهارات العملية والمهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم

1أ. 2أ.  3أ.  1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  3.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   

      x     x   x فهسفح انتذسية انشياضً.

    x     x    x  انتذسية انشياضً. فسيىنىجيا 

   x         x   سيح نهتذسية انشياضً.الأسس انُف
  x             كاَيكيح نهتذسية انشياضً.الأسس انًي

 x    x      x    شيذيح نهتذسية انشياضً.الأسس انتش

      x  x  x     ُظاو انغزائً فً تذسية لاعثً انًستىياخ انعهيا.ان 

         x      يا نتذسية انشياضيٍ روي الادتياجاخ انخاصح.الأسس انعه

             

استاذ المقرر                                                                                                              
 أ.د/ أحمد صلاح الدين محمد

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ طارق فاروق عبدالصمد

 

  

      لتدريب الرياضيا الأسس العممية مسمى المقرر 

 ك.ت /417 كود المقرر 
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      الدكتوراه  فى التربية الرياضية تخصص التدريب الرياضىبرنامج: 

 لممقرر الدراسى اساليب التعميم والتعمم مصفوفة طرق  

 

 

 

 

 الدراسيلممقرر  اساليب التعميم والتعممو  طرق

 المهارات
 المهارات العامة والمنقولة المهارات العملية والمهنية المهارات الذهنية المعرفة والفهم

1أ. 2أ.  3أ.  1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  3.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   
 x    x x   x     x المحاضرات النظرية.

    x     x   x x  مناقشة.حلقات 

 x x        x  x   العصف الذهني.
  x  x  x   x      خلال الساعات المكتبية لتوضيح بعض المفاهيم الغامضة.المقابلات 

 

 
 

 

        

استاذ المقرر                                                                                                              
 أ.د/ أحمد صلاح الدين محمد

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ طارق فاروق عبدالصمد

 

 

 

      لتدريب الرياضيا الأسس العممية مسمى المقرر 

 ك.ت /417 كود المقرر 



                 
                                           

كهيح انتشتيح انشياضيح   –جايعح أسيىط   

      الدكتوراه  فى التربية الرياضية تخصص التدريب الرياضىبرنامج: 
 
 

 مصفوفة طرق التقييم لمخرجات التعمم المستهدفة لممقرر الدراسى                            

 
 

 

يصفىفح طشق انتمييى نًخشجاخ انتعهى انًستهذفح نهًمشس 

  انذساسً

 المهارات
الذهنية المهارات المعرفة والفهم  المهارات العامة والمنقولة المهارات العملية والمهنية 

1أ. 2أ.  3أ.  1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  3.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   

 x    x x   x     x أعمال السنةاختبارات تحريرية 

    x     x   x x  يةاوراق دراس

 x x        x  x    امتحانات تحريرية  )نهاية العام(.

 

        

استاذ المقرر                                                                                                              
 أ.د/ أحمد صلاح الدين محمد

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ طارق فاروق عبدالصمد

 

 

      لتدريب الرياضيا الأسس العممية مسمى المقرر 

 ك/ .ت417 كود المقرر 


