
                 
                                           

كهيت انتزبيت انزياضيت   –جامعت أسيىط   

 أسيوط: جامعة

: التربية الرياضيةكمية  

التدريب الرياضي وعموم الحركة :قسم  

 توصيف مقرر دراسي
  بيانات المقرر -1

الكودي: الرمز 
 ك.ت /717

 أولى دكتوراة المستوى:الفرقة/                                تحميل حركى  اسم المقرر:

التدريب التخصص: 
 الرياضي

 

 تطبيقي   عممي :       نظري           عدد الوحدات الدراسية
والطرق المستخدمة  الرٌاضًالإلمام بكٌفٌة تحلٌل الحركات المختلفة فى المجال  - المقررهدف  -2

 .فى التحلٌل والتقوٌم

   المقرر:المستهدف من تدريس  -3

 
 والمفاهيم:المعمومات  -أ

 :عمى قادراً  الخريج يكون أن يجب الدكتوراه برنامج دراسة بانتهاء
 ان ٌعرف الطرق المختلفة للتحلٌل الحركى. -1أ/
 ان ٌفهم التحلٌل الحركى فى المجال الرٌاضى. -2أ/
 أدوات وأجهزة التحلٌل الحركىأن ٌلم  ب -3أ/

 :عمى قادراً  الخريج يكون أن يجب الدكتوراه برنامج دراسة بانتهاء :الذهنيةالمهارات  -ب
 أدوات وأجهزة التحلٌل الحركى. ٌصنفأن  -1ب/
 العضلى والمفصلى لمهارات النشاط التخصصى. الاداء ٌكتشفأن  -2ب/

 .عهم انحزكت مجال أبحاثٌحلل أن  -3ب/

المهارات المهنية  -ج
 بالمقرر:الخاصة 

 :عمى قادراً  الخريج يكون أن يجب الدكتوراه برنامج دراسة بانتهاء
 .التحلٌل العضلى والمفصلى لمهارات النشاط التخصصىأن ٌستخدم  -1ج/
 .مهارات النشاط التخصصىعلى  أبحاث علم الحركة ٌطبق نتائجأن  -2ج/
 .أدواث وأجهزة انتحهيم انحزكىأن ٌستخدم  -3ج/

  عمى قادراً  الخريج يكون أن يجب الدكتوراه برنامج دراسة بانتهاء المهارات العامة :  - د

 0أن ٌجٌد العمل فً جماعات -1د/
 أن ٌتعلم العمل بروح الفرٌق . -2د/
 أن ٌستخدم مهارات اللغة .  -3د/
 0أن ٌجٌد التعامل مع شبكة المعلومات "الوٌب" والحاسب الألً  -4د/

 محتوي المقرر -7
 انطزق انمختهفت نهتحهيم انحزكى. 1
 انتحهيم انحزكى فى انمجال انزياضى. 2
 أدواث وأجهزة انتحهيم انحزكى وكيفيت استخذامها. 3
 انتحهيم انعضهى وانمفصهى نمهاراث اننشاط انتخصصى. 4
 تطبيقاث فى مجال أبحاث عهم انحزكت 5

 أساليب التعميم والتعمم -5
 انمحاضزاث اننظزيت. 5-1

 حهقاث مناقشت. 5-2

 انذهني.انعصف  5-3
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كهيت انتزبيت انزياضيت   –جامعت أسيىط   

 انمقابلاث خلال انساعاث انمكتبيت نتىضيح بعض انمفاهيم انغامضت. 5-4

 أساليب التعميم والتعمم لمطلاب ذوى القدرات المحدودة -6

 تعيين ساعات مكتبية إضافية لمقابمة الطلاب المتعسرين

 الطــلاب:تقويم  -7
 الأساليب -أ

 المستخدمة
 لتقٌٌم: الاداء المعرفً.   السنة(.امتحانات تحرٌرٌة  )أعمال  - 1
 لتقٌٌم: الاداء المعرفً.             اوراق دراسـٌة. -2
 لتقٌٌم: الاداء المعرفً.   امتحانات تحرٌرٌة  )نهاٌة العام(. - 3

 الأسبوع: العاشر.  التقٌٌم الأول لأعمال السنة   - التوقيت -ب
 الثامن عشر.الأسبوع:  التقٌٌم الثانً لأعمال السنة   -
 التقٌٌم الثالث لاعمال السنة         الأسبوع الرابع والعشرون -
 امتحان نهاٌة العام للمقرر طبقا للخطة الزمنٌة  المرسلة من قبل الجامعة. -

زمن الأمتحان  نهاٌة صغري نهاٌة عظمً عملى تحرٌري أعمال السنة توزيع الدرجات -جـ
 بالساعات

 ساعاتثلاث  55 150 60 45 45

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع -8
   - مذكرات -أ

  كتب مقترحة -ب

دوريات عممية أو  – ج
 نشرات ... الخ

 جامعت أسيىط -مجهت كهيت انتزبيت انزياضيت  -

 جامعت الإسكنذريت –مجهت كهيت انتزبيت انزياضيت  -
 www.scincedirect.com                            -مواقع الوٌب                  شبكة المعمومات-د

        

استاذ المقرر                                                                                                              
 عادل إبراهيم أحمدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ طارق فاروق عبدالصمد

 

 

http://www.scincedirect.com/
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      فى التربية الرياضية تخصص التدريب الرياضى الدكتوراه برنامج: 

 مصفوفة المقرر الدراسي (                                                                                       (

 
 محتوٌات المقرر

 

 المهارات
 المهارات العامة والمنقولة العملٌة والمهنٌةالمهارات  المهارات الذهنٌة المعرفة والفهم

1أ. 2أ.  3أ.  1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  3.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   

      x     x   x انطزق انمختهفت نهتحهيم انحزكى.

    x     x    x  حزكى فى انمجال انزياضى.انتحهيم ان

   x         x   زة انتحهيم انحزكى وكيفيت استخذامها.أدواث وأجه

  x             انتحهيم انعضهى وانمفصهى نمهاراث اننشاط انتخصصى.

 x    x      x    مجال أبحاث عهم انحزكت تطبيقاث فى

               

استاذ المقرر                                                                                                              
 عادل إبراهيم أحمدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ طارق فاروق عبدالصمد

  

      لتدريب الرياضيا الأسس العممية مسمى المقرر 

 ك/ .ت417 كود المقرر 
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      الدكتوراه  فى التربية الرياضية تخصص التدريب الرياضىبرنامج: 

 
 

 لممقرر الدراسى اساليب التعميم والتعمم مصفوفة طرق

 

 

 

 الدراسيلممقرر  اساليب التعميم والتعممو  طرق

 المهارات
 المهارات العامة والمنقولة المهارات العملٌة والمهنٌة المهارات الذهنٌة المعرفة والفهم

1أ. 2أ.  3أ.  1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  3.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   
 x    x x   x     x المحاضرات النظرية.

    x     x   x x  شة.حلقات مناق

 x x        x  x   العصف الذهني.
  x  x  x   x      خلال الساعات المكتبية لتوضيح بعض المفاهيم الغامضة.المقابلات 

 

         

استاذ المقرر                                                                                                              
 عادل إبراهيم أحمدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ طارق فاروق عبدالصمد

 

 

 

      لتدريب الرياضيا الأسس العممية مسمى المقرر 

 ك.ت /417 كود المقرر 
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      الدكتوراه  فى التربية الرياضية تخصص التدريب الرياضىبرنامج: 
 
 

 مصفوفة طرق التقييم لمخرجات التعمم المستهدفة لممقرر الدراسى                            

 
 

 

مصفىفت طزق انتقييم نمخزجاث انتعهم انمستهذفت نهمقزر 

  انذراسى

 المهارات
 المهارات العامة والمنقولة المهارات العملٌة والمهنٌة المهارات الذهنٌة المعرفة والفهم

1أ. 2أ.  3أ.  1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  3.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   

 x    x x  x x     x أعمال السنةاختبارات تحريرية 

    x     x   x x  يةاوراق دراس

 x x        x  x    امتحانات تحريرية  )نهاية العام(.

 

        

استاذ المقرر                                                                                                              
 عادل إبراهيم أحمدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ طارق فاروق عبدالصمد

 

      لتدريب الرياضيا الأسس العممية مسمى المقرر 

 ك.ت /417 كود المقرر 


