
                 
                                           

كهُح انرشتُح انشَاضُح   –خايعح أسُىط   

 أسيوط: جامعة
 الرياضية التربية: كلية
 والترويح الرياضية الإدارة :قسم

 دراسي مقرر توصيف
  بيانات المقرر -1

 دبمومالفرقة/المستوى:  الفراغ واوقات الترويحاسم المقرر:  ح/د. 315الرمز الكودي: 
 الفصل الدراسي الأول

 الرياضية الإدارة: التخصص
 

 تطبيقي   عممي            نظري:       الدراسية الوحدات عدد

دساسح فهسفح وقد انفشاغ وكُفُح اسرثًاس وقد انفشاغ فً يًاسسح الأَشطح  هدف المقرر -2

 انخلاء فً الاسذقاء تانزوق وحة انطثُعح انرشوَحُح تًخرهف فشوعها، وذقذَش حُاج

  المستهدف من تدريس المقرر:  -5

 
 

 المعمومات والمفاهيم: -أ

 عهً طشق ذقذَش وقد انفشاغ انطانة أٌ َرعشف -1أ/

 ًفهىو وقد انفشاغت انطانة َهىأٌ  -2أ/

 اهًُح وقد انفشاغ َحذد انطانةأٌ   -3أ/

 عهً يُثاق انفشاغ انطانةأٌ َرعشف  -4أ/

 يسرىَاخ انًشاسكح فً يُاشظ وقد انفشاغ انطانة َحهمأٌ  -1ب/ :المهارات الذهنية -ب

 كُفُح ذقذَش وقد انفشاغ َسرُرح انطانةأٌ  -2ب/

المهارات المهنية الخاصة  -ج
 بالمقرر:

  فً انحُاجاهذاف انرشوَح انخهىٌ  انطانة َىظفأٌ  -1ج/

 فً ذذعُى انرشوَح انخهىٌ انطانة أٌ َساعذ -2ج/

 انعًم فً يدًىعاخ.اٌ َكىٌ قادسا عهً  -1د/ : العامة المهارات  - د

 .أٌ َكىٌ نذَه انقذسج عهً اذخار انقشاس -2د/

 المقرر محتوي -4

 يفهىو وقد انفشاغ 1

 فهسفح وقد انفشاغ 2

 أهًُح وقد انفشاغ 3

 حدى وقد انفشاغ 4

 وقد انفشاغ يسرىَاخ انًشاسكح فً يُاشظ 5

 طشق ذقذَش وقد انفشاغ 6

 انعلاقح تٍُ انعًم ووقد انفشاغ وانرشوَح 7

 يُثاق انفشاغ وانرشوَح 8

 انرشوَح انخهىي 9

 يُاشظ انرشوَح انخهىي 11

 أهذاف انرشوَح انخهىي 11

 دوس انًدرًع َحى ذذعُى انرشوَح انخهىي 12

 وانعىنًح أهًُح شغم وقد انفشاغ فً عانى انركُىنىخُا 13

 

 أساليب التعميم والتعمم -3

 انًحاضشاخ انُظشَح. 5-1

 حهقاخ يُاقشح. 5-2

 انعصف انزهٍُ. 5-3

 انًقاتلاخ خلال انساعاخ انًكرثُح نرىضُح تعض انًفاهُى انغايضح. 5-4
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كهُح انرشتُح انشَاضُح   –خايعح أسُىط   

 أساليب التعميم والتعمم لمطلاب ذوى القدرات المحدودة -6

 المتعسرين الطلاب لمقابمة إضافية مكتبية ساعات تعيين

 تقويم الطــلاب: -7

 .المعرفي الاداء: لتقييم   (.السنة أعمال)  تحريرية امتحانات - 1 الأساليب المستخدمة -أ
 .المعرفي الاداء: لتقييم             .دراسـية اوراق -2
 .المعرفي الاداء: لتقييم   (.العام نهاية)  تحريرية امتحانات - 3

 . العاشر: الأسبوع   السنة لأعمال الأول التقييم - التوقيت -ب
 .عشر الثامن: الأسبوع   السنة لأعمال الثاني التقييم -
 والعشرون الرابع الأسبوع         السنة لاعمال الثالث التقييم -
 .الجامعة قبل من المرسلة  الزمنية للخطة طبقا للمقرر العام نهاية امتحان -

 بالساعات الأمتحان زمن صغري نهاية عظمي نهاية تحريري السنة أعمال توزيع الدرجات -جـ

 ساعات ثلاث 55 150 105 45

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع -8

 المقرر أستاذ من بالمقرر الخاص المرجع  - مذكرات -أ

  كتب مقترحة -ب

دوريات عممية أو  –ج 
 نشرات ... الخ

 أسُىط خايعح - انشَاضُح انرشتُح كهُح يدهح -

 الإسكُذسَح خايعح – انشَاضُح انرشتُح كهُح يدهح -

 www.scincedirect.com                            -                 الويب مواقع شبكة المعمومات-د

          

 

 

استاذالمقرر                                                                                                       
 إبراهيم حسين إبراهيمأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 عمرو محمد إبراهيمأ.د/ 

http://www.scincedirect.com/
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   الرياضى الترويح دبمومة: برنامج

 ( الدراسي المقرر مصفوفة                                                                                       (

 
 المقرر محتويات

 

 المهارات
الذهنية المهارات والفهم المعرفة  والمنقولة العامة المهارات والمهنية العملية المهارات 

1.أ 2.أ  3.أ  4.أ  1.ب  1.ج 2.ب  2.ج  1.د  2.د   

          x يفهىو وقد انفشاغ

  x     x  x  فهسفح وقد انفشاغ

 x       x   أهًُح وقد انفشاغ
       x    حدى وقد انفشاغ

   x   x     يسرىَاخ انًشاسكح فً يُاشظ وقد انفشاغ

    x x      وقد انفشاغطشق ذقذَش 

           انعلاقح تٍُ انعًم ووقد انفشاغ وانرشوَح

   x        يُثاق انفشاغ وانرشوَح

        x   انرشوَح انخهىي

  x  x x  x    يُاشظ انرشوَح انخهىي

 x    x  x    أهذاف انرشوَح انخهىي

     x      دوس انًدرًع َحى ذذعُى انرشوَح انخهىي

       x    أهًُح شغم وقد انفشاغ فً عانى انركُىنىخُا وانعىنًح

 
 
 
 
 
 

الفراغ واوقات الترويح  المقرر مسمى  

ح/د. 313  المقرر كود  

استاذالمقرر                                                                                                       
 إبراهيم حسين إبراهيمأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 عمرو محمد إبراهيمأ.د/ 
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   الرياضى الترويح دبمومة: برنامج
 

 

 

 الدراسى لممقرر والتعمم التعميم اساليب طرق مصفوفة  

 

 

 الدراسي لممقرر والتعمم التعميم اساليبو  طرق

 المهارات
الذهنية المهارات والفهم المعرفة  والمنقولة العامة المهارات والمهنية العملية المهارات 

1.أ 2.أ  3.أ  4.أ  1.ب  1.ج 2.ب  2.ج  1.د  2.د   
          x .النظرية المحاضرات

  x     x  x  .مناقشة حلقات

 x       x   .الذهني العصف
     x  x    .الغامضة المفاهيم بعض لتوضيح المكتبية الساعات خلال المقابلات

   x   x     .النظرية المحاضرات

 
 

 

        

استاذالمقرر                                                                                                       
 إبراهيم حسين إبراهيمأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 عمرو محمد إبراهيمأ.د/ 

 

 

الفراغ واوقات الترويح  المقرر مسمى  

ح/د. 313  المقرر كود  

الفراغ واوقات الترويح  المقرر مسمى  
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   الرياضى الترويح دبمومة: برنامج

 الدراسى لممقرر المستهدفة التعمم لمخرجات التقييم طرق مصفوفة                            

 
 
 

 

  يصفىفح طشق انرقُُى نًخشخاخ انرعهى انًسرهذفح نهًقشس انذساسً

 المهارات
الذهنية المهارات والفهم المعرفة  والمنقولة العامة المهارات والمهنية العملية المهارات 

1.أ 2.أ  3.أ  4.أ  1.ب  1.ج 2.ب  2.ج  1.د  2.د   

   x       x السنة أعمالاختبارات تحريرية 

  x   x  x  x  اوراق دراسية

 x       x    (.العام نهاية)  تحريرية امتحانات

 
 

 

        

استاذالمقرر                                                                                                       
 إبراهيم حسين إبراهيمأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 عمرو محمد إبراهيمأ.د/ 

 

ح/د. 313  المقرر كود  


