
                 
                                           

كهٕخ انتشثٕخ انشٔبظٕخ   –جبمؼخ أسُٕغ   

 أسيوط: جامعة
 الرياضية التربية: كلٌة
 والترويح الرياضية الإدارة :قسم

 دراسي مقرر توصيف
  بيانات المقرر -1

 دبمومالفرقة/المستوى:  الرياضى الترويح برامجاسم المقرر:  ح/د. 511الرمز الكودي: 
 الفصل الدراسي الأول

 الرياضية الإدارة: التخصص
 

 تطبيقي   عممي            نظري:       الدراسية الوحدات عدد

تىشٕػ انمؼهُمبد َانمؼبسف انمشتجطخ ثبنتشَٔح انشٔبظٓ َاكتسبة انخجشاد ثتصمٕم  هدف المقرر -2

انمجتمغ انمختهفخ الأسُٔبء أَ رَِ الاحتٕبجبد انخبصخ فٓ انجشامج انتشَٔحٕخ نفئبد 

 انمشاحم انؼمشٔخ انمختهفخ

  المستهدف من تدريس المقرر:  -3

 
 

 المعمومات والمفاهيم: -أ

 ثبنمفبٌٕم َانمصطهحبد انخبصخ ثبنتشَٔحانطبنت أن ٔهم  -1أ/

ػهّ ػلاقخ انجشامج انتشَٔحٕخ ثكم مه ثشامج انتشثٕخ  انطبنت أن ٔتؼشف -2أ/

 انشٔبظٕخ/ثشامج انتشثٕخ انصحٕخ(

 خطُاد ثىبء انجشامج انتشَٔحٕخ  انطبنت أن ٔفٍم   -3أ/

 اػذاد َسقخ دساسٕخ فٓ انجشامج انتشَٔحٕخ أسس ػهّ انطبنت أن ٔتؼشف -4أ/

 ثىبء انجشامج انتشَٔحٕخ انمختهفخ ٔستىجػ انطبنت أسسأن  -1ة/ :المهارات الذهنية -ب

   ثإداسح انجشامج انتشَٔحٕخ نمختهف انفئبد.انطبنت أن ٔهم  -2ة/

المهارات المهنية الخاصة  -ج
 بالمقرر:

 أن  ٔستطٕغ سثػ انتشَٔح انشٔبظّ ثمختهف انمجبلاد الأخشِ   -1ج/

 إداسح َثىبء انجشامج انتشَٔحٕخ ثشكم ػهمّ ٔستطٕغ انطبنتأن  -2ج/

 مه انؼمم انتؼبَوٓ مه خلال تكُٔه َسش ػمم .انطبنت أن ٔتمكه  -1د/ : العامة المهارات  - د

 .انقذسح ػهّ انقٕبدح َانتجؼٕخأن ٔكُن نذْ انطبنت  -2د/

 المقرر محتوي -4

 مبدح انجشامج انتشَٔحٕخ )مذخم أٌمٕخ دساستٍب( 1

 –انتشَٔح  –انتؼشٔف ثبنمفبٌٕم َانمصطهحبد انخبصخ ثبنمقشس مىٍب )انجشوبمج  2

 الأغشاض انحصٕهخ( –الأٌذاف 

 ثشامج انتشثٕخ انصحٕخ( –ػلاقخ انجشامج انتشَٔحٕخ ثكم مه )ثشامج انتشثٕخ انشٔبظٕخ  3

تصىٕف  –خطُاد تخطٕػ انجشوبمج انتشَٔحٓ )الأٌذاف َصٕبغتٍب َتقسٕمٍب  4

 انمحتُِ َاختٕبسي َتىظٕمً

 إداسح انجشوبمج انتشَٔحٓ َتقُٔم 5

إػذاد َسقخ دساسخ فّ شكم مششَع نجشوبمج تشَٔحٓ ػهّ فئخ ممتبصح مه الأسُٔبء  6

 أَ رَِ الاحتٕبجبد انخبصخ َتطجٕقً.

 أساليب التعميم والتعمم -5

 انمحبظشاد انىظشٔخ. 5-1

 حهقبد مىبقشخ. 5-2

 انؼصف انزٌىٓ. 5-3

 انمقبثلاد خلال انسبػبد انمكتجٕخ نتُظٕح ثؼط انمفبٌٕم انغبمعخ. 5-4

 أساليب التعميم والتعمم لمطلاب ذوى القدرات المحدودة -6

 المتعسرين الطلاب لمقابمة إضافية مكتبية ساعات تعيين

 تقويم الطــلاب: -7

3 - 
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الأساليب  -أ
 المستخدمة

 .المعرفً الاداء: لتقٌٌم   (.السنة أعمال)  تحرٌرٌة امتحانات - 1
 .المعرفً الاداء: لتقٌٌم             .دراسـٌة اوراق -2
 .المعرفً الاداء: لتقٌٌم   (.العام نهاٌة)  تحرٌرٌة امتحانات - 3

 . العاشر: الأسبوع   السنة لأعمال الأول التقٌٌم - التوقيت -ب
 .عشر الثامن: الأسبوع   السنة لأعمال الثانً التقٌٌم -
 والعشرون الرابع الأسبوع         السنة لاعمال الثالث التقٌٌم -
 .الجامعة قبل من المرسلة  الزمنٌة للخطة طبقا للمقرر العام نهاٌة امتحان -

 الأمتحان زمن صغري نهاٌة عظمً نهاٌة عملى تحرٌري السنة أعمال توزيع الدرجات -جـ
 بالساعات

 ساعات ثلاث 166 266 06 06 06

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع -8

 المقرر أستاذ من بالمقرر الخاص المرجع  - مذكرات -أ

  كتب مقترحة -ب

دوريات عممية أو  –ج 
 نشرات ... الخ

 أسُٕغ جبمؼخ - انشٔبظٕخ انتشثٕخ كهٕخ مجهخ -

 الإسكىذسٔخ جبمؼخ – انشٔبظٕخ انتشثٕخ كهٕخ مجهخ -

 www.scincedirect.com                            -                 الوٌب مواقع المعموماتشبكة -د

 

 

 

استاذالمقرر                                                                                                       
 رانيا مرسى أبوالعباسأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ عمرو محمد إبراهيم

http://www.scincedirect.com/
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   الرياضى الترويح دبمومة: برنامج

 ( الدراسي المقرر مصفوفة                                                                                       (

 
 المقرر محتوٌات

 

 المهارات
 المهارات والفهم المعرفة

 الذهنٌة

 العملٌة المهارات
 والمهنٌة

 العامة المهارات
 والمنقولة

1.أ 2.أ  3.أ  4.أ  1.ب  1.ج 2.ب  2.ج  1.د  2.د   

          x مبدح انجشامج انتشَٔحٕخ )مذخم أٌمٕخ دساستٍب(

  x     x  x  الأغشاض انحصٕهخ( –الأٌذاف  –انتشَٔح  –انتؼشٔف ثبنمفبٌٕم َانمصطهحبد انخبصخ ثبنمقشس مىٍب )انجشوبمج 

 x       x   ثشامج انتشثٕخ انصحٕخ( –ػلاقخ انجشامج انتشَٔحٕخ ثكم مه )ثشامج انتشثٕخ انشٔبظٕخ 
       x    تصىٕف انمحتُِ َاختٕبسي َتىظٕمً –خطُاد تخطٕػ انجشوبمج انتشَٔحٓ )الأٌذاف َصٕبغتٍب َتقسٕمٍب 

   x   x     إداسح انجشوبمج انتشَٔحٓ َتقُٔم

إػذاد َسقخ دساسخ فّ شكم مششَع نجشوبمج تشَٔحٓ ػهّ فئخ ممتبصح مه الأسُٔبء أَ رَِ الاحتٕبجبد انخبصخ 

 َتطجٕقً.

     x x    

        

استاذالمقرر                                                                                                       
 رانيا مرسى أبوالعباسأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ عمرو محمد إبراهيم

 

 

 

 

الرياضى الترويح برامج  المقرر مسمى  

ح/د. 155  المقرر كود  
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   الرياضى الترويح دبمومة: برنامج

 

 الدراسى لممقرر والتعمم التعميم اساليب طرق مصفوفة  

 

 

 

 

 

 الدراسي لممقرر والتعمم التعميم اساليبو  طرق

 المهارات
الذهنٌة المهارات والفهم المعرفة  والمنقولة العامة المهارات والمهنٌة العملٌة المهارات 

1.أ 2.أ  3.أ  4.أ  1.ب  1.ج 2.ب  2.ج  1.د  2.د   
          x .النظرية المحاضرات

  x     x  x  .مناقشة حلقات

 x       x   .الذهني العصف
     x  x    .الغامضة المفاهيم بعض لتوضيح المكتبية الساعات خلال المقابلات

   x   x     .النظرية المحاضرات

 
 

 

        

استاذالمقرر                                                                                                       
 رانيا مرسى أبوالعباسأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ عمرو محمد إبراهيم

 

 

 

الرياضى الترويح برامج  المقرر مسمى  

ح/د. 155  المقرر كود  
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   الرياضى الترويح دبمومة: برنامج

 الدراسى لممقرر المستهدفة التعمم لمخرجات التقييم طرق مصفوفة                            

 
 
 

 

  مصفُفخ غشق انتقٕٕم نمخشجبد انتؼهم انمستٍذفخ نهمقشس انذساسّ

 المهارات
الذهنٌة المهارات والفهم المعرفة  والمنقولة العامة المهارات والمهنٌة العملٌة المهارات 

1.أ 2.أ  3.أ  4.أ  1.ب  1.ج 2.ب  2.ج  1.د  2.د   

   x       x السنة أعمالاختبارات تحريرية 

  x   x  x  x  اوراق دراسية

 x       x    (.العام نهاية)  تحريرية امتحانات

 

استاذالمقرر                                                                                                       
 رانيا مرسى أبوالعباسأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ عمرو محمد إبراهيم

 

الرياضى الترويح برامج  المقرر مسمى  

ح/د. 155  المقرر كود  


