
                 
                                           

كهُخ انتشثُخ انشَبضُخ   –خبيعخ أسُىط   

 أسيوط: جامعة
 الرياضية التربية: كلية
 والترويح الرياضية الإدارة :قسم

 دراسي مقرر توصيف
  بيانات المقرر -1

 دبمومالفرقة/المستوى:  الحركية الفنون اسم المقرر: ض/د. 315الرمز الكودي: 
 الدراسي الأولالفصل 

 الرياضية الإدارة: التخصص
 

 تطبيقي   عممي            نظري:       الدراسية الوحدات عدد

انتعشف عهً طجُعخ وأسس فُىٌ انحشكخ وأَىاعهب ويعبَُش الأداء انفشدي واندًبعً  هدف المقرر -2

 واندىاَت الاستعشاضُخ انًتضًُخ فُهب

  المستهدف من تدريس المقرر:  -5

 
 

 المعمومات والمفاهيم: -أ

 عهً يبهُخ انحشكخ الاستعشاضُخ.انطبنت أٌ َتعشف  -1أ/

انًىضىعبد انًشتجطخ ثبنفُىٌ انشعجُخ نهشلص انشعجٍ انطبنت أٌ َطجك  -2أ/

 وانحذَث 

 انتزوق اندًبنٍ نهحشكخانطبنت أٌ َفهى  -3أ/

 يعشفخ انفشق ثٍُ ًَبرج فُىٌ انحشكخ الإستعشاضُخانطبنت يٍ أٌ َتًكٍ  -4أ/

 انًثُشاد الاثذاعُخ نهدًم انحشكُخَستُتح انطبنت -1ة/ :المهارات الذهنية -ب

 ثٍُ ًَبرج فُىٌ انحشكخ الاستعشاضُخ ثٍُ انذول انطبنت  أٌ َفشق -2ة/

المهارات المهنية الخاصة  -ج
 بالمقرر:

 يٍ استخذاو أسبنُت الأسبنُت انحذَثخ نهفُى انحشكُخ انطبنت  أٌ َتًكٍ -1ج/

 لبدس عهً اتخبر انمشاساد انًختهفخانطبنت أٌ َكىٌ  -2ج/

انمذسح عهً تًُُخ يهبساد انمذسح انحشكُخ وتصًًُبد  أٌ َكىٌ نذٌ انطبنت  -1د/ د : العامة المهارات  - د

 انحشكخ
 انتكُف يع يتطهجبد انعًم انخبسخُخ  انطبنت أٌ َدُذ  -2د/

 المقرر محتوي -4

يبهُةةخ انحشكةةخ الاستعشاضةةُخ / انفُةةىٌ انحشكُةةخ نهجبنُةةل / انفُةةىٌ انحشكُةةخ نهةةشلص  1

 انشعجً / انفُىٌ انحشكُخ نهشلص انحذَث 

 / انمىاٍَُ انطجُعُخ نهحشكخ 2

انحشكُخ / انتزوق انًثُشاد الإثذاعُخ وتصًُى اندًم انحشكُخ / يكىَبد اندًم  3
 اندًبنً وانحشكخ

حذَث( / ًَبرج نجعض  –شعجً  –ًَبرج نجعض فُىٌ انحشكخ الاستعشاضُخ )ثبنُل  4
 انذول انعشثُخ( –أوسثب  –فُىٌ انحشكخ الاستعشاضُخ فً دول )آسُب 

 إعذاد خًم حشكُخ استعشاضُخ يٍ انجُئبد انًختهفخ. 5

يبهُةةخ انحشكةةخ الاستعشاضةةُخ / انفُةةىٌ انحشكُةةخ نهجبنُةةل / انفُةةىٌ انحشكُةةخ نهةةشلص  6

 انشعجً / انفُىٌ انحشكُخ نهشلص انحذَث 

 / انمىاٍَُ انطجُعُخ نهحشكخ 7

انًثُشاد الإثذاعُخ وتصًُى اندًم انحشكُخ / يكىَبد اندًم انحشكُخ / انتزوق  8
 اندًبنً وانحشكخ

حذَث( / ًَبرج نجعض  –شعجً  –ًَبرج نجعض فُىٌ انحشكخ الاستعشاضُخ )ثبنُل  9
 انذول انعشثُخ( –أوسثب  –فُىٌ انحشكخ الاستعشاضُخ فً دول )آسُب 

 إعذاد خًم حشكُخ استعشاضُخ يٍ انجُئبد انًختهفخ. 11

 أساليب التعميم والتعمم -3

 انًحبضشاد انُظشَخ. 5-1

 حهمبد يُبلشخ. 5-2

3  



                 
                                           

كهُخ انتشثُخ انشَبضُخ   –خبيعخ أسُىط   

 انعصف انزهٍُ. 5-3

 انًمبثلاد خلال انسبعبد انًكتجُخ نتىضُح ثعض انًفبهُى انغبيضخ. 5-4

 أساليب التعميم والتعمم لمطلاب ذوى القدرات المحدودة -6

 المتعسرين الطلاب لمقابمة إضافية مكتبية ساعات تعيين

 تقويم الطــلاب: -7

الأساليب  -أ
 المستخدمة

 .المعرفي الاداء: لتقييم   (.السنة أعمال)  تحريرية امتحانات - 1
 .المعرفي الاداء: لتقييم             .دراسـية اوراق -2
 .المعرفي الاداء: لتقييم   (.العام نهاية)  تحريرية امتحانات - 3

 . العاشر: الأسبوع   السنة لأعمال الأول التقييم - التوقيت -ب
 .عشر الثامن: الأسبوع   السنة لأعمال الثاني التقييم -
 والعشرون الرابع الأسبوع         السنة لاعمال الثالث التقييم -
 .الجامعة قبل من المرسلة  الزمنية للخطة طبقا للمقرر العام نهاية امتحان -

 نهاية عظمي نهاية تحريري السنة أعمال توزيع الدرجات -جـ
 صغري

 بالساعات الأمتحان زمن

 ساعات ثلاث 55 150 105 45

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع -8

 المقرر أستاذ من بالمقرر الخاص المرجع  - مذكرات -أ

  كتب مقترحة -ب

دوريات عممية أو  –ج 
 نشرات ... الخ

 أسُىط خبيعخ - انشَبضُخ انتشثُخ كهُخ يدهخ -

 الإسكُذسَخ خبيعخ – انشَبضُخ انتشثُخ كهُخ يدهخ -

 www.scincedirect.com                            -                 الويب مواقع شبكة المعمومات-د

 

استاذ المقرر                                                                                                       
 أحمد محمد أبواليزيدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ عمرو محمد إبراهيم

 

http://www.scincedirect.com/


                 
                                           

كهُخ انتشثُخ انشَبضُخ   –خبيعخ أسُىط   

   الرياضية العروض دبمومة: برنامج

 ( الدراسي المقرر مصفوفة                                                                                       (

 
 المقرر محتويات

 

 المهارات
 المهارات والفهم المعرفة

 الذهنية

 العملية المهارات
 والمهنية

 العامة المهارات
 والمنقولة

1.أ 2.أ  3.أ  4.أ  1.ب  1.ج 2.ب  2.ج  1.د  2.د   

 x         x يبهُخ انحشكخ الاستعشاضُخ / انفُىٌ انحشكُخ نهجبنُل / انفُىٌ انحشكُخ نهشلص انشعجً / انفُىٌ انحشكُخ نهشلص انحذَث 

  x   x x x  x  / انمىاٍَُ انطجُعُخ نهحشكخ

 x     x  x   اندًبنً وانحشكخانًثُشاد الإثذاعُخ وتصًُى اندًم انحشكُخ / يكىَبد اندًم انحشكُخ / انتزوق 

حذَث( / ًَبرج نجعض فُىٌ انحشكخ الاستعشاضُخ فً دول )آسُب  –شعجً  –ًَبرج نجعض فُىٌ انحشكخ الاستعشاضُخ )ثبنُل 
 انذول انعشثُخ( –أوسثب  –

        x  

    x     x  إعذاد خًم حشكُخ استعشاضُخ يٍ انجُئبد انًختهفخ.

        x   يبهُخ انحشكخ الاستعشاضُخ / انفُىٌ انحشكُخ نهجبنُل / انفُىٌ انحشكُخ نهشلص انشعجً / انفُىٌ انحشكُخ نهشلص انحذَث 
 x   x   x    / انمىاٍَُ انطجُعُخ نهحشكخ

   x    x    انًثُشاد الإثذاعُخ وتصًُى اندًم انحشكُخ / يكىَبد اندًم انحشكُخ / انتزوق اندًبنً وانحشكخ

حذَث( / ًَبرج نجعض فُىٌ انحشكخ الاستعشاضُخ فً دول )آسُب  –شعجً  –ًَبرج نجعض فُىٌ انحشكخ الاستعشاضُخ )ثبنُل 
 انذول انعشثُخ( –أوسثب  –

  x   x   x  

 x x   x  x    إعذاد خًم حشكُخ استعشاضُخ يٍ انجُئبد انًختهفخ.

  

استاذ المقرر                                                                                                       
 أحمد محمد أبواليزيدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ عمرو محمد إبراهيم

 

الحركية الفنون  المقرر مسمى  

ض/د.313  المقرر كود  



                 
                                           

كهُخ انتشثُخ انشَبضُخ   –خبيعخ أسُىط   

   الرياضية العروض دبمومة: برنامج

 
 

 الدراسى لممقرر والتعمم التعميم اساليب طرق مصفوفة  

 

 الدراسي لممقرر والتعمم التعميم اساليبو  طرق

 المهارات
 المهارات والفهم المعرفة

 الذهنية

 العملية المهارات
 والمهنية

 العامة المهارات
 والمنقولة

1.أ 2.أ  3.أ  4.أ  1.ب  1.ج 2.ب  2.ج  1.د  2.د   
   x       x .النظرية المحاضرات

  x     x  x  .مناقشة حلقات

 x  x     x   .الذهني العصف
 المفاهيم بعض لتوضيح المكتبية الساعات خلال المقابلات
 .الغامضة

   x  x     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الحركية الفنون  المقرر مسمى  

ض/د.313  المقرر كود  

استاذ المقرر                                                                                                       
 أحمد محمد أبواليزيدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ عمرو محمد إبراهيم



                 
                                           

كهُخ انتشثُخ انشَبضُخ   –خبيعخ أسُىط   

   الرياضية العروض دبمومة: برنامج

 الدراسى لممقرر المستهدفة التعمم لمخرجات التقييم طرق مصفوفة                            

 
 

  انتمُُى نًخشخبد انتعهى انًستهذفخ نهًمشس انذساسًيصفىفخ طشق 

 المهارات
الذهنية المهارات والفهم المعرفة  والمنقولة العامة المهارات والمهنية العملية المهارات 

1.أ 2.أ  3.أ  4.أ  1.ب  1.ج 2.ب  2.ج  1.د  2.د   

   x     x  x السنة أعمالاختبارات تحريرية 

  x   x  x  x  اوراق دراسية

 x       x    (.العام نهاية)  تحريرية امتحانات

 
 

        

 

 

الحركية الفنون  المقرر مسمى  

ض/د.313  المقرر كود  

استاذ المقرر                                                                                                       
 أحمد محمد أبواليزيدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ عمرو محمد إبراهيم


