
                 
                                           

كلية التزبية الزياضية   –جامعة أسيوط   

 أسيوط: جامعة

: التربية الرياضيةكمية  

الطلوم التربويظ والنفسيظ الرياضيظ :قسم  

 توصيف مقرر دراسي
  بيانات المقرر -1

الكودي: الرمز 
 .ن/ف155

 دبموم المستوى:الفرقة/ القياس النفسي والاحصاء   اسم المقرر
 الفصل الدراسي الأول

الطلوم التربويظ التخصص: 
 والنفسيظ الرياضيظ

 

 تطبيقي   عممي :       نظري           عدد الوحدات الدراسية
 المناسبةالتعرٌف بالاختبارات والمقاٌٌس النفسٌة وكٌفٌة تفسٌرها من خلال الدلالات الاحصائٌة  المقررهدف  -2

   المقرر:المستهدف من تدريس  -3

 
 

 والمفاهيم:المعمومات  -أ

  :قادراً عمى الخريج يكون أن يجب الدبمومة برنامج دراسة بانتهاء
 التعرف علً ماهٌة واغراض ومجالات وتحدٌات القٌاس النفسً. 1-أ
المنافسات الرٌاضٌة ) قبل واثناء وبعد ( المنافسة  فهم كٌفٌة استخدام القٌاس النفسً للاعب فى 2-أ

 الرٌاضٌة.
 فهم علً كٌفٌة بناء المقاٌٌس النفسٌة. 3-أ

 .استٌعاب المبادئ الاحصائٌة ومجالات استعمالها وتطبٌقاتها فى التربٌة الرٌاضٌة 4-أ

  :قادراً عمى الخريج يكون أن يجب الدبمومة برنامج دراسة بانتهاء :الذهنيةالمهارات  -ب
تحدٌد واختٌار الوسٌلة والمقٌاس النفسً المناسب لجمع البٌانات وما ٌتفق مع الظاهرة التً  1-ب

 تحتاج الً دراسة.
 تحلٌل وتفسٌر الدرجات التً ٌحصل علٌها من خلال الاختبار أو القٌاس. 2-ب
فً مجال التخصص واعتماداً علً  اتخاذ القرار فً بناء بعض المقاٌٌس النفسٌة التً تعٌنة 3-ب

 التطبٌقات والاحصاء فى مجال التربٌة الرٌاضٌة

المهارات المهنية  -ج
 بالمقرر:الخاصة 

  :قادراً عمى الخريج يكون أن يجب الدبمومة برنامج دراسة بانتهاء
مجال تخصص التربٌة الرٌاضٌة ومعالجة  تطبٌق وتنفٌذ التجارب والقٌاسات والاختبارات فى 1-ج

 النتائج باسلوب احصائً سلٌم.
ٌتمكن من الانتقاء العلمً السلٌم وما ٌتناسب من اسالٌب إحصائٌة تتفق مع طبٌعة العمل الذي  2-ج

 .ٌقوم به

  :قادراً عمى الخريج يكون أن يجب الدبمومة برنامج دراسة بانتهاء المهارات العامة :  - د
 استخراج واستخدام البٌانات والمعلومات من الجداول الاحصائٌة الرٌاضٌة. 1-د
 العمل فً فرٌق لتحدٌد الصعوبات والتحدٌات التً تواجهه عند تطبٌق المقاٌٌس النفسٌة. 2-د

 محتوي المقرر -4
 ماهٌة واغراض القٌاس النفسً. 1
 مجالات القٌاس النفسً. 2

 تحدٌات القٌاس النفسً. 3

 القٌاس النفسً فى المجال الرٌاضً. 4

 القٌاس النفسً واللاعب. 5

 حقوق اللاعب والقٌاس النفسً. 6

 القائم علً القٌاس النفسً. 7

 القٌاس النفسً فى المنافسات الرٌاضٌة ) قبل واثناء وبعد ( المنافسة . 8

مقاٌٌس  –مفاهٌم الشخصٌة  –مقٌاس مفهوم الذات  -نماذج للمقاٌٌس  النفسٌة  ) مقٌاس القلق 9
 الاتجاهات نحو النشاط الرٌاضً(.
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 المبادئ الاحصائٌة تطورها ومجالات استعمالها. 01

 الاسس العامة للتصنٌف الاحصائً. 00

 المجتمع الاحصائً والعٌنة الاحصائٌة. 01

 مصادر جمع البٌانات الاحصائٌة. 02

 التوزٌعات التكرارٌة والاحتمالات. 03

 أساليب التعميم والتعمم -5
 المحاضزات النظزية. 5-1

 حلقات مناقشة. 5-2

 العصف الذهني. 5-3

 المقابلات خلال الساعات المكتبية لتوضيح بعض المفاهيم الغامضة. 5-4

 أساليب التعميم والتعمم لمطلاب ذوى القدرات المحدودة -6

 المتعسرينتعيين ساعات مكتبية إضافية لمقابمة الطلاب 

 الطــلاب:تقويم  -7
 لتقٌٌم: الاداء المعرفً.   امتحانات تحرٌرٌة  )أعمال السنة(. - 1 المستخدمة الأساليب -أ

 لتقٌٌم: الاداء المعرفً.             اوراق دراسـٌة. -2
 لتقٌٌم: الاداء المعرفً.   امتحانات تحرٌرٌة  )نهاٌة العام(. - 3

 الأسبوع: العاشر.  التقٌٌم الأول لأعمال السنة   - التوقيت -ب
 الأسبوع: الثامن عشر. التقٌٌم الثانً لأعمال السنة   -
 التقٌٌم الثالث لاعمال السنة         الأسبوع الرابع والعشرون -
 امتحان نهاٌة العام للمقرر طبقا للخطة الزمنٌة  المرسلة من قبل الجامعة. -

 زمن الأمتحان بالساعات نهاٌة صغري نهاٌة عظمً تحرٌري أعمال السنة توزيع الدرجات -جـ

 ثلاث ساعات 55 150 105 45

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع -8
 المرجع الخاص بالمقرر من أستاذ المقرر  - مذكرات -أ

المعاينة  مقذمة في –محمود محمذ هنذى  -الحسيني عبذ الزاضي –عبذ الزحمن ابوعمة  - كتب مقترحة -ب

 د.ت –السعودية  -دار المزيخ للنشز -الاحصائية

دوريات عممية أو  – ج
 نشرات ... الخ

 جامعة أسيوط -مجلة كلية التزبية الزياضية  -

 جامعة الإسكنذرية –مجلة كلية التزبية الزياضية  -
 www.scincedirect.com                            -مواقع الوٌب                  شبكة المعمومات-د

        

استاذ المقرر                                                                                                       
 محمود عصمت أحمدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ عبدالحكيم رزق عبدالحكيم

http://www.scincedirect.com/
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 دبلوم الإعداد النفسىبرنامج: 

 مصفوفظ المقرر الدراسي (                                                                                       (

 
 محتوٌات المقرر

 

 المهارات
 المهارات العامة والمنقولة المهارات العملٌة والمهنٌة المهارات الذهنٌة المعرفة والفهم

1أ. 2أ.  3أ.  4أ.  1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  1.د  2.د   
     x      x اغراض القٌاس النفسً.ماهٌة و

  x      x  x  مجالات القٌاس النفسً.

 x        x   تحدٌات القٌاس النفسً.
       x     القٌاس النفسً فى المجال الرٌاضً.

   x    x     القٌاس النفسً واللاعب.

    x  x      حقوق اللاعب والقٌاس النفسً.

           x النفسً.القائم علً القٌاس 

          x  القٌاس النفسً فى المنافسات الرٌاضٌة ) قبل واثناء وبعد ( المنافسة .

         x   مقاٌٌس الاتجاهات نحو النشاط الرٌاضً(. –مفاهٌم الشخصٌة  –مقٌاس مفهوم الذات  -نماذج للمقاٌٌس  النفسٌة  ) مقٌاس القلق

       x     ومجالات استعمالها.المبادئ الاحصائٌة تطورها 

      x      الاسس العامة للتصنٌف الاحصائً.

     x       المجتمع الاحصائً والعٌنة الاحصائٌة.

 x   x        مصادر جمع البٌانات الاحصائٌة.

    x        التوزٌعات التكرارٌة والاحتمالات.

 

                                        

             

 
 

 القياس النفسي والاحصاء   مسمى المقرر 

 .ن/ف511 كود المقرر 

استاذ المقرر                                                                                                       
 محمود عصمت أحمدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ عبدالحكيم رزق عبدالحكيم
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 دبلوم الإعداد النفسىبرنامج: 

 

 لممقرر الدراسى اساليب التعميم والتعمم مصفوفة طرق  
 

 الدراسيلممقرر  اساليب التعميم والتعممو  طرق

 المهارات
 المهارات العامة والمنقولة المهارات العملٌة والمهنٌة المهارات الذهنٌة المعرفة والفهم

1أ. 2أ.  3أ.  4أ.  1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  1.د  2.د   
     x     x x ات النظرٌة.المحاضر

  x      x  x  حلقات مناقشة.

 x x     x  x   العصف الذهنً.
    x   x     المقابلات خلال الساعات المكتبٌة لتوضٌح بعض المفاهٌم الغامضة.

 
 

 

 

استاذ المقرر                                                                                                       
 محمود عصمت أحمدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ عبدالحكيم رزق عبدالحكيم

 

 

 

 

 

 

 القياس النفسي والاحصاء   مسمى المقرر 

 .ن/ف511 كود المقرر 
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 دبلوم الإعداد النفسىبرنامج: 

 مصفوفة طرق التقييم لمخرجات التعمم المستهدفة لممقرر الدراسى                            

 
 

  مصفوفة طزق التقييم لمخزجات التعلم المستهذفة للمقزر الذراسي

 المهارات
 المهارات العامة والمنقولة المهارات العملٌة والمهنٌة المهارات الذهنٌة المعرفة والفهم

1أ. 2أ.  3أ.  4أ.  1ب.  2ب.  1.ج 3ب.  2.ج  1.د  2.د   

     x     x x أعمال السنةاختبارات تحريرية 

  x   x   x  x  اوراق دراسية

 x x     x  x    امتحانات تحريرية  )نهاية العام(.

 
 
 

 

 القياس النفسي والاحصاء   مسمى المقرر 

 .ن/ف511 كود المقرر 

استاذ المقرر                                                                                                       
 محمود عصمت أحمدأ.د/ 

 رئيس مجلس القسم
 أ.د/ عبدالحكيم رزق عبدالحكيم


