
                   
                                           

كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط   

 أسيوط: جامعة

: التربية الرياضيةكمية  

العموم التربوية والنفسية الرياضية :قسم  

 توصيف مقرر دراسي
  بيانات المقرر -1

الدبمومة  المستوى:الفرقة /  دراسة الحالةاسم المقرر:  ف.ن/514 الكودي:الرمز 
 العامة فى التربية الرياضية

اعداد نفسي : التخصص
  لمرياضيين

 

 عممي  :       نظري            عدد الوحدات الدراسية

 

إكساااا الااادارس مفااارخ فاااى تاااخيص حالاااة الاعبااين وتحدياااد جواناااا  المقررهدف  -2
 القصور في توجيه الاعبين وبرامج تنميتفا.

   المقرر:المستفدف من تدريس  -3

 
 
 والمفاهيم:  المعمومات  -أ

  :قادراً عمى الخريج يكون أن يجا الدبمومة برنامج دراسة بانتفاء
 مفهوم  الحالة. استيعاب وفهم 1-أ
 التعرف علي أنواع دراسة الحالة. 2-أ
 التعرف علي عوامل نجاح دراسة الحالة. 3-أ

  :قادراً عمى الخريج يكون أن يجا الدبمومة برنامج دراسة بانتفاء :الذهنيةالمفارات  -ا
 تحديد أهدف دراسة الحالة. 1-ب
 تحليل علاقة بين دراسة الحالة ومناهج البحث الأخرى. 2-ب

 . .تقييم خطوات دراسة الحالة 3-ب

المفارات المفنية  -ج
 بالمقرر:الخاصة 

  :قادراً عمى الخريج يكون أن يجا الدبمومة برنامج دراسة بانتفاء
 تطبيق نموذج دراسة حالة فى المجال الرياضي. 1-ج
 تصميم  بعض الأساليب المستخدمة فى دراسة الحالة. 2-خ
 .كتابة التقارير المهنية عن عيوب دراسة الحالة. 3-خ

  :قادراً عمى الخريج يكون أن يجا الدبمومة برنامج دراسة بانتفاء المفارات العامة :  - د
 استخدام طرق التفاعل الجيدة لدراسة الحالة.  1-د
 العمل فى فريق لتحديد مدى فاعلية دراسة الحالة لدى اللاعبين. 2-د

 .استخدام المعلومات اللازمة لدراسة الحالة 3-د
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   محتوي المقرر -4
 الموضوع م
 تعريف دراسة الحالة. 1

 هدف دراسة الحالة. 2

 بمناهج البحث الأخرى. علاقة دراسة الحالة 3

 خطوات دراسة الحالة. 4

 المعلومات اللازمة لدراسة الحالة. 5

 بعض الأساليب المستخدمة فى دراسة الحالة. 6

 عوامل نجاح دراسة الحالة. 7

 مميزات دراسة الحالة. 8

 عيوب دراسة الحالة. 9

 أنواع دراسة الحالة. 01

 دراسة الحلة الوصفية. 00

 الحالة التفسيرية. دراسة 01

 دراسة الحلة التقويمية. 02

 تحليل الحالة. 03

 نموذج دراسة حالة فى المجال الرياضي. 04

            أساليا التعميم والتعمم -5

 المحاضرات النظرية.  5-1

 حمقات مناقشة. 5-2

 .العصف الذهني 5-3

 Power)جهاز عرض الشفافيات, الكمبيوتر ) (overhead projectorالإلقاء والشرح باستخدام )  5-4

Point  ). 
 أساليا التعميم والتعمم لمطاا ذوى القدرات المحدودخ -6

 زيادة حمقات المناقشة.  - تعيين ساعات مكتبية إضافية لمقابمة الطلاب المتعسرين -أ 

 الطاااا:تقويم  -7

 الأساليا - أ
 المستخدمة

 لتقييم: الاداء المعرفي.   السنة(.امتحانات تحريرية  )أعمال  - 1
 لتقييم: الاداء المعرفي.             اوراق دراسـية. -2
 لتقييم: الاداء المعرفي.   امتحانات تحريرية  )نهاية العام(. - 3

 الأسبوع: الثامن.  التقييم الأول لأعمال السنة   - التوقيت -ا
 الثاني عشر.الأسبوع:  التقييم الثاني لأعمال السنة   -
 .امتحان نهاية العام لممقرر طبقا لمخطة الزمنية  المرسمة من قبل الجامعة -

 ( درجة105)أخر العام  ( درجة54أعمال السنة ) الدرجة العظمي توزيع الدرجات -جا

 % 70 %30   ( درجة150)
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استار المقشس                                                                                                       
 عبذالحكين سصق عبذالحكينأ.د/ 

 سئيس مجلس القسن
 أ.د/ عبذالحكين سصق عبذالحكين

 

 

 

 

 

 قائمة الكتا الدراسية والمراجع  -8

 مذكرة المقرر  مذكرات -أ

محمد حسن علاوي: سيكولوجية التدريب والمنافسات, القاهرة, دار المعارف,  مقترحةكتا  -ا
 م.2003

اسامة كامل راتب: الإعداد النفسي لمرياضيين, القاهرة, دار الفكر العربي,  -
 م.2000

دوريات عممية أو  – ج
 نارات ... الخ

 م.2003محمد حسن علاوي: عمم النفس الرياضي, القاهرة, دار المعارف,  -
أسامة كامل راتب: الإعداد النفسي لمرياضيين, القاهرة, دار الفكر  - -

 م.2000العربي, 

 www.scincedirect.com                       مواقع الويب  - ابكة المعمومات-د

http://www.scincedirect.com/
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ةدبلومىالإعدادىالنفسى برنامج:  

 (مصفوفةىالمقررىالدراسيى(ى
ى

ىمحتوواتىالمقرر
ى

ى
ىالمعرفةىوالفكم

 المكارات
 المكاراتىالعامةىوالمنقولة المكاراتىالعملوةىوالمكنوةىالمكاراتىالذهنوة

1أ. 2أ.  3أ.  1ب.  2ب.  1.جى3ب.  2.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د   

            x سة الحالة.تعريف درا

          ى x هدف دراسة الحالة.

            x علاقة دراسة الحالة بمناهج البحث الأخرى.

    x         خطوات دراسة الحالة.

      x x      المعلومات اللازمة لدراسة الحالة.

ى     x x      بعض الأساليب المستخدمة فى دراسة الحالة.

     x  x      نجاح دراسة الحالة.عوامل 

   x       x   مميزات دراسة الحالة.

ى  x      ىx   عيوب دراسة الحالة.

 x      x  ى x  أنواع دراسة الحالة.

  x    x  x     دراسة الحلة الوصفية.

  x    x   x    دراسة الحالة التفسيرية.

            x نموذج دراسة حالة فى المجال الرياضي.

 

 دراسة الحالة مسمى المقرر 
.ن/ف514 كود المقرر   
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 دبلومىالإعدادىالنفسى بشناهج:

 مصفوفة طرق اساليا التعميم والتعمم لممقرر الدراسى

 
  اساليب التعلين والتعلن

ى
ىالمعرفةىوالفكم

 المكارات
والمنقولةالمكاراتىالعامةى المكاراتىالعملوةىوالمكنوةىالمكاراتىالذهنوة  

1أ. 2أ.  3أ.  1ب.  2ب.  1.جى3ب.  2.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د   

  x         x x النظشية. المحاضشات

    x x  x   ى  حلقات هناقشة.

 x    x       x العصف الزهني.

( )جهاص عشض overhead projectorالإلقاء والششح باستخذام ) 
 .(  Power Pointالشفافيات, الكوبيىتش )

 x x     x x   x 

 

استار المقشس                                                                                                       
 عبذالحكين سصق عبذالحكينأ.د/ 

 سئيس مجلس القسن
 أ.د/ عبذالحكين سصق عبذالحكين

  

 

 

 

 دراسة الحالة مسمىىالمقررى

.ن/ف514 كودىالمقررى  
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 دبلومىالإعدادىالنفسى بشناهج:

 مصفوفة طرق التقييم لمخرجات التعمم المستفدفة لممقرر الدراسى
ى

ىالمقررىأسالوبىتقووم
ى

ى
ىالمعرفةىوالفكم

 المكارات
 المكاراتىالعامةىوالمنقولة المكاراتىالعملوةىوالمكنوةىالمكاراتىالذهنوة

1أ. 2أ.  3أ.  1ب.  2ب.  1.جى3ب.  2.ج  3.ج  1.د  2.د  3.د   

نظرية أعمال سنةاختبارات   x  x       x x  

تحريرية أخر العاماختيارات    xى   x x x x    

 x   x x       x أوراق دراسية بحثية جماعية 

 

استار المقشس                                                                                                       
 عبذالحكين سصق عبذالحكينأ.د/ 

 سئيس مجلس القسن
 أ.د/ عبذالحكين سصق عبذالحكين

 

 دراسة الحالة مسمىىالمقررى

.ن/ف514 كودىالمقررى  


