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 أسيوط: جامعة

: التربية الرياضيةكمية  

العموم التربوية والنفسية الرياضية :قسم  

 توصيف مقرر دراسي
  بيانات المقرر -1

 ثانية المستوى:الفرقة /  قراءات موجههاسم المقرر:  .ن/م625 الكودي:الرمز 
 ماجستير

عمم النفس : التخصص
  الرياضي

 

 عممي  :       نظري            عدد الوحدات الدراسية

 

توجيههه وتحديههد اهتجههام العممههي لموالههب وتزويههدم بالمعمومههات والمعههارف  المقررهدف  -2
 والتوبيقات النظرية الميدانية التي تسهم في إثراء متغيرات الدراسة

   المقرر:المستهدف من تدريس  -3

 
 
 والمفاهيم:  المعمومات  -أ

 :بكل من ودراية فهم عمى الخريج يكون أن الماجستير يجب برنامج دراسة بانتهاء
 .كيفية جمع وتبويب المعارفيعرف  – 1أ
 .كيفية تنسيق الحقائق وصياغتها بأسموب عممييشرح  – 2أ
  .التخصص والمرتبطكتابة المقال فى مجال  بطرقيمم  -3أ
 .المصطمحات الشائعة فى مجالات التخصص فهمي -4أ

 :بكل من ودراية فهم عمى الخريج يكون أن الماجستير يجب برنامج دراسة بانتهاء :الذهنيةالمهارات  -ب
 .بأسموب عممي كتابة المقال يدرك كيفية – 1ب
  .الموضوعات المرتبطة فى مجال التخصصل يحم  -2ب
 .  المعمومات والحقائق بأسموب عممي يصيغ – 3ب
 . التخصص المرتبطة بمجالالمصطمحات يحدد  -4ب

المهارات المهنية  -ج
 بالمقرر:الخاصة 

 :بكل من ودراية فهم عمى الخريج يكون أن الماجستير يجب برنامج دراسة بانتهاء
 يطبق الموضوعات المرتبطة فى مجال التخصص -1ج
 .التخصصي المقال في المجال يكتب  -2ج
 . لمؤسسات المرتبطة بمجال التخصصا يزور -3ج
 .المصطمحات الشائعة فى مجالات التخصص يترجم -4ج

 :بكل من ودراية فهم عمى الخريج يكون أن الماجستير يجب برنامج دراسة بانتهاء المهارات العامة :  - د
 0العمل في جماعات  -1د
 . وادارة الوقت العمل بروح الفريق – 2د
 استخدام مهارات المغة .  -3د
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 .والحاسب الألي "شبكة المعمومات "الويب مع يجيد التعامل -4د

 

 

   محتوي المقرر -4
 الموضوع م
 دراسة مسحية لأحد الموضوعات فى مجال التخصص.ال 1

 تطبيق وتحميل الموضوعات المرتبطة فى مجال التخصص . 2

 والمعمومات وكيفية تنسيقها وصياغتها بأسموب عممي.جمع وتبويب المعارف والحقائق  3

 كتابة المقال فى مجال التخصص والمرتبط. 4

 .صالترجمة المتخصصة لممصطمحات الشائعة فى مجالات التخص 5

 الزيارة الميدانية لممؤسسات المرتبطة بمجال التخصص 6

            أساليب التعميم والتعمم -5

 النظرية.المحاضرات   5-1

 مناقشة.الحمقات  5-2

 .العصف الذهني 5-3

 .(  Power Pointالكمبيوتر )الإلقاء والشرح باستخدام  5-4
 المشروعتن البحثية 5-5
 أساليب التعميم والتعمم لمولاب ذوى القدرات المحدودة -6

 المناقشة.زيادة حمقات   - تعيين ساعات مكتبية إضافية لمقابمة الطلاب المتعسرين -أ 

 الوههلاب:تقويم  -7

 الأساليب - أ
 المستخدمة

 لتقييم: الاداء المعرفي.   امتحانات تحريرية  )أعمال السنة(. - 1
 لتقييم: الاداء المعرفي.             اوراق دراسـية. -2
 لتقييم: الاداء المعرفي.   امتحانات تحريرية  )نهاية العام(. - 3

 الأسبوع: الثامن.  التقييم الأول لأعمال السنة   - التوقيت -ب
 الأسبوع: الثاني عشر. التقييم الثاني لأعمال السنة   -
 .امتحان نهاية العام لممقرر طبقا لمخطة الزمنية  المرسمة من قبل الجامعة -

 ( درجة77)أخر العام  ( درجة03أعمال السنة ) الدرجة العظمي توزيع الدرجات -جه

 % 77 %37   درجة (177)

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع  -8

 مذكرة المقرر  مذكرات -أ
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استار الممشس                                                                                                                  
 أ.د/ عثذالحكيى سصق عثذالحكيى

 سئيس مجهس انمسى
 أ.د/ عثذالحكيى سصق عثذالحكيى

 

 

 

 

 

 

مصــــطفى حســــين بــــاهي: عمــــم الــــنفس الرياضــــي  دار العالميــــة لمنشــــر   - كتب مقترحة -ب
 م.2004القاهرة  

  1محمــد حســن عــلاوو: ســيكولوجية العــدوان والعنــف فــي الرياضــة  ط  -
 م.1991مركز الكتاب لمنشر  

دوريات عممية أو  – ج
 نشرات ... الخ

 مجمة كمية التربية الرياضية جامعة أسيوط -

 www.scincedirect.com                       مواقع الويب  - شبكة المعمومات-د

http://www.scincedirect.com/
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 جسنير تخصص عهى اننفس انشياضيالما تشنايج:
  (مصفوفةىالمقررىالدراسيى(ى

ى

ىمحتوواتىالمقرر
ى

ى
ىالمعرفةىوالفكم

 المكارات
 المكاراتىالعامةىوالمنقولة المكاراتىالعملوةىوالمكنوةىالمكاراتىالذهنوة

1أ. 2أ.  3أ.  4أ.  1ب.  2ب.  1.جى4ب.ى3ب.  2.ج  3.ج  4.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   

    x        x    x انذساسح يسحيح لأحذ المىضىعاخ فى مجال انتخصص.

تطثيك وتحهيم المىضىعاخ المشتثطح فى مجال 
 انتخصص .

    x   x    x   ى 

جمع وتثىية المعاسف والحمائك والمعهىياخ وكيفيح 
 تنسيمها وصياغتها تأسهىب عهًي.

x x     x          

   x  x     x    x   الممال فى مجال انتخصص والمشتثط.كتاتح 

انترجمح المتخصصح نهًصطهحاخ انشائعح فى مجالاخ 
 انتخصص.

   x    x    x   x x 

ىى x   x           انضياسج الميذانيح نهًؤسساخ المشتثطح بمجال انتخصص

استار الممشس                                                                                                                  
 أ.د/ عثذالحكيى سصق عثذالحكيى

 سئيس مجهس انمسى
 أ.د/ عثذالحكيى سصق عثذالحكيى

 

 لشاءاخ يىجهه مسمىىالمقررى
.ن/م625 كودىالمقررى  
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 جسنير تخصص عهى اننفس انشياضيالما تشنايج:

 مصفوفة ورق اساليب التعميم والتعمم لممقرر الدراسى

 

 
  اسانية انتعهيى وانتعهى

ى
ىالمعرفةىوالفكم

 المكارات
 المكاراتىالعامةىوالمنقولة المكاراتىالعملوةىوالمكنوةىالمكاراتىالذهنوة

1أ. 2أ.  3أ.  4أ.  1ب.  2ب.  1.جى4ب.ى3ب.  2.ج  3.ج  4.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   

        x x  x     x المحاضشاخ اننظشيح.

    x  x    x    xى  حهماخ ينالشح.

       x  x  x  ى   انعصف انزهني.

  x    x   x x   ى   .(  Power Pointالإنماء وانششح تاستخذاو  انكًثيىتش )

 x   x    x    x ىx  x المششوعاخ انثحثيح

 

                                                                   استار الممشس                                               
 أ.د/ عثذالحكيى سصق عثذالحكيى

 سئيس مجهس انمسى
 أ.د/ عثذالحكيى سصق عثذالحكيى

 

 

 لشاءاخ يىجهه مسمىىالمقررى
.ن/م625 كودىالمقررى  
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 جسنير تخصص عهى اننفس انشياضيالما تشنايج:

 مصفوفة ورق التقييم لمخرجات التعمم المستهدفة لممقرر الدراسى

 

ى
ىأسالوبىتقوومىالمقرر

ى

ى
ىالمعرفةىوالفكم

 المكارات
 المكاراتىالعامةىوالمنقولة المكاراتىالعملوةىوالمكنوةىالمكاراتىالذهنوة

1أ. 2أ.  3أ.  4أ.  1ب.  2ب.  1.جى4ب.ى3ب.  2.ج  3.ج  4.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   

     x x  x x     x  x اختثاساخ تحشيشيح أعًال سنح

 x   x x x x  x  x x x x   اختياساخ تحشيشيح أخش انعاو

 x  x    x          أوساق دساسيح بحثيح جماعيح 

                 استار الممشس                                                                                                 
 أ.د/ عثذالحكيى سصق عثذالحكيى

 سئيس مجهس انمسى
 أ.د/ عثذالحكيى سصق عثذالحكيى

 

 

 لشاءاخ يىجهه مسمىىالمقررى
.ن/م625 كودىالمقررى  


