
                  
                                            

كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط   

 

 أسيوط: جامعة

: التربية الرياضيةكمية  

العموم التربوية والنفسية الرياضية :قسم  

 توصيف مقرر دراسي
  بيانات المقرر -1

التعمم سيكولوجية اسم المقرر:  ك.ن/723 الكودي:الرمز 
 الحركي

 ثانية المستوى:الفرقة / 
 دكتوراه

عمم النفس : التخصص
  الرياضي

 

 عممي  :       نظري            عدد الوحدات الدراسية

 

فهممم عمميممة الممتعمم الحركممي والتربيممل التربمموي لمتديراتهمما فمم  تممدريس  المقررهدف  -2
 التربية الرياضية وررل البحث والتعمل فيها.

   المقرر:المستهدف من تدريس  -3

 
 
 والمفاهيم:  المعمومات  -أ

 :بكل من ودراية فهم عم  الخريج يكون أن يجب الدكتوراة برنامج دراسة بانتهاء
 .التعمم الحركي المبرمجمفهوم يعرف  – 1أ
 .أنماط ونماذج التعمم الحركييشرح  – 2أ
  .الحركيبالعمميات العقمية المرتبطة بالتعمم يمم  -3أ
 في التعمم الحركي .المتغيرات المؤثرة فهمي -4أ

 :بكل من ودراية فهم عم  الخريج يكون أن يجب الدكتوراة برنامج دراسة بانتهاء :الذهنيةالمهارات  -ب
 .المؤثرة. في التعمم الحركي العوامل يستنتج - 1ب
  .مراحل التعمم الحركيل يحم  -2ب
 .  الحركيالتعمم يقوم عممية  – 3ب
 مراحل التعمم الحركيالعلاقة بين  يدرك -4ب

المهارات المهنية  -ج
 بالمقرر:الخاصة 

 :بكل من ودراية فهم عم  الخريج يكون أن يجب الدكتوراة برنامج دراسة بانتهاء
 .مراحل التعمم الحركيلايضاح نماذج اليطبق  -1ج
 .الحركيالعمميات العقمية المرتبطة بالتعمم يستخدم   -2ج
 .التعمم الحركي المبرمج يستفيد من  -3ج
 .المتغيرات المؤثرة في تجارب التعمم الحركييدرس  -ج

 :بكل من ودراية فهم عم  الخريج يكون أن يجب الدكتوراة برنامج دراسة بانتهاء المهارات العامة :  - د
 0العمل في جماعات  -1د
 . وادارة الوقت العمل بروح الفريق – 2د
 استخدام مهارات المغة .  -3د

 ـ 3



                  
                                            

كلية التربية الرياضية   –جامعة أسيوط   

 

 .والحاسب الألي "شبكة المعمومات "الويب مع يجيد التعامل -4د

 

 

 

 

 

   محتوي المقرر -4
 الموضوع م
 العوامل المؤثرة في التعمم الحركي 1

 العمميات العقمية المرتبطة بالتعمم الحركي واساليب ضبطها 2

 أنماط ونماذج التعمم الحركي 3

 الحركيمراحل التعمم  4

 التعمم الحركي المبرمج 5

 تقويم التعمم الحركي 6

 المتغيرات المؤثرة في تجارب التعمم الحركي 7

 نماذج التجريب في التعمم الحركي 8

            أساليب التعميم والتعمم -5

 المحاضرات النظرية.  5-1

 مناقشة.الحمقات  5-2

 .العصف الذهني 5-3

 .(  Power Pointالكمبيوتر )الإلقاء والشرح باستخدام  5-4
 المشروعتن البحثية 5-5
 أساليب التعميم والتعمم لمرلاب ذوى القدرات المحدودة -6

 زيادة حمقات المناقشة.  - تعيين ساعات مكتبية إضافية لمقابمة الطلاب المتعسرين -أ 

 الرمملاب:تقويم  -7

 الأساليب - أ
 المستخدمة

 لتقييم: الاداء المعرفي.   امتحانات تحريرية  )أعمال السنة(. - 1
 لتقييم: الاداء المعرفي.             اوراق دراسـية. -2
 لتقييم: الاداء المعرفي.   امتحانات تحريرية  )نهاية العام(. - 3

 الأسبوع: الثامن.  التقييم الأول لأعمال السنة   - التوقيت -ب
 الأسبوع: الثاني عشر. التقييم الثاني لأعمال السنة   -
 .امتحان نهاية العام لممقرر طبقا لمخطة الزمنية  المرسمة من قبل الجامعة -
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استار المقشس                                                                                                                  
 أ.د/ شيًاء عهى محًذ

 سئيس مجهس انقسى
 أ.د/ عثذالحكيى سصق عثذالحكيى

 

 

 

 

 

 ( درجة105)أخر العام  ( درجة54أعمال السنة ) الدرجة العظمي توزيع الدرجات -جم

 % 70 %30   ( درجة150)

 قائمة الكتب الدراسية والمراجع  -8

 مذكرة المقرر  مذكرات -أ

دار القمم  ،التعمم الحركي والتدريب الرياضي  :محمد عبد الغني عثمان   -  كتب مقترحة -ب
 .م. 1994 ،لمنشر والتوزيع

 م1994 ،دار المعارف  ،التعمم الحركي :محمد يوسف الشيخ   -
دوريات عممية أو  – ج

 نشرات ... الخ

 مجمة كمية التربية الرياضية جامعة أسيوط -

 www.scincedirect.com                       مواقع الويب  - شبكة المعمومات-د

http://www.scincedirect.com/
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 تخصص عهى اننفس انشياضي دكتىساه تشنايح:
  (مصفوفةىالمقررىالدراسيى(ى

ى

ىمحتوواتىالمقرر
ى

ى
ىالمعرفةىوالفكم

 المكارات
 المكاراتىالعامةىوالمنقولة المكاراتىالعملوةىوالمكنوةىالمكاراتىالذهنوة

1أ.  2أ.  3أ.  4أ.  1ب.  2ب.  1.جى4ب.ى3ب.  2.ج  3.ج  4.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   

            x     انعىايم المؤثشج في انتعهى الحشكي

 x       x    x  x   انعًهياخ انعقهيح المشتثطح تانتعهى الحشكي واسانية ضثطها

    x       x    x  أنماط ونمارج انتعهى الحشكي

 ى  x  x     x      يشاحم انتعهى الحشكي

  x     x    x  ى  x انتعهى الحشكي المبريح

  x    x    x       تقىيى انتعهى الحشكي

 x        x    x    المتغيراخ المؤثشج في تجاسب انتعهى الحشكي

        x x        نمارج انتدشية في انتعهى الحشكي

                                                                                                         استار المقشس         
 أ.د/ شيًاء عهى محًذ

 سئيس مجهس انقسى
 أ.د/ عثذالحكيى سصق عثذالحكيى

 

 

 انتعهى الحشكيسيكىنىخيح  مسمىىالمقررى
ك.ن/723 كودىالمقررى  
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 عهى اننفس انشياضيتخصص  دكتىساه تشنايح:

 مصفوفة ررل اساليب التعميم والتعمم لممقرر الدراس 
 

 
  اسانية انتعهيى وانتعهى

ى
ىالمعرفةىوالفكم

 المكارات
 المكاراتىالعامةىوالمنقولة المكاراتىالعملوةىوالمكنوةىالمكاراتىالذهنوة

1أ.  2أ.  3أ.  4أ.  1ب.  2ب.  1.جى4ب.ى3ب.  2.ج  3.ج  4.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   

        x x x x   x  x المحاضشاخ اننظشيح.

    x   x   x  x   x  حهقاخ يناقشح.

       x     x    x انعصف انزهني.

  x       x    xى   .(  Power Pointالإنقاء وانششذ تاستخذاو  انكًثيىتش )

 x x   x   x  x  x ى   المششوعاخ انثحثيح

 

 

                                              استار المقشس                                                                    
 أ.د/ شيًاء عهى محًذ

 سئيس مجهس انقسى
 أ.د/ عثذالحكيى سصق عثذالحكيى

 

 انتعهى الحشكيسيكىنىخيح  مسمىىالمقررى
ك.ن/723 كودىالمقررى  
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 تخصص عهى اننفس انشياضي دكتىساه تشنايح:

 مصفوفة ررل التقييم لمخرجات التعمم المستهدفة لممقرر الدراس 
 

ى
ىأسالوبىتقوومىالمقرر

ى

ى
ىالمعرفةىوالفكم

 المكارات
والمنقولةالمكاراتىالعامةى المكاراتىالعملوةىوالمكنوةىالمكاراتىالذهنوة  

1أ.  2أ.  3أ.  4أ.  1ب.  2ب.  1.جى4ب.ى3ب.  2.ج  3.ج  4.ج  1.د  2.د  3.د  4.د   

    x x x x   x  x    x اختثاساخ تحشيشيح أعًال سنح

 x x  x  x x x  x x x     اختياساخ تحشيشيح أخش انعاو

 x  x     x         أوساق دساسيح بحثيح جماعيح 

استار المقشس                                                                                                                  
 أ.د/ شيًاء عهى محًذ

 سئيس مجهس انقسى
 أ.د/ عثذالحكيى سصق عثذالحكيى

 

 

 انتعهى الحشكيسيكىنىخيح  مسمىىالمقررى
ك.ن/723 كودىالمقررى  


