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  ) ١٠( نموذج رقم 
  توصیف مقرر دراسي

   -:بیانات المقرر 
  الحركيمبادئ التحلیل : اسم المقرر  ب أ/ت. ٤١٤: الرمز الكودي 

  الرابعة  :المستوى  / الفرقة   تدریب ریاضي: التخصص

   ٢:تطبیقى      ٢   :نظري    :  عدد الوحدات الدراسیة  التدریب الریاضي: البرنامج التابع لھ المقرر

التـدریب الریاضـي وعلـوم : القسم التѧابع لѧھ المقѧرر
  الحركة

التــدریب الریاضــي وعلــوم : القسѧѧم المنѧѧوط بѧѧھ تѧѧدریس المقѧѧرر
  الحركة

  
  .التعرف على مهارات ومستویات التحلیل الحركى فى المجال الریاضى -  :ھدف المقرر -٢

  .لمهاریةغرس المفاهیم العلمیة والقدرات الخاصة لتطبیق وتحلیل النماذج ا -
الكمــــى (التعــــرف علــــى المفــــاهیم العلمیــــة المرتبطــــة بــــأنواع التحلیــــل الحركــــى  -

 ).والكیفى
  :المستھدف من تدریس المقرر  -٣
  .التعرف على المعلومات الوصفیة التى تفسر الأداء الحركى -  :المعلومات والمفاھیم  -أ

  .اكتساب المعرفة المرتبطة بقواعد التحلیل الحركى -
  .ف على البرامج الخاصة بتحلیل الأداء المهارى والتخصصىالتعر  -

  .القدرة على ملاحظة الأداء بفكر تحلیلى -  :المھارات الذھنیة  -ب
  .ربط العلاقات بین أجزاء المهارة -
  .ترجمة المعلومات من نتائج التحلیل الحركى -

المھѧѧѧѧѧѧارات المھنیѧѧѧѧѧѧة الخاصѧѧѧѧѧѧѧة  -ج
  :بالمقرر

  .صل أجزاء الجسمالتحدید الدقیق لواقع مفا -
  .تطبیق إحدى نماذج الملاحظة على مهارات التخصص -

  .الكشف عن عیوب الأداء ومعالجتها بالشكل العلمى -  :المھارات العامة/ د
  .دراسات معملیة للتدریب على نماذج التحلیل الحركى للمهارات التخصصیة -
فنى وطرق تقدیم ورقة بحثیة عن إحدى المشكلات التى تواجه الأداء ال -

  .تطبیق الحلول المناسبة لها
   .أنواع التحلیل الحركى/ ماهیة/ مقدمة -  :محتوى المقرر  -٤

  .المستویات المختلفة للتحلیل -
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  .نماذج التحلیل الكمى والكیفى -
  .الإجراءات العلمیة المتبعة لتحلیل الأداء المهارى -
  .طرق تطبیق نماذج التحلیل الحركى -
  .لتحلیل الأداء المهارىتطبیقات عملیة  -
تقدیم ورقة بحثیة عن إحدى المشكلات التى تواجه الأداء الفنى وطرق  -

  .تطبیق الحلول المناسبة لها
  ).میدان(تطبیقات عملیة لتحلیل الأداء المهارى التخصصى  -

  .المحاضرات النظریة -  :أسالیب التعلیم والتعلم  -٥
  .استخدام الحاسب الآلى -
  .ومات للمهام البحثیةشبكة المعل -

أسѧѧالیب التعلѧѧیم والѧѧتعلم للطѧѧلاب  -٦
  :ذوي الإحتیاجات الخاصة

  محاضرات إضافیة للطلاب المتعثرین
  ساعات مكتبیة

  :تقویم الطلاب -٧
  .امتحانات تحریریة  -  :الأسالیب المستخدمة -أ

  .امتحانات عملیة  -
  .تقدیم مشروع بحثى  -
  .ورقة دراسیة لتقییم  -

  .الفصل الدراسى الأول -  :وقیتالت -ب
   .درجة ٤٥ %٣٠ ظرىن امتحان -  :توزیع الدرجات -جـ

  .درجة ٦٠  %٤٠ امتحان عملى  -
  .درجة ٤٥    %٣٠ أعمال السنة

  :قائمة الكتب الدراسیة والمراجع -٨
طارق صلاح الدین سید، ./ التحلیل الحركى فى المجال الریاضى إعداد د -  :مذكرات -أ

  .احى عباسمحمد ض/ د
طارق صلاح الدین سید، ./ كراسة التطبیق العملى للتحلیل الحركى إعداد د -
  .محمد ضاحى عباس/ د

حسام الدین، سعد عبد الرشید، مصطفى كامل حمد،ـ وفاء طلحة حسین  -  :كتب ملزمة -ب
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، ١علم الحركة التطبیقیة، الجزء الأول، مركز الكتاب للنشر، ط: صلاح الدین
  .م١٩٩٨

المیكانیكا الحیویة والتكامل بین النظریة والتطبیق : عادل عبد البصیر على -  :كتب مقترحة -ج
  .م١٩٩٨، ٢فى المجال الریاضى، مركز الكتاب للنشر، ط

مبادئ التشخیص العلمى للحركة، دار الفكر : طلحة حسین حسام الدین -
  .م١٩٩٤، ١العربى، ط

 .http://www.badnia.net/vb/showthreedphp?t=2687  :دوریات علمیة أو نشرات إلخ -د
http://www.makphys.com/vb3/showthreed.php?s=gbf94 
                   ea203990524952dic70df95dd27and=1173 

   محمد ضاحى عباس/طارق صلاح الدین سید      د/صالح محمد صالح             د/د.أ : المقررأستاذ 
  مدحت شوقى طوس/ د.أ :رئیس مجلس القسم 

  رئیس مجلس القسم :امج مدیر البرن   
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  الحركيالتحلیل مبادئ   مسمى المقرر 
  ب/ ت. ٤١٤  كود المقرر 

  الریاضي التدریب: برنامج
  ) ١١( نموذج 

  مصفوفة المعارف والمھارات للمقرر الدراسي  
أسبوع   المحتویات الرئیسیة للمقرر

  مھارات عامة  مھارات مھنیة  مھارات ذھنیة  المعارف  الدراسة

أنواع / ماهیة/ مقدمة -
  .التحلیل الحركى

  ١د  ١ج  ١ب  ١أ  الأول

المستویات المختلفة  -
  .للتحلیل

  ٢د  ٢ج  ٢ب  ٢أ  الأول

/ نماذج التحلیل الكمى -
  .الكیفى

  ١د  ١ج  ٣ب  ٢ب  الثانى

الإجراءات العلمیة المتبعة  -
ق ر لتحلیل الأداء المهارى، ط
  .تطبیق نماذج التحلیل الحركى

  ١د  ١ج  ١ب  ٣أ  الثالث والرابع

تطبیقات عملیة لتحلیل الأداء  -
  .المهارى

  ٢د  ٢ج  ١ب  ٣ب  الخامس

تقدیم ورقة دراسیة عن  -
ة من دراسة مدى الاستفاد
  .التحلیل الحركى

  ١د  ١ج  ٣ب  ١أ  السادس

تقدیم ورقة بحثیة عن إحدى  -
المشكلات التى تواجه الأداء الفنى 

  .تطبیق الحلول المناسبة لهاوطرق 

 السابع
والخامس 

  عشر

  ٢د  ٢ج  ٣ب  ٣أ

  عباس محمد ضاحى /طارق صلاح الدین سید      د/صالح محمد صالح             د/د.أ :أستاذ المقرر 
  مدحت شوقى طوس/ د.أ :رئیس مجلس القسم 

  رئیس مجلس القسم :امج مدیر البرن    


